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Koszt leasingu odpowiada catkowitej sumie optat 103% ceny pojazdu przy nastepujacych parametrach: optata wstepna 30%,
okres leasingu 35 miesiecy, wykup 1%. Zawarcie umowy uzaleznione jest od pozytywnego wyniku weryfikacji prawnofinansowej
Klienta oraz zawarcia ubezpieczenia OC/AC. Niniejsza symulacja nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego i nie
jest wiazaca. Leasing 103% jest oferowany przez PKO Leasing Spétka Akcyjna.
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Szanowne Panie,
Szanowni Panowie
Zamiast wstepniaka

Cry warto byé optymista? OPTYMIZM TONIENAIWNOSE. 77
Czesto stysze, ze optymizm to luksus. Ze mozna by¢ 10 DECYZJA, /E MIMO WSZYSTKO
optymistg wtedy, gdy wszystko si¢ uktada, gdy swiat jest CHCE ZY[’: ZR ADUSC' A

prosty, a ludzie zyczliwi. Ja uwazam doktadnie odwrotnie. :

Optymizm jest potrzebny najbardziej wtedy, gdy $wiat
staje si¢ trudny.

Od zawsze staralem si¢ patrze¢ na zycie jak na przygode.
Nawet wtedy — a moze zwlaszcza wtedy — gdy bywato
pod gérke. Bo optymizm nie polega na zaklinaniu rze-
czywistosci. Polega na wyborze postawy. Na tym, ze nie
pozwalamy, aby gorycz, zto$¢ czy rozczarowanie odebraty
nam rado$¢ zycia i ciekawo$¢ drugiego czlowieka.

Swiat pelen napigé i brakow relacji

Zyjemy dzi§ w $wiecie ogromnych napieé. Ludzie co-
raz czesciej przestaja si¢ stuchad. Przestajg sie szanowad.
Relacje zastegpowane sg interesami. Jesli kto$ jest nam
potrzebny — kontakt kwitnie. Jesli przestaje — relacja si¢
urywa.

W biznesie obrazamy si¢ na siebie, bo kto§ nie widzi
sensu wspélpracy. W zyciu prywatnym zrywamy wiezi,
bo kto$ nie spetnit naszych oczekiwan. A przeciez nie

mozna gniewa¢ si¢ na $wiat za to, ze nie zawsze idzie NlE MUZNA UBRAZA[’: SIE NA SWIAT
po naszej mysli. TYLKO DLATEGO, ZENIE ZAWSZE

Ktos kiedy$ powiedzial bardzo madre zdanie: zeby zro- WIDZI W NAS INTE
zumie¢ drugiego czlowieka, trzeba cho¢ na chwile sta¢

si¢ tym drugim czlowiekiem. I ja w to gleboko wierze. oo SKCESY Y =y
Nie mamy prawa ocenia¢ innych, jesli nie znamy ich '
drogi, doswiadczen, trudéw i wyboréw.

Marzenie o Swiatowym Dniu Optymisty
Whasnie z tej refleksji zrodzit si¢ Swiatowy Dzien Opty-
misty — 21 sierpnia.

Moim najwigkszym marzeniem jest to, aby pewnego
dnia stal si¢ on $wietem narodowym w Polsce. Chcial-
bym, zeby$my pokazali calemu $wiatu, ze Polacy na-
prawde potrafia by¢ optymistami. Bo spéjrzmy na siebie
uczciwie. Od ponad 40 lat przechodzimy przez ogromng
transformacje. Ki6cimy sig, spieramy, czasem ,drzemy na

i B :|+
RELACJE SA DZIS
JEDYNA PRAWDZIWA WALUTA.
RESZTE MOZNA KUPIC — ZAUFANIA NIE.

sobie koty” — to prawda. Ale jednoczesnie caty czas co$
budujemy. Caly czas idziemy do przodu.




/EBY ZROZUMIEC DRUGIEGO CZLOWIEKA,
TRZEBA CHOC NA CHWILE STAC SIE NIM.

= -\ ;

Polacy sa niesamowici w jednej rzeczy: nie ogladaja si¢
na polityke — tylko robig swoje. Zaktadaja firmy. Tworza.
Pracuja. Marza. Ryzykuja. Upadaja i wstaja. Ta wytrwa-
fo$¢, ta wiara w siebie i w lepszg przysztos¢ sprawia, ze
$wiat patrzy na nas z coraz wickszym podziwem. Wy-
obrazam sobie dzieri wolny od wszystkiego. Dzieni bez
kiétni, bez hejtu, bez pospiechu. Dzieni, w ktérym media
moéwig tylko o dobrych rzeczach. Dzien, w ktérym ludzie
sg po prostu zyczliwi, uSmiechnieci, otwarci. Bylby to
pigkny sygnat dla $wiata.

Gale jak dawne prywatki

Te samg filozofi¢ przenosz¢ na wszystko, co robi¢ — od
magazynu, przez gale, po filmy. Tworzagc Osobowosci
i Sukcesy czy Luksusowa Marke Roku, zawsze chcialem
jednego: zeby byto normalnie. Po ludzku. Jak dawniej.
Pamie¢tam czasy prywatek w matych mieszkaniach. 20—
30 0s6b, zero udawania, zero hierarchii. Dzis robie takie
yprywatki” na 400 osé6b. I wciaz wierze, ze to mozliwe.
Bez napinki. Bez pokazéwek. Bez licytowania sig, kto jest

BIZNES BEZ GNIEWU I BEZ URAZY
JEST MOZLIWY. WYSTARCZY SZACUNEK.

wazniejszy, bogatszy czy bardziej wplywowy. Bo najlep-
sze relacje rodza si¢ wtedy, gdy jestesmy soba.

Relacje jako jedyna prawdziwa waluta

Wspélczesny biznes opiera si¢ dzi§ na relacjach bardziej

niz kiedykolwiek.

W czasach, gdy mozna kupi¢ pozytywne opinie w inter-
necie i réwnie tatwo kupi¢ negatywne opinie o konku-
rencji, zostaje tylko jedno: zaufanie. Jesli przyjaciel powie

mi, ze jakas firma jest dobra — wierz¢ mu. Czasem wolg

zaplaci¢ wigcej, ale kupi¢ od kogos, kogo znam. Bo wiem,
ze jesli co$ sie zepsuje, wystarczy jeden telefon. Relacja

jest dzi$§ czyms$ wiecej niz umowa. Jest gwarancjg.

Od prawie 20 lat staram si¢ otacza¢ ludzmi, z ktérymi

Iaczy mnie co$ wigcej niz wspdlny interes. I ogromnie

mnie cieszy, gdy stysze: ,Idziemy do Mariusza”. Bo to

POLACY PUTRAF'A’ SlE KtUClC, znaczy, ze stworzylismy wspélnote. Duzg, réznorodna,
ALE POTRAFIA TEZ ISC DO PRZODU. ale prawdziwg.
| We ASNIE TO PODZIWIA W NAS SWIAT, Filmy - nawet dla jednego widza

Robie filmy. Czasem bardzo powazne. Czasem zupelnie
szalone. Dzi§ na CDA Premium mozna oglada¢ ,Bam-
biki Show Biznesu” — projekt kompletnie zakre¢cony, ro-
biony za mate pieniadze. Ale obowigzuje stara zasada:
jesli nie masz pieniedzy, musisz mie¢ pomyst. Nigdy
nie chodzitem z wyciagnieta rekg. Zawsze staratem sie
znalez¢ wlasng droge. I wiem jedno: nie trzeba robi¢
filméw dla wszystkich. Wystarczy, ze robisz je dla tych,
kt6rzy naprawde je kochaja. Kto§ madry powiedzial, ze
nawet jesli aktor wychodzi na sceng i widzi jedna osobe,
ktéra si¢ usmiecha — dla tej jednej osoby warto zagraé. Ja
mam takich oséb tysigce. Czasem setki tysiecy. Czasem
miliony. Wystarczy spojrze¢ na TikToka — wyswietlenia,
komentarze, reakcje. Ludzie si¢ $mieja, ogladaja, wracaja.

\ WAZNE, GO MOW|A WAZNE’ ZE MUWlA I doktadnie o to mi chodzito.
—| ZE WCIAZ IDE SWOJA DROGA.




77
JESLINIE MASZ PIENIEDZY — MUSISZ MIEC POMYSE.
TO STARA, ALE WCIAZ AKTUALNA ZASADA.

¢

NAWET JESLI NA SALI JEST JEDNA 0SOBA,
KTORA SIE USMIECHA -
DLA NIEJ WARTO WYJSC NA SCENE.

NIE TRZEBA ROBIC FILMOW DLA WSZYSTKICH.
WYSTARCZY ROBIC JE DLATYCH,
KTORZY NAPRAWDE JE KOCHAJA.

\ |

MARZE 0 DNIU, W KTORYM CALY KRA)
‘NA CHWILE ZWOLNIl PRZYPOMNI SOBIE,
ZE BYCIE ZYCZLIWYM NIC NIE KOSZTUJE.

0d szalenstwa do wielkiej przygody
Z jednej strony robie filmy zwariowane, niskobudze-
towe, bez komplekséw. Z drugiej — przygotowuje dzis
film ,Szatan z siédmej klasy” — projekt na zupelnie inng
skale. Film-przygode, ktéry laczy moja pasje do kina
i poszukiwania skarbéw. Wierzg, ze bedzie to film na
poziomie filmu ,Krélowie Zycia”, ktéry zrobitem ponad
25 lat temu i kt6ry odni6st sukces na $wiecie. Wierzg, ze
i tym razem czeka nas pigkna droga — z dobrymi ludZmi,
odwagg i radoscig tworzenia.

Na koniec - Zyczenie

Zyczg Wam wspaniatego 2026 roku.
Badzcie z nami. Badzcie ze mna.

Rébmy rzeczy dobre, prawdziwe i odwazne.
1 pamigtajcie:

SUKCES NIE NALEZY DO TEGO, KTO WGZESNIE RANO WSTAJE.

SUKCES NALEZY DO TEGO, KTO WSTAJE USMIECHNIETY.

Dlatego naprawde — warto by¢ optymista. Mariusz Pyjszo

redaktor naczelny
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Mariusz Pujszo

Nie jestem czarodziejem.
Nie potrafie sprawié, zebhy Swiat nagle stal si¢ prosty,
uczeiwy i spokojny.
Ale potrafi¢ jedno — nie pozwolié, zeby odebral mi radosé zycia.
Optymizm to dzis sztuka iluzji.
Nie dlatego, ze oszukuje rzeczywistos¢, ale dlatego,
ze pokazuje ja w innym sSwietle.
Gdy ktos mowi: ,Nie da si¢” — ja pytam: a dlaczego nie sprobowa¢ ?
Gdy ktos mowi: . To sie nie oplaca” - ja pytam: a ezy daje radosé ?
Gdy ktos méwi: ,Nie warto” - ja odpowiadam: warto choéby dla jednej osoby.
Iluzjonista optymisty nie udaje, ze nie ma problemow.
On po prostu wie, Ze narzekanie nie jest rozwiazaniem.
Ze gniew nie buduje.
Ze obrazanie sie na $wiat nie zmienia Swiata.
Przez lata nauczylem si¢ jednego:
« jesli nie masz pieniedzy — miej pomysl,
« jesli nie masz poparcia - miej determinacje,
« jesli nie masz zrozumienia — miej cierpliwosé.
A jesli masz ludzi, ktorzy sie Smieja, ogladaja, komentuja, wracaja -
to masz wszystko, ezego potrzeba.
Optymizm nie polega na tym, ze zawsze wygrywasz.
Polega na tym, ze zawsze wslajesz.
Z usmiechem. I z wiara, ze jutro moze by¢ jeszcze ciekawsze.
Bo czasem najwieksza iluzja nie jest to, co pokazujemy innym.
Najwieksza iluzja jest to, ze nie mamy wplywu na wlasne nastawienie.

\ A ja wierze, ze mamy. /

-//M
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PREZES, KTORY PO GODZINACH ZAK+ADA ZBROJE | STAJE DO WALKI, AW WOLNYCH CHWILACH
WRACA MYSLAMI NA KARAIBY LUB NA MATE BRAZYLIJSKIEGO JIU JITSU.
JEGO DROGA ZAWODOWA ZACZE+A SIE OD MEDYCYNY, ALE DOPROWADZItA GO DO STWORZENIA
JEDNEJ Z NAJWAZNIEJSZYCH FIRM BROKERSKICH W POLSCE.

W ROZMOWIE Z MARIUSZEM PUJSZO

Zacznijmy od pytania, ktore czesto pada na
poczatku rozmow, ale rzadko pada szczerze.
Zyjesz dla pracy czy pracujesz dla zycia?
Mysle, ze nie jestem najlepszym przykladem klasyczne-
go work life balance. Pracuj¢ duzo, ale ta praca daje mi
ogromng satysfakcje. Juz dawno przestalem pracowaé dla
pieniedzy - dzi§ pracuje dla celéw, ktére mnie napedzaja,
i dla poczucia, Ze to, co robig, ma sens. To jest dla mnie
prawdziwa frajda.

Czyli pasjonat.

Tak, zdecydowanie. Jesli robisz to, co kochasz, to nie
czujesz zmeczenia w taki sposob, jak inni. Praca staje si¢
naturalng czescig zycia, a nie obowigzkiem.

A jednak Twoje pasje wykraczaja daleko
poza biuro. Kiedy pierwszy raz uslyszalem,
Ze masz wlasng zbroj¢ rycerska i bierzesz
udzial w walkach, pomyslalem, ze to zart.
Nie Iaczylem Twojej osoby, prezesa powainej
firmy, z pasja do walki i sSredniowiecza.

Skad ta rycerska fascynacja?

To powrét do dzieciristwa i wartosci wyniesionych
z domu. Ojciec nauczyl mnie, ze postawa rycerska -
honor, zasady, odpowiedzialno$é - ma sens takze dzis.
A sama walka? Zawsze mnie pociagala. O dziecka treno-
walem sztuki walki, m.in. zapasy, pézniej brazylijskie jiu
jitsu. A sze§¢ lat temu, wraz z przyjaciéimi, zatozylismy
bractwo rycerskie i zaméwilismy zbroje.

Zbroje na zamowienie u platnerza...
to brzmi jak powazna inwestycja.
Moja kosztowala ponad 50 tysiecy zlotych i wazy okolo

trzydziestu kilograméw.

Nie da si¢ jej zalozy¢ samemu - potrzebna jest pomoc
giermka, tak jak w §redniowieczu. Pierwsze treningi byly
naprawde wymagajace. Trzy minuty w zbroi potrafig wy-
cisnaé z czlowieka wszystkie sity.

W jakiej formule walczycie?

W buhurcie, czyli europejskiej lidze walk druzynowych.
Walczymy w piecioosobowych zespotach. Celem jest po-
walenie przeciwnika - jesli kto$ upadnie albo podeprze
si¢ kolanem, wypada z walki. Nie mozesz tez straci¢ broni
z r¢ki, bo przegrywasz. Bron jest tepa i lekka, do kilogra-
ma, wigc nie chodzi o zadawanie krzywdy, tylko o sile,
technike i wytrzymalosé.

Ogladalem takie walki. Wygladaja
brutalnie.

Szczegdlnie starcia trzydziestu na trzydziestu. Tam sg
najciezsze kontuzje. W takich nie startuj¢ - rozsadek tez
ma swoje prawa. Od uderzenia halabardg mozna straci¢
przytomnos¢.

Rozmawiamy w twoim wspanialym
biurze we Wroclawiu, Moim ogromnym
zaskoczeniem, gdy bylem tu po raz
pierwszy, byl widok pote¢znej zbroi.
Pierwsza mysl, ze trzeba uwazaé, bo to
chyba jest jakis sygnal, druga mysl, ze to
jest fajne, ze wokol siebie masz atrybuty
swojego hobby. Otaczamy si¢ przeciez
rzeczami, ktore lubimy, czyz nie tak?
Tak, tak. Czasami jak mam juz dosy¢ rozméw z pracow-
nikami czy kontrahentami, to zaktadam ten helm.
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I wtedy wszyscy wiedza,
ze nalezy zachowa¢ spokaj.
Wotedy najlepiej nie wchodzié.

Mam nadzigje, Ze w czasie naszej rozmowy
nie zalozysz helmu.
Tak si¢ nie stanie.

A oprocz tego startowales w zawodach
brazylijskiego jiu jitsu.

Tak. W 2019 roku bratem udziat w mistrzostwach $wiata
- w Moskwie i Barcelonie. Jiu jitsu jest o tyle ciekawe, ze
bierze pod uwagg nie tylko wage, ale tez wiek. Problem
w tym, ze w mojej kategorii wiekowej nie bylo zawodni-
kéw. Zeby w ogéle zawalczyé, musiatem stangc naprzeciw
rywali o dwadziescia lat modszych.

Ja bym wzial zloto walkowerem

i wrocil do domu.

A ja pojechatem si¢ pobi¢. Trafilem na olbrzyma z Kir-
gistanu. Walka trwa pi¢¢ minut. Wytrzymalem cztery
minuty i trzydziesci osiem sekund, zanim mnie zaczal
dusi¢ i musiatem odklepaé. Dla mnie to byto zwycigstwo
- przetrwaé tyle czasu z kim$ dwadziescia lat mtodszym
i silniejszym.

Czy sport pomaga Ci w biznesie?

Bardzo. Rywalizacja, dyscyplina, dazenie do celu - to
dziata wszedzie. Jesli codziennie masz wyzwanie, wstajesz
zmotywowany. A jesli przegrasz, to po to, zeby nastep-
nego dnia wygrac.

Ja czesto mowie, nie ten odnosi sukces,

kto wezesniej rano wstaje, tylko ten,

kto wstaje usmiechniety. Bo to tez

jest przeciez waine, czyz nie?

Podejscie sportowe, rywalizacja, dazenie do zwycigstwa
jest takg cecha, ktéra pomaga po prostu przezy¢ zycie
z frajdg i z sukcesem.

Jakie sa Twoje inne zamilowania. Wiemy

o pasji do sredniowiecza.

To podréze. Teraz troche mniej podrézuje i wybieram sig
na dalekie wypady. Mam male dzieci i z Zong jeste$my
bardziej skoncentrowani na ich bezpieczenstwie oraz
ich rozwoju. Natomiast wczesniej, objechalem $wiat
kilka razy dookola i bytem w bardzo wielu miejscach.
Jesli miatbym wybiera¢ miejsce, do ktérego bede cheial
wraca¢ regularnie, to sg Karaiby. Karaiby majg wszystko,
ciepta woda, lazur nieba, palmy, réznorodnos¢ krajobra-
z6w. Martynika, Gwadelupa, Dominikana czy Kuba,
liczne wyspy o odmiennym charakterze i z widocznymi
wplywami réznych kultur.

A gdybys mogl przenies¢ si¢
do innej epoki?
Wybralbym XVII wiek, czasy piratéw na Karaibach.



Czlowiek tez cheialby zostawic¢ po sobie

zwigzanego z ludzka tworczoscia.

ktore maja sens i zostawna]a slad.

Jako pirat czy lowca piratow?
cho¢ wtedy granice bywaty ptyn-
ne. Karaiby majg w sobie co$ z wolnosci.

Chyba fowca piratéw...

Wiem lez, ze zaangazowales si¢

w produkcje filmu. Skad ten pomyst?

Myslg, ze zaangazowanie w wspdlprodukcje filmu jest
elementem czegos$ glebszego, bo wiadomo, ze film to
najwazniejsza ze sztuk, jak powiadaja klasycy. Niemniej
to raczej chodzi o co$ innego, niz biznes. Czlowick tez
chcialby zostawi¢ po sobie co$ bardziej trwalego, warto-
$ciowego, zwigzanego z ludzkg twérczoscia. Sam artysta
nie jestem, ale moge pomdc w tworzeniu czego$ warto-
$ciowego. Film to pickna forma sztuki, a ja lubie projekty,
ktére majg sens i zostawiaja $lad.

Jestes artysta w biznesie

Mysle, ze zawsze mozna wszystko robi¢ lepiej. Chciatem
zostawi¢ po sobie co$ trwalego. Co$, co moze przetrwaé
20, 50, moze 100 lat.

Film Zaginiony skarb Napoleona

na motywach powiesci Kornela
Makuszynskiego .,Szatan z Siodmej Klasy”,
klasyka w nowoczesnej odslonie, bedzie
naszym wspolnym dzialaniem. Przygoda

i poszukiwanie skarbow na Dolnym Slasku,
polaczenie mojej ekspresji z powaga
biznesmena.

Ktos kiedy$ powiedzial, ze potaczenie polskiego polotu
z niemieckim porzadkiem, powoduje to, ze wskazani je-
ste$my na sukces.

Czym dla Ciebie jest sukces, czy
zwycigstwa w biznesie?

Migdzy walkami na miecze i topory, a walkami na macie,
walcze rynkowo na co dzied z moja konkurencja. Gdy-
by nie che¢ rywalizacji z silng konkurencjg, pewnie juz
dawno bym firme sprzedat i byl rentierem, ale nie po to
Zyje, zeby by¢ rentierem i konsumentem.

cos bardzi¢j trwalego, wartosciowego,

Sam artysta nie jestem, ale moge pomoc

w tworzeniu czegos wartoscmwego.

Malo kto wie, ze 7z wyksztalcenia
jestes lekarzem.
Tak, skoriczytem medycyne w 1995 roku. Pracowatem

w pogotowiu za 450 zt miesi¢cznie. To byly trudne czasy,
trudno si¢ bylo utrzyma¢. Dlatego poszedlem w strong
zarzgdzania ryzykiem i ubezpieczeri.

I tak powstala firma Supra Brokers.
Tak, to broker ubezpieczeniowy, risk manager i lider na
rynku w wyspecjalizowanym obszarze. Dzi$ obstugujemy
okoto 35% polskich szpitali w zakresie risk managementu.
Jestesmy brokerem petnoprofilowym - pracujemy z wie-
loma branzami, od lotnisk po produkeje i film.

A prywatnie? Kto stoi u boku rycerza?

Moja kochana Zona - doktor nauk medycznych, chirurg
glowy i szyi, otorynolaryngolog. Jest tez prezesem kliniki
Innovation Clinic. Pracujemy blisko siebie, wspieramy
si¢, §miejemy si¢ razem. Smiech to podstawa - bez tego
nie da sie¢ zy¢.

Tylko nie zakladaj teraz helmu...
Za péino.

To znak, ze konczymy.
Dzi¢kuj¢ bardzo za rozmowe.

Zdjecia: archiwum wlasne
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SATYRYK, TWORCA KABARETOWY, AUTOR PIOSENEK, AKTOR
Z USMIECHEM PRZEZ ZYCIE

W ROZMOWIE Z MARIUSZEM PUJSZO

Urodzil sie Pan w Brzegu Dolnym, na

tzw. Ziemiach Odzyskanych, Kkilka lat po
zakonczeniu wojny. Jak znalazla si¢ tam
Pana rodzina i jak wspomina Pan swoje
dziecinstwo?

Moja rodzina pochodzi z kreséw wschodnich i gdyby nie
wojna, nie byloby mnie na $wiecie. Moja mama pochodzita
z doé¢ bogatej ziemianiskiej rodziny z okolic Nieswieza
(dzis Biatorus), tata z Husiatyna (dzi§ Ukraina). Mame
z rodzing wywieziono na Sybir w roku 1939, jak zreszta
wiekszo$¢ rodzin polskich ziemian i tam w tragicznych
warunkach przetrwala wraz z dwoma siostrami, bratem
i moja babcig do roku 1945. Stamtad zostali wywiezieni
jako tzw. ,repatrianci” na tzw. Ziemie Odzyskane. Tata
wraz z II armig Wojska Polskiego przeszed! szlak az do
Berlina. Jego rodzing tzn. moja babcie, ciocie i wujka wy-
wieziono tez na Dolny Slgsk (Brzeg Dolny), tata do nich
dotaczyl i tam spotkal moja mame. Byt facetem uzdol-
nionym, gral na gitarze i §piewal, totez trudno si¢ dziwi¢,
ze zainteresowala sie nim moja mama — pigckna wysoka
dziewczyna. Ja urodzitem si¢ 3 kwietnia 1949 roku, co
oznacza, ze nie bylo to malzedstwo ,z przymusu”. Rodzice
mieli ogromne braki w wyksztalceniu (wojna), totez cate
moje dziecinstwo (ja + moich dwéch miodszych braci)
pamietam, ze tata z mamg stale si¢ uczyli i zdawali jakies
egzaminy. Oboje ukoriczyli liceum ekonomiczne. Tata
niestety zmarl na zawal i mama sama przy pomocy bab¢
i cio¢ nas wychowywata i kontynuowata nauke w Wyzszej
Szkole Ekonomicznej we Wroctawiu. Wychowalismy sie
zatem sami, przy pomocy babci gotowali$my jakie$ obiady
i ,niestety” uczylismy si¢ bardzo dobrze, nie chcac mamie
robi¢ trosk. Ja dodatkowo uprawiatem sport. W naszym
miescie zycie toczylo si¢ wokét zaktadéw chemicznych
»,ROKITA”. Rodzice tam pracowali, a mama po studiach
zostala dyrektorem ekonomicznym tej fabryki. Przy zakta-
dach byt klub sportowy o tej samej nazwie (w tym roku
obchodzi 80-lecie), trenowatem tam lekkg atletyke i chyba
do dzi§ moje wyniki s3 rekordami powiatu (7,09 m w dal
116,4 sek. na 110 m p. plotki). Wystgpowatem tez w te-
atrzyku szkolnym jako tzw. ,gwiazda” (bytem najwyzszy).

Czy zawsze mial Pan poczucie humoru,

a moze jako dziecko i dorosly zamilowanie
do psot i zartow? Czy humor byl obecny

w Pana domu rodzinnym?

Czy miatem poczucie humoru nie pamigtam, ale pisatem
swoje pierwsze teksty satyryczne w szkolnej gazetce, na
przeréznych akademiach méwitem swoje satyryczne wier-
szyki w stylu Mariana Zatuckiego, ktérego bylem wiel-
bicielem. Los chcial, ze po kilkudziesieciu latach razem
wystepowali§my w kabarecie autoréw ZAKR w warszaw-
skim hotelu Bristol. Zatozylem tez w liceum swéj pierwszy

kabaret o nazwie PRATCHAWIEC.

Rozpoczal Pan swoja kariere sceniczng

w latach 70-tych. Jak wygladala Pana droga
do zawodu satyryka? Kiedy poczul Pan, ze to
wlasnie tym chce si¢ Pan zajmowaé na cale
zycie i kto byl wtedy Pana wzorem artysty
kabaretowego?

Po nieudanych egzaminach do szkoly aktorskiej dostalem
sie na Politechnike¢ Wroctawska, gdzie szybko zostalem
przyjety do Studenckiego Teatru KALAMBUR (ogrom-
nie wtedy znanego) i tam pisalem teksty i wystepowatem.
Po raz pierwszy w zyciu z ,Kalamburem” wiasnie wyjecha-
tem na tzw. ,zach6d”. Bralismy udziat w festiwalu teatréw
studenckich w Hamburgu.

fot. Archiwum pryws
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Niestety teatr nie byl dla mnie wymarzonym miejscem do
samorealizacji, totez szybko stworzylem swdj wlasny kabare-
towy $wiat. Poczatkowo tylko z Janem Kaczmarkiem, potem
z innymi kolegami stworzylem kabaret o przez siebie wymy-
$lonej nazwie ELITA. Nazwa ta byta mata kping z tamtych
czas6w. Jesli chodzi o mojego mentora, to z pewnoscia byl
nim Andrzej Waligérski — wtedy szef audycji STUDIO
202 we wroctawskim radio. Andrzej byt jurorem na wielu
studenckich gietdach piosenki, gdzie bralem udziat i dosta-
watem jakie$ nagrody. Po latach mu zaproponowatem wspét-
prace z kabaretem ,Elita” i bytem dumny, ze si¢ zgodzil.

Ktore momenty swojej drogi zawodowej
uwaza Pan za przelomowe i dlaczego?

Na pewno fakt, ze nie przyjeto mnie do szkoly teatral-
nej byt przelomowy, bo az mnie ciarki przechodza, jak
mysle, ze musialbym si¢ uczy¢ cudzych tekstéw. Powsta-
nie i ogromny sukces , Elity” ukierunkowaly moje zycie.
W 1971 r. na nasz wystep przyjechata do Wroctawia Olga
Lipinska wraz z dyr. festiwalu opolskiego Ludwikiem
Klekowem i zaprosili nas do udziatu w Maratonie Ka-
baretowym, gdzie otrzymaliémy jedna z trzech gléwnych
nagréd festiwalu za piosenke ,Kurna chata” autorstwa Jana
Kaczmarka. Opole otworzylo nam ogromne mozliwosci.
Wystepowalismy w catej Polsce, wszyscy nas znali i my
poznawalismy wszystkich wielkich polskiej rozrywki.
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Jako wieloletni Dyzurny Satyryk Kraju

oraz prowadzacy program Smiechu Warte

7 pewnoscia obserwowal Pan, jak zmienialo
sie poczucie humoru na przestrzeni lat. Czy
byly tematy, ktorych swiadomie Pan unikal?
Ja jako$ z tzw. cenzura mialem niewiele do czynienia, bo
po prostu nie nositem do nich tekstéw. Moze taka aneg-
dota przyblizy temat. Imieniny Tadeusza (28 pazdzierni-
ka) rok 1985. Na ul. Nowy Swiat spotykam przypadkowo
pana, ktéry mi si¢ przedstawia jako wiceszef warszawskie-
go urzegdu kontroli prasy i widowisk i sklada mi zyczenia
imieninowe. Gaworzymy sobie i on méwi, ze byl na moim
recitalu w Teatrze Letnim w Sopocie w sierpniu. Komple-
mentuje mnie i nagle pyta: ,Kto panu to wszystko puscit?”
Ja méwig, ze nikt.” Datem jakies teksty do urzedu, kto$
klepnat pieczatke i nawet nie pamigtalem, ktére to byty,
a te z tamtego programu to w wiekszosci improwizacja”.
,1 nikt nie ingerowal?” — méwi on, ja méwig, ze nikt i dalej
dodaje, ze przeciez pan byt i slyszal.,No tak ale ja bylem
na urlopie”. Gralem tam przez tydzieri po dwa spektakle
dziennie, na jednym z nich byt prof. Aleksander Bardini.
Przyszedt z komplementami na kulisy, a ja mu méwie, ze
juz kiedys sie spotkalismy. ,Kiedy?” — pyta profesor. Zda-
walem kiedys do szkoly teatralnej i pan byt przewodni-
czacym komisji”. , To dobrze, ze pana nie przyjelismy”.




Prosze¢ przyblizy¢ nam tworzenie

programu kabaretowego od kuchni.

Co bylo dla Pana inspiracja do pisania
skeczy i programow satyrycznych?

Jaka jest recepta na dobry skecz?

Oprécz piosenek, ktérych napisalem wiele (m. in. piosenka
PAROSTATEK Krzysia Krawczyka), moja najwigksza
,bronig” estradows byly i s3 monologi, a te w wigkszosci
powstawaly w wyniku improwizacji. Oczywiscie skecze
byty pisane do telewizji i ktos oprécz mnie musiat si¢ tego
uczy¢. Uezyli si¢ znakomici aktorzy (Eazuka, Gajos, Fron-
czewski, Rewiniski i wielu innych). Wspétpraca z nimi to
byla czysta przyjemnos¢. Zycie w naszym kraju dostarcza
tylu tematéw, ze i tak nie bylem w stanie tego przerobié.
Kiedys w ,Kabarecie na par¢” (Gajos, Lazuka i Drozda)
miatem taki numer na poczatku programu i czytalem dzi-
siejsze ,Zycie Warszawy” — trwato to ok. 15 min. i publika
szalala. ,Dyzurny Satyryk Kraju” to byl magazyn w mo-
jej rezyserii i kazdy z kolegéw wykonywat swoje teksty,
bywala tez kolezanka Joanna Bartel. Skecze przy plocie
z Januszem Rewiriskim, potem z Jankiem Stanistawskim
i Staszkiem Zygmuntem byly improwizowane przed ka-
merg. Dzisiaj ok. 250 odcinkéw tego programu jest na
You Tube. Radzitbym obejrzeé i zobaczy¢, jak zmienita
si¢ satyra przez te 20 lat.

Gdyby mial Pan doradzi¢ mlodym twércom
rozpoczynajacym droge w satyrze lub
estradzie — co uznalby Pan za najwazniejsza
lekcje swojej kariery?

Mhie nikt nie doradzal, moze biologia. Sadzac po ogrom-
nej ilosci kabaretéw wystepujacych w wielu telewizjach
mtodzi ludzie nie potrzebuja rad. Kiedys byly dwa progra-
my tv, potem trzy i kabaretéw bylo niewiele, dzisiaj kazdy
ma szanse. Rozwinal si¢ tez tzw. standup, czyli monolog
ubarwiony ,stowami”i tez ma swoja ogromna publicznos¢
(mnie to za bardzo nie bawi).

Czy jest osiagniecie w Pana karierze lub
zyciu prywatnym, z ktorego jest Pan
szczegolnie dumny, a o ktorym rzadziej Pan
opowiada?

Jak mialbym sam sobie napisa¢ epitafium, to miatbym kfo-
pot. Na cale szczescie nie musze. Sam ten wywiad jest po
trosze takim podsumowaniem. Moze jedna z moich trzech
corek, Joanna, kiedys wezmie zyciorys ojca na warsztat.
Joanna jest najczesciej wystawiang autorka i rezyserka
musicali w Polsce. Pozostate moje dwie cérki zajmujg si¢
dziennikarstwem i moze tez doczekam si¢ wywiadu prze-
prowadzonego przez ktora$ nich.

Jakie ma Pan dzi$ marzenia lub plany
artystyczne — czy sa jeszcze projekty, ktore
chcialby Pan zrealizowa¢?

Marzeri mam niewiele i przytoczy¢ tu moge zyczenia od
wszystkich moich przyjaciét i znajomych od lat: ,Zdrowia
zyczymy”. Chcialbym moze by méj kanat na You Tube
mial znacznie wigcej subskrybentéw i byé¢ moze spotkam
jeszcze jakiego$ prawdziwego managera klasy Ludwika
Klekowa lub Andrzeja Woyciechowskiego, pracujacego
dla ktérejs z telewizji. To datbym si¢ naméwié na jakis
cykliczny talk show w stylu ,,Herbatki u Tadka”.

Jakie pasje zajmuja wazne miejsce

w Pana zyciu?

Golf jak wszystko w moim zyciu pojawil si¢ w odpowied-
nim momencie. Akurat si¢ wyleczylem si¢ z kontuzji po
dosy¢ beztroskiej grze w tenisa i bedac na Florydzie spo-
tkalem Janusza Burzynskiego — troche tenisiste, ale bar-
dziej golfiste, ktéry mi powiedzial, ze pobyt na Florydzie
bez umiejetnosci gry w golfa, to jest jakby by¢ w Moskwie
i nie pi¢. To byt méj najwickszy btad, bo on jako amator
uczyl mnie gry. Sam potem popelnialem ten sam blad,
uczgc bez zawodowych umiejetnosci utalentowanych
golfistow. Bytem jedynym trenerem pézniejszego mistrza
$wiata amatoréw Ryszarda Sobiesiaka (kiedy$ zawodo-
wego pitkarza). Juz z nieztg umiejetnoscia przyjechatem
do Polski na jedyne wtedy pole golfowe w Rajszewie pod
Warszawa i spotkatem tam Andrzeja Strzeleckiego, wtedy
nr 1 polskiego amatorskiego golfa. Gratem jak nawiedzony,
a golf si¢ rozwijat. Kupitem nawet dzialke pod Olszty-
nem, bo tam powstawato kolejne polskie pole golfowe.
Make a long story short, Gram do dzi$, wygratem wiele
turniejéw amatorskich. W wiekszosci za granica. Obser-
wujac kariery Jerzego Dudka czy Mariusza Czerkawskiego
i tez Ryszarda Sobiesiaka uwazam, ze golf jest znakomitym
przedluzeniem aktywnosci sportowej dla ludzi, dla ktérych
sport byt waznym elementem Zycia.
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RAY WILSON TO NAZWISKO, KTORE ROZBRZMIEWA W HISTORII WSPO+CZESNEGO ROCKA -
BYLY FRONTMAN GENESIS, AUTOR NIEZAPOMNIANYCH KONCERTOW Z LEGENDARNA GRUPA STILTSKIN
I CENIONY ARTYSTA SOLOWY, KTOREGO KARIERA OBEJMUJE NAJWIEKSZE SCENY EUROPY.
JEGO GLOS | WRAZLIWOSC MUZYCZNA WPISALY SIE W KANON KLASYKI ROCKA.

CHOC SWIAT MUZYKI ZNA GO Z OGROMNYCH SCEN | MIEDZYNARODOWYCH TRAS, TO WtASNIE W POLSCE
ZNALAZ+ MIEJSCE, KTORE STALO SIE JEGO DOMEM | TO NIE TYLKO Z POWODOW PRAKTYCZNYCH,
LECZ PRZEDE WSZYSTKIM SERCOWYCH. KOBIETA, KTORA DZI$ JEST JEGO ZONA, MARIKA WILSON,
JEST DLA NIEGO ZAROWNO PARTNERKA ZYCIOWA, JAK | TOWARZYSZKA W SWIECIE TWORCZYM.

W TYM WYWIADZIE MARIKA WILSON UCHYLA PRZED NAMI DRZWI DO ICH SWIATA PELNEGO MUZYKI,
ARTYSTYCZNEJ INSPIRACJI | REFLEKSJI. TO NIE TYLKO ROMANTYCZNA OPOWIESC,
A HISTORIA NIEZWYKLEJ ARTYSTYCZNEJ SYNERGII.

Jak si¢ rozpoczela Wasza historia?
Poznali$my si¢ kilka lat temu, kiedy przeprowadza-
tam wywiady muzyczne. Jeden z nich byt z Rayem
i od tego czasu si¢ znamy. Wtedy oboje bylismy
w innych zwigzkach, a uczucie rozkwitto dopiero po
latach, kiedy nasz kontakt odnowit si¢ przypadkowo
podczas rozmowy o projekcie muzycznym. To byto
spotkanie w przestrzeni, ktéra oboje dobrze znamy —
muzyki i sztuki. Spotkania przy herbacie przerodzily
sie w wspélne wyjazdy, plenery artystyczne i dlugie
rozmowy — odkryliémy, ze mamy podobne poczucie
humoru i sposéb patrzenia na $wiat.

Co najbardziej ujclo Pania w Rayu?

Jest w nim co$, co po prostu przyciaga. To jest ta sfe-
ra, nienazwana, nieuchwytna, ktéra wykracza poza
stowa. Nie sposéb tego opisaé, bo to uczucie, ktére
nie da si¢ zamkna¢ w definicjach. Na to sklada si¢
wiele istotnych aspektéw: jego dobre serce, niezmien-
na autentycznosé, zdolno$é do dostrzegania pigkna
w najdrobniejszych rzeczach, wyznawane wartosci
oraz dzialania, ktére sg zawsze spdjne z jego przeko-
naniami, co bardzo podziwiam.

Planujecie przeprowadzke do Szkocji?

Na razie nie planujemy. Poznan bardzo nam odpo-
wiada, ale w gruncie rzeczy miejsce nie ma dla nas
wigkszego znaczenia. Kiedy spotykasz kogo$, z kim
taczy cig gleboka wigz, decyzja o miejscu zycia schodzi
na dalszy plan.

A jak wyglada codziennosé

Panstwa Wilson?

Nasze zycie codzienne wypelnia muzyka i sztuka.
Wspieramy si¢ nawzajem w dzialaniach artystycz-
nych. Czasem wystepuje goscinnie z Rayem na scenie,
a w domu wspélnie pracujemy nad projektami mu-
zycznymi. Staramy si¢ tez znalez¢ czas na odpoczynek

i wspélne chwile w prywatnej przestrzeni.




Czy sa takie momenty codziennosci,
ktore zamieniacie w inspiracje do muzyki?
Codziennos¢ pelna jest drobnych chwil, ktére staja
si¢ muzyczng iskra. Czasem to rozmowa przy kawie,
spojrzenie na poranne $wiatto wpadajace przez okno
albo $miech, ktéry nagle wypelnia dom. Pigkno wsze-
dzie moze zrodzi¢ melodig, rytm, ktéry pézniej staje
si¢ fragmentem utworu. Inspiracja nie pochodzi tylko
z wielkich wydarzen. To wlasnie zycie w swoim naj-
czystszej formie. To, co przezywamy razem, emocje,
drobne gesty, ale i przestrzeri migdzy nimi, wszystko
przenika si¢ z dzwiekiem. To nasza forma uwaznosci
i celebracji zycia.

Wspominajac o atmosferze w tym
artystycznym domu. Jak laczycie Zycie
prywatne z zawodowym?

Staramy si¢ zachowa¢ zdrowy balans. Choé nasze
$ciezki artystyczne si¢ Iacza, kazdy z nas ma prze-
strzeri wlasnych realizacji. Dzigki temu utrzymujemy
réwnowage miedzy zyciem prywatnym a zawodowym,
nie zatracajac siebie nawzajem.

Kiedy praca to rowniez pasja, to w jaki
sposob artysci spedzaja wolny czas?

Muzyka otacza nas praktycznie przy kazdej aktywno-
$ci. Kolekcjonujemy plyty winylowe — ja jestem wielka
fankg Elvisa Presleya, a Ray uwielbia Davida Bowiego.
Poza tym cenimy kontakt z naturg, spacery w lesie,
wyjazdy poza miasto daja nam przestrzeri do refleksji

i spokoju, a takze inspiracje twércza.

Czy sztuka laczy?

Tak, zdecydowanie. Sztuka stworzyla przestrzen,
w ktérej od nawzajem moglismy si¢ odnalez¢, a takze
pozwala nam wspdlnie funkcjonowaé zaréwno zawo-
dowo, jak i prywatnie. Sprawia, ze nasza relacja jest
pelna inspiracji i twdrczej energii.

Rozmawiala: Bozena Lach
Zdjecia: archiwum wlasne
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Gala Optymista Roku 2025:
Ludzie, miejsca i firmy,
ktore inspiruja do usmiechu

W coraz bardziej dynamicznym $wiecie, coraz wigkszego
znaczenia nabiera optymizm. Wlagnie z mysla o tej warto-
éci fundacja « Jestem Optymistg », zalozona przez Mariusza
Pujszo, zainicjowata Swiatowy Dzieri Optymisty, obchodzony
co roku 21 sierpnia. Swieto, ktére gromadzi i honoruje lu-
dzi petnych pozytywnej energii, otwartych umystéw i checi
dzielenia si¢ dobrem.

Tegoroczna Gala Optymista Roku 2025 odbyta si¢ w Zamo-
$ciu. Wyrézniono osoby, firmy oraz miejsca, ktére na prze-
strzeni ostatniego roku szczegélnie wplynely na szerzenie
optymistycznego podejscia w swoim §rodowisku.

Wyjatkowy tytul Ambasadora Optymizmu, ktéry otrzymaly
Urszula Dudziak oraz Alicja Wegorzewska, stal si¢ wyrazem
szczegblnego docenienia tych, ktérzy swoimi postawami in-
spirujg innych do pozytywnego dziatania.
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MaFiusz Pujszo,
Mi€hat Milowicz

Natalia Wawrzynczyk,
Amelia Bakalarz oraz Karolina Zuk

Zdjecia: AKPA/Jacek Kurnikowski, archiwum wlasne

Prestizowe wyréznienie Super
Optymista Roku 2025 zostato
przyznane osobom, ktére swojg
aktywnoécig i kreatywnoscig inspirujg do pozytywnej zmiany.

Wsréd laureatéw znalezli sie: Joanna Holanowska — lekarz

przywracajacy usmiech na twarzy, Maciej Pol, Michat Milo-
wicz oraz Marcin Daniec — artysci, ktérzy swojg twérczoscig
wywolujg usmiech na twarzy.

Tytul Optymista Roku 2025 otrzymaly osoby, ktére swojg co-
dzienng praca, dzialalnoécig spoleczng czy artystyczna, szerza
dobro i pozytywna energi¢. W gronie wyréznionych znalezli
sie: Wioletta Glaz, Cezary Chybowski, Adrian Jagodziri-
ski, Marcin Zamojski, Marek Tybura, Tomasz Marczewski,
Stanistaw Wiech, Konrad Rejdak, Agnieszka Sadowska —
Ciocia Aga, Bogustaw Kisielewski oraz Agnieszka Zydrori.
Ich postawa dowodzi, ze optymizm jest sita, ktéra potrafi
zmienia¢ rzeczywisto$c.

Istotng czescig Gali byto wyréznienie przedsiebiorstw, kt6-
re nie tylko odnosza sukcesy biznesowe, ale takze tworza
przyjazne, wspierajace srodowisko pracy i promuja kulture
pozytywnej komunikacji. Tytul Optymistyczna Firma Roku
2025 otrzymaly: Zaklad Przetwérstwa Owocéw i Warzyw
Vortumnus, Ros Sweet, BBQ Smaki Swiata, In-Projekt, Ae-
roklub Aviator, Roseti Polska, Iron Grain, Paw Druk Dru-
karnia, Totalizator Sportowy Sp. z 0.0. Oddzial w Lublinie,
Texom, Elizéwka, Pszczétka, Nazaruk Service, Smagi napoje
gazowane oraz Binkowska Foto Professional. Firmy te udo-
wadniaja, ze optymizm w biznesie to klucz do sukcesu oraz
satysfakeji zespotu.




Zdjecia: AKPA/Jacek Kurnikowski, archiwum wilasne
Mariusz Pujszo,

Beata Borucka
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Optymistyczne Wydarzenie Roku 2025 - Chmielaki Krasnostawskie, ‘ y : | Najbardziej O
Optymistyczny Produkt Roku 2025 -Kréwki Zamojskie ] . Seniorka w P

Optymistyczny Program Roku 2025, Mitego Popotudnia|TVP3, 1an i | B Babcia R6za gg

Dla Fundacji « Jestem Optymista » wazne jest promowanie
miejsc, ktére swoim klimatem, atmosferg oraz jakoscig ustug,
buduja pozytywne doswiadczenia. Wéréd nagrodzonych jako
Optymistyczne Miejsce Roku 2025 znalazly si¢ hotele: Biaty
Kamieri Hotel & Medi-Spa, Z.abi Dwér Hotel & Spa, Piw-
niczna SPA & Conference, Marina Club w Gietrzwaldzie,
ILONN Boutique Limanowskiego, Grand Lubicz Uzdrowisko
Ustka, Zamek na Skale, Aspen Prime Ski & Bike Resort, Patac
Rzasiny, Linea Mare Pobierowo, Osada Sniezka, Arche Klasz-
tor Wroctaw, Arche Naleczéw, hotel Koronny, hotel Bosak,
a takze Radomskie Centrum Onkologii, Intermarche Brzesko,
Face & Body Clinique dr Barbara Jerschina, Winiarnia Za-
mojska, Teatr Osterwy w Lublinie oraz restauracje: Tawerna
Kapitariska i Primitivo Kuchnia i Wino.

Ponadto w trakcie Gali przyznano wyréznienia w wielu ka-
tegoriach specjalnych, takich jak Optymistyczne Wydarzenie
Roku 2025 — Chmielaki Krasnostawskie, Najbardziej Opty-
mistyczny Zwigzek w Polsce Roku 2025 — Polski Zwiazek K6t
Gospodyn Wiejskich, Najbardziej Optymistyczna Seniorka
w Polsce Roku 2025 — Réza Nadrzewia ,Babcia Réza”, Naj-
bardziej Optymistyczny ZespSt Dzieciecy Roku 2025 — Mini
TSO, Optymistyczna Gmina Roku 2025 — Gmina Klodzko,
Optymistyczne Miasto Roku 2025 — Rzeszéw, Krasnystaw
oraz Hrubieszéw. Najbardziej Optymistyczna Grupa Roku
2025 Wojewédztwa Lubelskiego — Kolo Gospodyn Wiejskich
w Weglinie, Optymistyczny Produkt Roku 2025 — Kréwka
Zamojska oraz Optymistyczny Program Roku 2025 — Mitego
Popotudnia, TVP3 Lublin.
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Mariusz Pujszo,
Adrian‘Jagodziriski

Gala Optymista Roku 2025 zgromadzila szerokie grono go-
$ci, sympatykéw i przyjaciét Fundacji O artystyczng i jed-
nocze$nie optymistycza oprawe wydarzenia zadbali Michat
Milowicz, Alicja Wegorzewska, Grzegorz Halama, Maciej
Pol, Hermes Karel, La Viola, Natalia Wawrzyriczyk, Amelia
Bakalarz oraz Karolina Zuk. Wséréd atrakcji przygotowanych
znalaz! si¢ pokaz ogni Forge of Fire.

Podczas Gali odbyla si¢ réwniez licytacja na rzecz Fundacji
« Jestem Optymistg ».

Partnerem medialnym Gali byli: TVP3 Lublin oraz portal
naszemiasto.pl

Galg prowadzili z usmiechem i optymizmem: Wiola Wrze-
sifiska oraz Daniel Klusek.

Niech stale towarzyszy nam mysl, Ze optymizm to nie tyl-

ko u$miech na twarzy, lecz przede wszystkim umiejetnosé
dostrzegania mozliwosci tam, gdzie inni widzg przeszkody.
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Agroturystyka Pujszany kolo Zamoscia zamienila sie
21 sierpnia w tetnigce zZyciem centrum pozytywnej energii.
W dniu obchodéw Swiatowego Dnia Optymisty odbyta sie
tu kolejna edycja Festiwalu Optymizmu, wydarzenia, ktére
przycigga ludzi spragnionych usmiechu, wspélnoty i letniej
zabawy.

Swiatowy Dziert Optymisty to inicjatywa Mariusza Pujszo,
aktora, scenarzysty i producenta, czlowieka, ktéry optymizm
ma we krwi.
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Na rozleglym terenie czekaly atrakcje dla wszystkich pokoleri:
dzieci pochlonety animacje, zabawy i kolorows fotobudke,
mlodziez gromadzita si¢ przy scenie i stoiskach warsztato-
wych, a doroéli korzystali z degustacji, piknikowych stref re-
laksu i aromatycznego stanowiska grillowego.

Program artystyczny byl jednym z najmocniejszych punktéw
festiwalu. Na scenie pojawili si¢ artysci, ktérzy od lat kojarzg
si¢ z dobrg energia i sceniczng charyzma. Publiczno$é ocza-
rowal Michat Milowicz, do tafica w energetycznych rytmach
porwal Hermes Karel, a ,Ciocia Aga” Agnieszka Sokotowska
jak zawsze skradla serca najmlodszych. O magiczng oprawe
Festiwalu zadbat Maciej Pol.

Energetyczne rytmy muzyczne i taneczne lat 80-tych i 90-
tych zaprezentowali na scenie: T'SO — Taka Sobie Orchestra,
zesp6t mini TSO oraz tancerze reprezentujacy Klub Tarica
Towarzyskiego JUMP i szkolg tarica Royal Dance Center.
Mtodzi wokalisci z Mini TSO, grupy prowadzonej przez
Agnieszk¢ Wiechnik, otrzymali podczas Festiwalu wyréz-
nienie ,Najbardziej Optymistyczny Zesp6t Dziecigey Roku
2025”.

Jednym z waznych momentéw dnia bylo wreczenie stypen-

diéw dla uzdolnionej wokalnie i tanecznie mlodziezy. Wy-
réznienia te staly si¢ symbolicznym gestem wiary w mtodych
ludzi — ich pasje, pracowito$¢ i marzenia. W $wiecie, ktéry

czesto pedzi zbyt szybko, takie chwile zatrzymuja i przypo-
minajg, ze optymizm to takze inwestycja w przyszloscé.

Festiwal Optymizmu w Pujszanach, zainicjowany przez Ma-
riusza Pujszo, prezesa Fundacji ,Jestem Optymista”, po raz
kolejny udowodnil, ze wspélne $wietowanie potrafi zblizaé
ludzi niezaleznie od wieku. Piknikowe koce, rodzinne zdj¢-
cia z fotobudki, spontaniczne tarice pod sceng — wszystko
to stworzylo niezapomniang atmosfere Swiatowego Dnia

Optymisty.
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W SWIECIE, W KTORYM TEMPO ZYCIA NIEUSTANNIE PRZYSPIESZA, A KOBIETY ODGRYWAJA CORAZ WIECEJ ROL

JEDNOCZESNIE, LUKSUS | STYL NABIERAJA NOWEGO ZNACZENIA. PRZESTAJA BYC JEDYNIE OPOWIESCIA O MODZIE CZY

PRESTIZU STAJA SIE PRZESTRZENIA HARMONII, TROSKI O SIEBIE | $WIADOMEGO WYBORU. ANNA KOLISZ, AMBASADORKA

LUKSUSU | STYLU, MENTORKA KOBIET, EKSPERTKA W BIZNESIE OD LAT INSPIRUJE KOBIETY DO TEGO, BY ODKRY+Y
SWOJA WEWNETRZNA ELEGANCJE | ODWAGE.

OD LAT REDEFINIUJE POJECIE ELEGANCJI, NADAJAC MU EMOCJONALNY | DUCHOWY WYMIAR. JEJ FILOZOFIA tACZY

KLASE Z AUTENTYCZNOSCIA, A STYL Z UWAZNOSCIA. ZNANA Z WYJATKOWEJ WRAZLIWOSCI | KOBIECEJ CHARYZMY,

INSPIRUJE WIZERUNKIEM, ALE PRZEDE WSZYSTKIM OSIAGNIECIAMI W BIZNESIE. W SWOICH POZABIZNESOWYCH
PROJEKTACH WSPIERA KOBIETY W ODKRYWANIU W+ASNEJ SItY, PEWNOSCI SIEBIE | INDYWIDUALNEGO STYLU.

W ROZMOWIE Z NAMI OPOWIADA O TYM, CZYM JEST LUKSUS W CODZIENNOSCI, JAK STYL WPtYWA NA JAKOSC ZYCIA
| DLACZEGO KAZDA KOBIETA ZAStUGUJE NA TO, BY CZUC SIE WYJATKOWO.



ANNA KOLISZ

KOBIETA BIZNESU, AMBASADORKA LUKSUSU I STYLU,
KTORA Z SUKCESEM +ACZY SWIAT WYSOKIEJ KLASY ESTETYKI
Z PRZEDSIEBIORCZOSCIA

W ROZMOWIE Z ANNA WALEWICZ-STYCZEN

Pani Anno, na Gali ,,Luksusowa Marka Roku 2025
zostala Pani uhonorowana statuetka Ambasadorki
Luksusu i Stylu. Co dla Pani oznacza luksus i styl?
Luksus to zaréwno komfort zycia jak i komfort bycia soba,
spokéj wewnetrzny i zycie w zgodzie z warto$ciami. Luksus
to tez czas — ten, ktéry moge poswieci¢ sobie i swoim pa-
sjom. Jest takze sposobem zycia, $wiadomym wyborem tego,
co mnie buduje i czym chceg si¢ otacza¢. Natomiast luksus
i styl to zgodne polaczenie jakosci z osobliwg wrazliwoscia
cztowieka. To przede wszystkim jako$¢ zaréwno materii jak
i emocji, relacji i decyzji, ktére podejmujemy kazdego dnia.
To umiejetnos¢ taczenia sity z delikatnoscig, odwagi z intu-
icja, ambicji z uwaznoscig, a konsekwencji z wyrozumiato-
$cia. Wspélczesny luksus zaczyna sie tam, gdzie koriczy sie
pospiech — w ciszy, w oddechu, w $wiadomym , tak” i spokoj-
nym ,nie”. Styl za$ nie jest tylko kwestia metki i marki, lecz
energii, ktéra nosimy w sobie korzystajac z luksusu. Styl to
sposob wyrazania siebie. Uwazam, ze luksus i styl splataja si¢
w zyciu kobiety i manifestuja si¢ w pewnosci siebie oraz moga
staé si¢ narzedziem budowania sily, harmonii oraz spéjnosci.
Spokéj, rownowaga, czas dla siebie — to jest prawdziwy luksus.
Oczywiscie, ze kocham pickne i luksusowe rzeczy ale mam
$wiadomo$¢, ze materia zachwyca, ale to emocje nadaja jej
pickno i sens posiadania.

Jakie subtelnosci pomagaja Pani utrzymac poczucie
luksusu i stylu w codziennym zyciu?

Poranna cisza, wieczorna wdzigcznosé, kontakt z naturg, dba-
nie o estetyke otoczenia. I najwazniejsze — stuchanie siebie.
Otaczam si¢ harmonig: dbam o przestrzen, o nature wokét
mnie, o jako$¢ chwil z bliskimi i przyjaciétmi. W ostatnich
latach nauczytam si¢ tez czego$ bardzo waznego — méwié
ytak” temu, co mnie buduje, i ,nie” temu, co odbiera energie.
To mdéj najcenniejszy rytual.

Jak zmienia si¢ luksus we wspolczesnym swiecie,
w czasach, w ktorych wiele pojeé nabiera innego
znaczenia.

Zgadzam sie, dzisiaj luksus nabiera innego znaczenia.

Patrzac w przeszlo$¢, luksus kojarzyl si¢ z majetnoscia i po-
siadaniem, a obecnie oprécz tego kojarzy si¢ z réwnowaga
pomiedzy posiadaniem a byciem. Luksus stal si¢ bardziej
$wiadomy, mozna rzec ekologiczny, etyczny, odpowiedzialny.
I mysle, ze to bardzo dobra zmiana. W zwiazku z tym, ze
zmienia si¢ otoczenie i warunki w jakich Zyjemy zmienia si¢
takze nasz oglad i ocena tego co wazne i wartosciowe. Dzi$
luksus to tez zdrowie, to bezpieczeristwo, blisko$¢ i réwno-
waga dlatego coraz wigcej 0séb szuka jakosci zamiast ilosci,
ciszy zamiast hatasu i autentycznosci zamiast pozoru.

Prawdziwy luksus zaczyna si¢ tam,
gdzie koriczy sig pospiech, w przestrzeni spokoju,
harmonii i Swiadomych wybordw.

Jest Pani nazywana ikona stylu.

Jak Pani mysli dlaczego?

Poniewaz méj styl to moja autentycznos¢. To sposéb, w jaki
pokazuje $wiatu, kim jestem, bez udawania i bez koniecz-
nosci dostosowywania si¢ do trendéw. Elegancja i kobiecosé
sa ponadczasowe, a najpickniej prezentujg si¢ wtedy, kiedy
wynikaja z pewnosci siebie i wlasnych przekonan.

Jak Pani definiuje swoj styl i jak wazny w Zyciu
kobiety jest wizerunek?

Styl wynika z wartosci jakimi si¢ kierujemy, z przekonan jakie
mamy a manifestuje si¢ wyborami jakich dokonujemy. To nie
sam luksus tworzy styl, to cztowiek nadaje mu sens. Styl, ktéry
mnie charakteryzuje to sp6jnosé; jakosci, wrazliwosci, estetyki
i harmonii. Styl to tez spos6b wyrazu, to wizerunek, to ze-
wngtrzny obraz naszych gustéw, upodoban a nawet przekonari.
Unikalny i wlasciwy dla danej osoby styl wyraza si¢ zar6wno
rzeczami materialnymi, z ktérych korzystamy, ktérych uzywamy
jak i sposobem zachowania, postaws, traktowaniem siebie i in-
nych. Méj styl wyraza si¢ w jakosci, kolorze, elegancji, dbatosci
o detale, szacunku do siebie do ludzi. Z pelnym przekonaniem
powiem, ze to takze jezyk, ktérym si¢ komunikuje ze $wiatem
i przekazuje kim jestem i co jest dla mnie wazne. Lgcze klasyke
z charakterystyczng dla mnie kwiecisto$cig i strojnoscia.



Eleganckie, ale tez nietuzinkowe fasony, naturalne ma-

terialy i unikatowsg bizuteri¢ dobieram zawsze sama
i zawsze ze szczegblna uwaznoscia. Cenie tworcéw
i projektantéw, ktérzy stawiaja na jako$¢, ponadczaso-
wos¢ i subtelng kobiecosé. W wyborach stawiam przede
wszystkim na spéjnos¢ miedzy tym, jak wygladam, a tym,
kim jestem i jakie towarzyszg mi emocje poniewaz ele-
gancja bez autentycznosci jest tylko kostiumem a nie
stylem. Najwazniejsze, aby by¢ sobg w kazdej stylizaci,
w kazdym gescie. Styl zaczyna si¢ tam, gdzie koriczy sie
nie nasza poza.

Styl nie rodzi si¢ w garderobie, ale w glowie i sercu.

1o swiadomos¢ siebie, zamknigta w formie,
kolorze i detalu.

Jakie wartosci towarzysza Pani na co dzien

w budowaniu eleganckiego wizerunku kobiety
biznesu i marki osobistej?

Autentyczno$é, szacunek, odpowiedzialno$é i estety-
ka. Wierzg, ze marka osobista jest silna wtedy, gdy jest
prawdziwa i nasza wlasna a nie skopiowana, pozyczona
czy podpatrzona. Wybory jakich dokonuje, méj wizeru-
nek, moje kreacje, moja stylistyka zawsze s3 zgodne ze
mng, moim sercem, energia, stylem zycia i wrazliwoscia.
Kobieta sukcesu nie musi udawac nikogo — jej sita tkwi
w pewnosci siebie, w swiadomosci swoich atutéw i war-
to$ci, a prawdziwa elegancja sama si¢ obroni.

Mowig tak’ temu, co mnie buduje,
i ‘nie’ temu, co odbiera energie.

W swoich mediach spolecznosciowych czesto
mowi Pani o pasjach. Jak wazne miejsce zajmuja
w Pani stylu zZycia.

Mam trzy wielkie pasje: ogrody, podréze i sztuke. Po-
zwalajg mi one patrze¢ na $wiat i rzeczywistos$¢ z innej,

tej lepszej perspektywy.

Ogréd, to moja przestrzen, w ktérej odzyskuje spokdj
i kontakt z natura. Projektuje go, kierujac si¢ harmonia,
naturalnocia i rytmem pér roku. Dobieram roéliny tak,
aby ogréd zyt przez caly rok, aby zaskakiwal kolorami,
zmienial si¢ i inspirowal. Wazna jest dla mnie réwniez
jego funkcjonalnos¢. Ogréd jest przestrzenia, gdzie moz-
na wypi¢ poranng kawe, spedzié¢ czas z bliskimi, poczué
ziemi¢ pod rekami, trawe pod stopami, zapach kwiatéw.
Staram si¢ laczy¢ elementy nowoczesne z klasycznymi,
tworzac miejsce, ktore jest eleganckie, ale jednoczesnie
cieple i przytulne. Projektowanie ogrodu traktuje jak two-
rzenie swoistego dzieta sztuki takiego, ktére pachnie, mie-
ni si¢ kolorami i codziennie pokazuje swoje nowe oblicze.

Podréze, one karmia moja ciekawosé, inspiruja i ucza
otwartoéci. Sg dla mnie czyms znacznie wigcej niz tylko
zmiang miejsca. To méj sposéb na odkrywanie siebie na
nowo, na konfrontowanie swoich przekonan z réznorod-
noscig $wiata. Lubi¢ obserwowaé, jak ludzie Zyja w innych
kulturach, jak budujg relacje, jakie maja tradycje, rytualy,
kolory, smaki. To wszystko poszerza horyzonty i pokazu-
je, ze $wiat jest pelen rozwigzari, o ktérych nawet by$my
nie pomysleli. Podrézowanie uczy mnie réwniez uwazno-
$ci - tego, by zatrzymac si¢ nad detalem, dostrzec pickno
w prostocie, zainspirowa¢ si¢ krajobrazem, architekturg.
Podréze to méj sposéb na regeneracje, zachwyt i refleksje,
ze $wiat jest ogromny, a mozliwosci nieograniczone.

Sztuka, jest dla mnie nieustannym Zrédiem emocji
i wyobrazni; przypomina, ze w zyciu liczy si¢ zaréwno
piekno, jak i refleksja. Jest przestrzenia, w ktérej moge
zatrzymac si¢ na dluzej — zanurzyé w emocjach, kolorach
i opowiesciach. To wtagnie w sztuce odnajduje inspiracje,
wrazliwos¢ i glebig, ktérej czasem brakuje w dynamicznej
codzienno$ci. Lubie rézne formy wyrazu — od malarstwa,
przez rzezbe, po sztuke wspolezesng i muzyke. W moim
domu otaczam si¢ dzietami, ktére maja dla mnie zna-
czenie emocjonalne. Wierze, ze obcowanie ze sztuka po-
budza kreatywnosé i dodaje energii. To taka codzienna
dawka pickna, ktéra przypomina, ze warto patrze¢ szerzej
i dostrzega¢ wiecej.



Co one wnosza do Pani stylu zycia?

Moje pasje sa dla mnie zrédlem energii, réwnowagi i nie-
ustannej inspiracji. Dzigki nim potrafi¢ zachowa¢ swieze
spojrzenie, a takze odnalez¢ spokéj. Ogréd uczy mnie
cierpliwosci i uwaznosci, podréze otwartosci na réznorod-
no$¢ i nowych ludzi, a sztuka wrazliwosci oraz umiejetno-
$ci dostrzegania pickna tam, gdzie inni go nie znajduja.

Pasje sq dla mnie przestrzenig,
w ktdrej odzyskujg wrazliwosc energig i kreatywnost.
One uczq mnie patrzec szerzej i czuc glebiej.

Jest Pani laureatka wielu prestizowych nagrod
zarowno za osiggniecia w biznesie, jak i za
zbudowanie silnej marki osobistej. Jak wygladala
droga do mi¢jsca, w ktorym jest Pani dzisiaj?
Droga do miejsca, w ktérym jestem byla procesem; na-
uki, samorozwoju, ewolucji oraz odwagi. Byly momenty,
w ktérych trudnosci byly wyzwaniami, a pokonywanie
ich sukcesem. Przekraczanie granic swoich mozliwosci
zaprowadzilo mnie do miejsca, w ktérym jestem: do roli
Ambasadorki Luksusu i Stylu, w ktérej moge inspiro-
waé, wspieraé i tworzy¢ pickne przestrzenie dla innych.
Moja historia nie jest o spektakularnym sukcesie, lecz
o konsekwencji i odwadze. Zaczynatam bardzo skromnie:
w malym mieszkaniu, ale z ogromng determinacjg i wiarg
we wiasne mozliwo$ci. Nie miatam gotowego planu na
sukces. Mialam za to intuicje, ktéra méwila mi, ze ko-
bieta moze stworzy¢ dokladnie taki biznes i takie zycie,
jakie sobie wymarzy pod warunkiem, ze uwierzy w swoja
ambicje i swoje kompetencije.

Ktora z nagrod ma dla Pani szczegolne
znaczenie?

Kazda nagroda jest dla mnie potwierdzeniem, ze kieru-
nek, ktéry obralam, byt stuszny. Jednak najbardziej cenie
te wyréznienia, ktére dotycza przywédztwa, budowania
kultury organizacyjnej, budowania marki i postaw odpo-
wiedzianego biznesu.

Pani Anno, prowadzac firme¢ odniosta Pani
sukces w biznesie i jest Pani czesto
okreslana jako kobieta przedsi¢biorcza.

Co uwaza Pani za klucz do swojego sukcesu?

Mysle, ze kluczem mojego sukeesu jest konsekwencja,
odwaga i ogromna ciekawos¢ §wiata. Zawsze wierzytam,
ze jesli chee sie co$ zmienié, nalezy zaczaé od siebie i wla-
snych decyzji. W biznesie wazna jest wizja, ale réwnie
istotne jest stuchanie ludzi i umiej¢tno$é reagowania
na zmieniajgce si¢ realia. Najwickszym wyzwaniem jest
trzymanie poziomu jakosci i autentycznosci niezaleznie
od sytuacji. Powodzenie w biznesie i budowaniu wlasnej
marki wymaga uwaznosci, spéjnosci i ciaglego rozwoju.
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Wazne jest, by konsekwentnie dazy¢ do realizacji po-
stawionych celéw, pozostajac przy tym soba, w zgodzie
z wlasnymi wartosciami i definicja wlasnej marki. Nie
mozna pozwalaé, by presja zewnetrzna odebrata wiare
w sukees i powodzenie.

W wywiadach i artykulach mowi Pani o kobiecej
przedsiebiorczosci. Co jest najtrudniejsze dla
kobiet rozpoczynajacych biznes?

Paradoksalnie nie brak pieniedzy, ale brak wiary w sie-
bie. Kobiety maja genialne pomysly, intuicje i naturalne
zdolnosci budowania relacji. Czesto jednak ttumi je strach
i przekonanie, ze ,nie s3 gotowe”. A prawda jest taka: nikt
nigdy nie jest w 100% gotowy. W biznesie wygrywa ta,
ktéra sie odwazy.

Jaka rade dalaby Pani kobietom, ktore marza

o sukcesie, ale boja si¢ zrobi¢ pierwszy krok?
Drogie Panie, nie czekajcie, az bedzie ,idealny moment”.
Odwaga rodzi si¢ z matych krokéw. Uwierzcie w swoja
intuicje. Ona wie, gdzie prowadzi. A strach? Strach jest
naturalny — wazne, zeby nie byl jedynym doradca.

A co doradzilaby Pani kobietom, ktore dopiero
zaczynaja swoja przygode¢ z budowaniem
wlasnego stylu?

Zacznijcie od poznania siebie. Styl nie rodzi si¢ w gar-
derobie, ale w glowie i sercu. Zadajcie sobie pytanie: kim
jestem, co chcg sobg wyrazaé? Potem dopiero dobierajcie
kolory, fasony i dodatki. Nie béjcie si¢ eksperymentowat,
ale rébcie to z klasg. Stuchajcie intuicji, nie trendéw. Styl
to proces, ktéry ewoluuje razem z nami. Najwazniejsze,

zeby byt prawdziwy, zebyscie w nim czuly si¢ sobg.

Co chcialaby Pani, aby ludzie czuli po spotkaniu
z Anng Kolisz?

Chciatabym, zeby czuli spokdj, inspiracje i dobrg energie.
Zeby wychodzili z poczuciem, ze moga 7y¢ pickniej, od-
wazniej i bardziej w zgodzie ze sobg. Jesli kto$ po rozmo-
wie ze mng zaczyna patrze¢ na siebie z wicksza pewnoscig
i odwaga to méj najwickszy sukces.
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W ROZMOWIE Z BOZENA LACH

Skad wzial sie pomysl na stworzenie Waszego
biznesowego, niesamowitego duetu, jakim
jestescie na rynku uslug prawniczych?

Jak to najczesciej w zyciu bywa — przypadek. Musimy
uruchomié¢ wehikul czasu i cofngé si¢ do 2003 r., kiedy
rozpoczely$my studia prawnicze. Byly$my na jednym
roku, ale w réznych grupach. Juz nawet nie pamietamy,
jak si¢ poznaty$my. Powiedzmy, ze energia jednej przy-
ciggnela energie drugiej i tak to si¢ zaczelo. Dwie nieco
szalone glowy pelne pomystéw i wizji kancelarii, ktéra
chcialy$my wspélnie stworzy¢. Mialysmy podobne flow.
Wiedzialy$my, ze po studiach udamy si¢ na aplikacje
adwokacka, zdamy nielatwy egzamin zawodowy, ruszy-
my z przystowiowego kopyta i jako$ to bedzie. Taki byt
przynajmniej wstepny plan.

Biorac pod uwage ilos¢ adwokatow, radcow
prawnych chyba nie bylo latwo ruszy¢

z przyslowiowego kopyta.

Nie, nie bylo tatwo. Dwie mlode dziewczyny w $wiecie
nadal zdominowanym przez mezczyzn na mocno nasy-
conym juz rynku ustug prawniczych. Do tego wygadane,
nie bojace si¢ niczego. Takie dwie dziewczyny z dzikiego
zachodu, ktére biora Zycie w swoje rece i robig wszystko
po swojemu. Nie kazdemu si¢ to podobalo.

Ale nie zlozylyscie broni?

Nie lezy to w naszej naturze. Mamy wspélna ceche — nie
poddajemy si¢, walczymy do korica o klienta, o siebie.
O wszystko w co wierzymy i co kochamy. Cigzka praca,
wieloma wyrzeczeniami, momentami przeogromnym
zmeczeniem psychicznym i fizycznym, dzi$ jeste$my
w takim, a nie innym miejscu. Jestesmy z siebie dumne,
ale nadal wiele od siebie oczekujemy i wymagamy.

Zapylam zatem, czy wazny jest optymizm

w Zyciu?

Jest bardzo wazny. Pozytywne nastawienie, wiara w sie-
bie, nie poddawanie si¢ przy pierwszym podknieciu to
podstawa. Bez optymizmu trudno rano wstaé z 16zka
i ciagna¢ ten wézek — praca, rodzina, pasje. Na co dzield
wystuchujemy o ludzkich tragediach, dramatach. Ratu-
jemy ludzi z opresji. Czasem trudno sobie wyobrazié,
co niektérych spotyka, jak trudno jest im podja¢ pewne
decyzje, by mogli zaczaé zy¢ spokojnie, bez awantur, nie-
zrozumienia, niepotrzebnego nadmiernego stresu.

Cigzko jest zarazi¢ kogo§ swoim optymizmem (choé i to
nam si¢ zdarza), ale pomaga on przy rozmowach z ludz-
mi, ktérych staramy si¢ zawsze przekonaé, ze po kazdej
burzy wychodzi storice. Bez optymizmu trudniej byloby
prowadzi¢ takie rozmowy.

Wydajecie si¢ calkiem rozne.

Jak to z Wami jest?

Jestesmy catkiem inne, ale obie energiczne i konsekwent-
ne w dziataniach. Tworzymy jednak uzupelniajaca si¢
calos¢, taki kombinat, ktéry hula jak nalezy. Gdy poja-
wia si¢ problem, to go rozwiazujemy i idziemy dalej. Za
chwile pojawia si¢ kolejne problemy, ktére trzeba bedzie
rozwigzaé. Czgsto méwig nam, ze mamy takie ,meskie”
podejscie do wielu spraw i wiecej w nas testosteronu
niz progesteronu. Nie obrazamy si¢ za takie stwierdze-
nie. Mamy mocne charaktery. Z tego tez powodu wielu
z branzy zastanawia sie, kiedy nasz duet si¢ rozpadnie.

Jest to Wasza zaleta, czy wada?

Generalnie zaleta. Takie usposobienie pomaga nam
w pracy. Poza tym lubimy siebie takimi, jakimi jeste$my.
Z nami jest krétko, zwigzle i na temat.

W pracy, po drugiej stronie, wolicie

za przeciwnika mie¢ prawnika kobiete,

czy mezezyzne? 7 kim latwiej sie procesowac¢?
Zalezy od konkretnej osoby. Z niektérymi kobietami
(podobnymi do nas) proces to przyjemnos¢. Kazdy robi
swoje bez zbednych emocji, strzeze intereséw swojego
klienta. Koficzymy sprawe, pozostaje dobre wrazenie
i szacunek. Z innymi nietrzymajgcymi nerwow i emocji
na wodzy, ciezko si¢ procesuje. Sala sadowa to nie miejsce
na epatowanie przez pelnomocnika emocjami klienta. To
jest nieprofesjonalne i nie powinno mie¢ miejsca. Trze-
ba zrozumieé, ze to swego rodzaju teatr, kazdy ma tutaj
role do odegrania. Nasza musi zosta¢ odegrana z pelnym
zaangazowaniem i profesjonalnie. Z mezczyznami po
drugiej stronie jest podobnie, cho¢ rzadziej pozwalajg
sobie na emocjonalne eskapady. Szybciej mozna z nimi
wypracowac¢ jakie$ porozumienie. Generalnie wolimy
mezezyzn za przeciwnikéw.

Rozmawiamy i rozmawiamy, a w sumie nie
wiem, w c¢zym si¢ specjalizujecie.



My jestesmy dos¢ proste w obsludze
i ulatwia nam to codzienne funkcjonowanie.

Rozumiemy si¢ bez slow, kazda wie,

co ma robi¢. Jak mamy sobie cos do powiedzenia,

to mowimy wprost, nie owijamy w bawelne.

Prawo cywilne to my. Zajmujemy si¢ kazdym jego dzia-
tem — sprawy rodzinne, rozwody, sprawy spadkowe, ma-
jatkowe, nieruchomosci, wszelkie umowy, obstuga firm.
Od zawsze zajmujemy si¢ sprawami dotyczacymi bledéw
medycznych oraz obstuga prawng branzy beauty, medycz-
nej. Prowadzimy wiele spraw dotyczacych naruszania
débr osobistych, pomagamy naszym klientom w odzy-
skiwaniu dobrego imienia. W dzisiejszych czasach bardzo
tatwo i szybko mozna kogo$ oczerni¢ i skrzywdzi¢. Stale
si¢ rozwijamy i poszerzamy zakres dziatalnosci. Mamy
otwartych kilka projektéw, ktére beda wymagaty inten-
sywnej pracy i zaangazowania. Na szczgécie uwielbiamy
wyzwania, a nasz optymizm i energia bardzo si¢ tutaj
przydadzg.

Przyjazn pomaga Wam w relacjach
zawodowych?

Tak, zdecydowanie tak. JesteSmy z sobg na dobre i na
zle. Przezytysmy juz wiele i to nas wzmocnilo, utwier-
dzito w przekonaniu, Ze mozemy si¢ przyjaznic i razem
pracowaé. My jeste$my dos¢ proste w obstudze i utatwia
nam to codzienne funkcjonowanie. Rozumiemy si¢ bez
stéw, kazda wie, co ma robié. Jak mamy sobie co$ do po-
wiedzenia, to méwimy wprost, nie owijamy w bawelng.
Omawiamy, ustalamy co z tym robimy i idziemy dalej.
Jest przeciez ciagle tyle do zrobienia. Jest za malo czasu,
zeby go marnowaé. Obie mamy ogromny apetyt na zycie,
to nasz wspdlna cecha.

Jak radzicie sobie ze stresem? Codzienna
praca z ludzmi, kontakty z instytucjami,
koniecznos¢ szybkiego reagowania

i podejmowania decyzji.

Nie macie czasem dos¢?

Nie jestesmy cyborgami. Nawet my mamy czasem dos¢
i zastanawiamy si¢ po co nam to byto. Mogly$my jed-
nak i$¢ na medycyne (takie miaty$my wstepne plany na
przysztoé¢ nim poszly§my na prawo). Wtedy zdarza sig,
ze zadzwoni klient, ktéry dzickuje tobie za twoja prace,
zaangazowanie, ze go wystuchata$, pokierowala$ nim,
uswiadomifa$ mu co$ i dzigki tobie przetrwal najtrud-
niejszy moment w swoim zyciu. Uwierz mi, od razu
wiesz, ze robisz zawodowo to, co powinna$ robic. Jestes
na wlasciwym miejscu. Poza tym trzeba miec¢ swojg od-
skocznig, co$ tylko dla siebie samej, co pozwala pozby¢ sie
nadmiaru mysli i wrazen, takg myslodsiewnie. Bywaja dni
spokojne, bywa ogieni przez wiele godzin, dni. Nie kazdy
w tym si¢ odnajdzie, nie kazdy wytrzyma presje. My po
prostu w pracy jestesmy w swoim zywiole. Gdy jedna
ma gorszy okres, druga ja napedza i motywuje. W tym
tkwi nasz sukces.

W jaki sposob laczycie zycie zawodowe

i rodzinne? Jezdzicie razem na wakacje?
Lubicie to samo?

Jakos nam sie to udaje. Kwestia organizacji, ktéra bywa
wyzwaniem, a my wyzwania lubimy. Na wakacje rzadko
jezdzimy razem, wlasnie ze wzgledéw organizacyjnych.
Bezpieczniej jest, gdy jedna z nas jest na miejscu i trzy-
ma r¢ke na pulsie. Pozwalamy sobie na krétkie wspélne
wypady, spotykamy si¢ na mieécie, na imprezach. SWi(;—
tujemy nasze urodziny, urodziny naszych dzieci, sukcesy.
Lubimy rézne rzeczy i w jednej kwestii na pewno nigdy
si¢ nie dogadamy: Ola lubi biale wino, a ja czerwone.
To w naszej relacji jest bariera nie do przejscia ($miech).
Paulina lubi zdobywac¢ gérskie szczyty, ja relaksowaé sie
na karaibskich plazach. Naprawde jestesmy rézne, ale ta
odmiennos¢ nas spaja, nie dzieli.

Plany na Nowy Rok 2026?

Mnéstwo. Mamy otwartych kilka projektéw, czeka nas
duzo pracy. Czasem zastanawiamy si¢, czy wystarczy nam
Zycia na te nasze pomysty. Lubimy tak funkcjonowag,
robi¢ wszystko na 300%. Gdy co$ si¢ uda, masz apetyt
na wiecej. Znajomi pytaja, kiedy wy to wszystko robicie?
Odpowiedz jest prosta: wymaga to doskonalej organizacji
pracy. Jesli nie zgubimy po drodze naszego optymizmu
i podejscia do Zzycia (a tego nigdy nie zrobimy), bedzie
dobrze, a na koniec powiemy: wiasnie tak to mialo wy-
glada¢, udato sie, zrobity$my to na naszych zasadach, na
pelnej petardzie. I to bedzie nasz najwigkszy sukces.

Zdjecia: Karolina Woziriska-Kowalczyk
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KONGRES 60 MILIONOW

GLOBALNY NETWORKING BIZNESOWY JUZ W MARCU W MIAMI

W Swiecie nowoczesnej gospodarki Twoja sie¢ kontaktow to Twoja realna warto$é rynkowa. Dla polskiego biznesu ta sie¢ siega znacznie
dalej niz granice Unii Europejskiej — ohejmuje 60 miliondw ludzi tworzacych jedng z najbardziej wptywowych diaspor na $wiecie. Juz w marcu
2026 roku serce tej spotecznosci zacznie bi¢ w Miami. To nie jest zaproszenie na kolejng konferencjg. To bilet do strefy, gdzie polskie DNA
spotyka sie z globalnym kapitatem.

Wspatczesny biznes nie znosi prézni, ale kocha relacje. W dobie cyfryzacji paradoksalnie to wtasnie uscisk dtoni i rozmowa w cztery oczy
staja sie walutg premium. Kongres 60 Milionow (60 Million Congress) dostarcza to uczestnikom od poczatku istnienia, tworzac platforme,
ktdra od lat skutecznie taczy polskich przedsighiorcow z rynkami w USA, Wielkiej Brytanii czy Niemczech.

HISTORIA, KTORA BUDUJE ZAUFANIE

Wszystko zaczeto sie w 2018 roku od fundamentalnego pytania: Dlaczego rodzimy biznes tak rzadko korzysta z potegi i doSwiadczenia

Polonii? Pierwsza edycja w Miami byta testem, ktdry przerodzit sie w btyskawiczng ekspansje. Rok 2019 byt juz pokazem sity - od Nowego
Jorku po Berlini Londyn, Kongres zorganizowat az 7 miedzynarodowych edycji, stajgc sie synonimem hiznesowego prestizu.

Prawdziwga dojrzatos¢ organizacja udowodnita jednak w czasie pandemii. Gdy Swiat stanat w miejscu, Kongres postawit na cyfrowa ofensywe
(formaty 60 Million Economy Online), udowadniajac, ze jest organizmem odpornym na kryzysy.

,Dzi$, z dorobkiem kilkunastu edycji stacjonarnych, nie jestesmy juz tylko wydarzeniem w kalendarzu. StaliSmy sig catorocznym, globalnym
ekosystemem wsparcia dla firm, ktére chcag skalowacé sie miedzynarodowo” - podkreslajg organizatorzy.
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TU SPOTYKAJA SIE LIDERZY

0 prestizu wydarzenia $wiadczy lista gosci i uczestnikéw. To nie miejsce na teoretyczne rozwazania, ale arena wymiany doswiadczen
praktykow i rozwijania kontaktéw wsréd wptywowych ludzi biznesu, nauki, polityki i dyplomaciji. W poprzednich edycjach na scenach
i w kuluarach goscili m.in.:

- Rafat Brzoska (InPost) i Stefan Batory (Booksy] - ikony globalnego sukcesu technologicznego.

« |gor Klaja (4F) oraz Wojciech Wolny (Euvic) - liderzy przemystu i IT.

» Miedzynarodowi gracze inwestycyjni, jak Mark Sanor (361Firm).

W edycji 2026 swoj udziat potwierdzili juz min.:

» Maciej Kawecki - Prezes Instytutu Lema, Dyrektor Centrum Innowacji Uniwersytetu WSB Merito w Warszawie

« Artur Btasik - Inwestor gietdowy, przedsiehiorca, wtasciciel kilku funduszy inwestycyjnych oraz kolekcjoner sztuki
= Marcin Markiewicz - Zatozyciel Silent Eight

» Marcin Przydacz - Szef Biura Polityki Miedzynarodowej Prezydenta RP

- Andrew Sieja - Zatozyciel, Prezes i cztonek zarzadu Relativity

« Piotr Rubik - kompozytor, muzyk, dyrygent

« Jarostaw Sroka - Cztonek zarzadu Kl Next, koordynator programu InCredibles

« Jacek Poswiata - Starszy partner w Bain & Company i prezes zarzadu regionu Europy Srodkowo-Wschodniej (CEE)
Obecnosc¢ takich postaci to jasny sygnat dla kazdego przedsighiorcy: tutaj spotykasz ludzi, ktorzy realnie zmieniaja rynek, a dystans miedzy
Toba a pozostatymi uczestnikami wydarzenia skraca sig do zera.

CZY TO SIE OPLACA?

Wielu przedsiebiorcéw zadaje sohie pytanie: co zyskam, lecac na druga pétkule? OdpowiedzZ tkwi w twardych danych. Kongres odszedt od
modelu ,networkingu wizytéwkowego” na rzecz konkretnych efektéw hiznesowych.

- Z poprzednich edycji mamy potwierdzone przypadki podpisanych uméw handlowych, uruchomionych spétek w USA, rozpoczetych
projektéw inwestycyjnych oraz dtugoterminowych partnerstw biznesowych - wylicza Wojciech Dobrzynski, Managing Director 60 Million
Congress. - Dla wielu firm Kongres byt pierwszym realnym krokiem do ekspansji na rynek amerykanski - nie poprzez teorie, ale poprzez
bezposrednie relacje i rozmowy z wtasciwymi partnerami.

r.mum,
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KIM JEST TYPOWY UCZESTNIK?

To wtasciciel firmy, CEO lub inwestor.

Branze, ktdre najmocniej zyskuja na ohecnosci w Miami, to:
= Nowe technologie (IT/Al/Deep-tech) - szukajace kapitatu i rynkow zbytu w USA.
« Nieruchomosci i Budownictwo - tagczace deweloperdw z inwestorami.

« Logistyka, Energetyka i Obronno$é - przemyst

» Medycyna - oferujaca turystyke zdrowotnag

« Zywnos¢é i suplementy - zdobywajace globalne rynki

PRECYZYJNY MATCHMAKING

Kolejne edycje Kongresu byty réwniez okazjg do wprowadzania usprawnien i podgzania za biezacymi trendami eventowymi.

Dzieki naszym Partnerom technologicznym zapewniamy platforme konferencyjna, a kazdy uczestnik moze dotaczyé do catorocznego

ekskluzywnego klubu online 60 Million Club .

1. Dzieki dedykowanej platformie, uczestnicy umawiajg spotkania z konkretnymi decydentami jeszcze przed wejsciem do samolotu.

2. Umawiaj Sesje 1:1. Moderowane spotkania pozwalajg na szybka weryfikacje potencjatu wspotpracy.

3. www.60million.club - ,Kongres nie kofczy sie wraz z ostatnim panelem” - mowi Wojciech Dobrzynski. Platforma online dziata przez
caty rok, umozliwiajac networking i dostep do bazy kontaktéw niezaleznie od strefy czasowe;.

Zdjecia: archiwum wtasne

WIECEJ INFORMACJI 0 WYDARZENIU NA:

Oficjalna strona www.60min.pl

Specjalny Rabat dla czytelnikow -10%
Specjalny kod rabatowy: M26PRESS10
Lub skorzystaj z linka: https://60min.pl/registration?voucher=M26PRESS10

NASZE MIEJSCA W SIECI:
Oficialna strona: www.60mIn.pl Facebook: facebook.com/60min Instagram: @60millioncongress
Archiwalna strona: www.archiwum.60min.pl YouTube: @60millioncongress Linkedin: linkedin.com/company/60min



Innovation Clinic —— Centrum Medyczne - Wroctaw

Zabiegi Chirurgiczne

godne odwiedzenia Wroctawia

Liposukcja NIL (Nutational Infrasonic Liposuction)

to nowoczesna, matoinwazyjna metoda modelowania sylwetki, ktora
pozwala precyzyjnie usuna¢ nadmiar tkanki ttuszczowej z wybranych
partii ciata. Dzieki wykorzystaniu technologii infradzwiekowej zabieg
jest bezpieczny, mniej bolesny i wigze sie z krotszym okresem
rekonwalescenciji. Dodatkowym atutem jest mozliwos¢ wykorzystania
odessanego ttuszczu do lipotransferu, czyli przeszczepu wtasnej
tkanki ttuszczowej - na przyktad w celu naturalnego modelowania
piersi, posladkéw czy twarzy. To nowoczesne rozwigzanie dla osob, Zabiegi laryngologiczne dla dzieci i
ktore cheg uzyskaé harmonijng sylwetke i naturalne efekty. dorostych obejmuijag szeroki zakres procedur
diagnostycznych i leczniczych dotyczacych
nosa, gardta, krtani oraz uszu. Wsrod
najczesciej wykonywanych znajduja sie m.in.
usuwanie migdatkéw, korekcja przegrody
nosa, korekcja odstajgcych uszu, operacja
plastyczna nosa czy leczenie chrapania.
Nowoczesne techniki chirurgiczne pozwalajg
na precyzyjne, matoinwazyjne i bezpieczne
przeprowadzanie zabiegow, co skraca czas
rekonwalescenciji i minimalizuje dyskomfort
pacjenta. Dzieki temu mozliwe jest
skuteczne przywrocenie komfortu
oddychania, styszenia i prawidtowej funkcji
drég oddechowych.

Zabieg EVLT to nowoczesna metoda
leczenia zylakdéw za pomoca lasera.
Podczas zabiegu cienkie  witdkno
laserowe zamyka chorg zyte od srodka,

T T co pozwala unikng¢ klasycznej operaciji.
1 Catos¢ odbywa sie w znieczuleniu

miejscowym, jest niemal bezbolesna i

C ENTRUM ME DYCZ NE po.zvyala szybko wréci¢ do codziennych

zajec.

INNOVATION CLINIC - zintegrowane centrum medyczne Wroctaw —
oferuje prywatng opieke medyczna, stanowigca przysztos¢ w dziedzinie
zdrowia i urody. Nasza klinika jest synonimem zaawansowanego
poziomu leczenia, w ktérym priorytetem jest indywidualne podejscie do
kazdego pacjenta. To niezwykta przestrzen i innowacyjne podejscie do
opieki nad pacjentem tworzace zupetnie inne oblicze Medycyny.

WWW.INNOVATIONCLINIC.PL | 721 771 545




fot. Eltero fotografia E.Romanowska

MARKA, KTORA WYZNACZA KIERUNKI

W SWIECIE, W KTORYM MEDYCYNA ESTETYCZNA ROZWIJA SIE Z IMPONUJACA DYNAMIKA, A STANDARDY PRACY ROSNA
Z ROKU NA ROK, TYLKO NIELICZNE OSOBY POTRAFIA WYZNACZAC KIERUNKI, ZAMIAST JEDYNIE ZA NIMI PODAZAC.

JEDNA Z TAKICH POSTACI JEST KAMILA TROJANOWSKA - EKSPERTKA Z SIEDEMNASTOLETNIM DOSWIADCZENIEM,
W+ASCICIELKA RENOMOWANEJ KLINIKI W BYDGOSZCZY ORAZ SWIEZO OTWARTEJ PLACOWKI W BERLINIE.
BUSINESSWOMAN, MENTORKA KOBIET, MAMA | LIDERKA, DLA KTOREJ ROZWOJ JEST NIE TYLE OBOWIAZKIEM,
ILE STYLEM ZYCIA.

Jej marka budzi zaufanie nie tylko dzigki najwyzszym
kompetencjom, lecz takze wyjatkowej etyce pracy, dbato-
$ci o detale i osobistej misji: wzmacnia¢ kobiety. Zaréwno
poprzez zabiegi, ktére wydobywaja naturalne pigkno, jak
i poprzez codzienne wsparcie emocjonalne oraz motywa-
cje, ktérg przekazuje na swoim instagramowym profilu.

Cho¢ dziala w medycynie estetycznej juz od 17 lat, nie
ma w niej rutyny ani stagnacji. Jej kariera jest przyktadam
konsekwentnego, nieprzerwanego rozwoju. Szkolita si¢
u najlepszych specjalistéw w Polsce i za granica, stale
poszukujac nowych rozwigzan, udoskonalajac techniki
i rozszerzajac swoje kompetencje.

Dla niej nauka nigdy si¢ nie koriczy.

Rozwdj jest inwestycja, ktéra zawsze zwraca si¢ z na-
wiazka. Dlatego kazda decyzja, jaka podejmuje, ma je-
den wspdlny mianownik: profesjonalizm na §wiatowym
poziomie.

Beauty Lips Kami - autorska metoda,

ktora stala si¢ podpisem

Wiréd wielu jej osiagnied jedno wyréznia sie szezegdlnie:
stworzenie autorskiej metody modelowania ust ,Beauty
Lips Kami”. To technika, ktérej nazwa stata si¢ jej zna-
kiem rozpoznawczym — i nie bez powodu. Beauty Lips
Kami to nie tylko zabieg. To filozofia pracy z ustami.



To sztuka wydobywania proporcji, objetosci i harmo-
nii bez efektu sztucznosci. Usta wykonane metoda
BEAUTY LIPS KAMI sg pelne, ale subtelne. Zmysto-
we, lecz zachowujgce naturalno$¢. Sg ,pickne po kobie-
cemu”, zgodnie z anatomig i unikalnymi rysami twarzy

klientki.

To podejscie, ktére nie nasladuje globalnych trendéw
— ono je tworzy. W $wiecie, w ktérym zbyt czesto pod-
chodzi si¢ do zabiegéw iniekeyjnych schematycznie,

BEAUTY LIPS KAMI zachwyca indywidualizacja,
precyzja i glebokim zrozumieniem estetyki twarzy.

To efekt lat doswiadczen, setek godzin szkoleri oraz ta-
lentu, ktérego nie da si¢ nauczy¢ z podrecznika.

Kamila Trojanowska znana jest z szerokiego wachlarza
zaawansowanych procedur, ktére wykraczajg daleko
poza klasyczne modelowanie ust. Jej kliniki — zaréwno
ta bydgoska, jak i nowa, berlifiska — oferuja holistyczne
podejscie do estetyki i anti-agingu.

Wiréd najwazniejszych zabiegow, ktére wykonuje,

znajdujg si¢ m.in.:

* Wolumetria twarzy
Modelowanie konturéw, przywracanie proporcji
i odmladzanie ryséw bez skalpela. Zabieg wymaga-
jacy wyczucia, klinicznej wiedzy i precyzyjnej reki.

° Hydroksyapatyt wapnia (CaHA)
Jedna z najskuteczniejszych metod biostymulacji
skéry. Nie tylko poprawia jej gestos¢, ale takze sty-
muluje produkcje kolagenu, tworzac efekt naturalne-
go, dlugotrwatego odmtodzenia.

* DNA lososia
Terapia regenerujgca skérg na poziomie komérko-
wym. Wzmacnia, odbudowuje i od$wieza cere, dajac
efekt zdrowego blasku.

* Endermologia

¢ Laser tulowy

* Depilacja laserowa

* Radiofrekwencja

Zabiegi wspierajace pielegnacje ciata i skéry, pozwalajace
osiggna¢ pelne, harmonijne rezultaty — od redukcji tkanki
tluszczowej i cellulitu, przez poprawe napigcia skory, az
po glebokie oczyszczenie i wygladzenie.

To wlasnie polaczenie wiedzy, doswiadczenia i techno-
logii sprawia, ze jej kliniki przyciagaja kobiety z calej
Polski i z zagranicy.

fot. Archiw

Berlin - odwainy krok,

ktory buduje europejska marke

Otwarcie kliniki w Berlinie to nie tylko kolejny etap
zawodowy. To symboliczny moment potwierdzajacy, ze
polska specjalistka z Bydgoszczy stworzyla marke gotows
konkurowa¢ na rynku europejskim.

To dowéd na to, ze pracowitosé, konsekwencja i jakosé
obronig si¢ w kazdym miejscu na $wiecie. Klinika w Ber-
linie jest przestrzenig elegancka, nowoczesng, stworzong
z my$la o najbardziej wymagajacych pacjentach. To miej-
sce, w ktérym doswiadczenie spotyka si¢ z technologia,
a profesjonalizm — z indywidualnym podejsciem.
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Mentorka kobiet - glos, ktory dodaje sily

Poza praca zawodowa Kamila Trojanowska angazuje si¢
W co§ réwnie waznego: motywowanie i wspieranie innych
kobiet. Jej instagramowy profil stal si¢ miejscem budo-
wania pewnosci siebie, odwagi oraz wewnetrznej sity.
W swoich postach podkresla, ze droga do spelnienia nie
zawsze jest prosta, ale jest mozliwa — dla kazdej kobiety,
niezaleznie od wieku, doswiadczen czy punktu startowego.

Opowiada o budowaniu marki, o odpowiedzialnym
podejsciu do pracy, o determinacji, ktéra pozwala is¢
naprzéd mimo przeciwnosci. Jej przyktad inspiruje. Jej
historia udowadnia, ze kobieta moze by¢ jednoczesnie
mama, liderka, przedsigbiorczynia i mentorka — i we
wszystkich tych rolach odnalez¢ réwnowage.Naturalng
konsekwencja jej podejscia do pielegnacii i estetyki skéry
bylo stworzenie czegos, co pacjentki mogtyby zabrac ze
sobg do domu — produktu, ktéry codziennie przypomi-
nalby im o trosce, jakosci i kobiecej sile. Tak powstat
autorski krem Kamili Trojanowskiej — kosmetyk, ktéry
w krétkim czasie stal si¢ bestsellerem wsréd jej klientek.

To nie jest zwykty krem. To formuta opracowana w opar-
ciu o wieloletnie doswiadczenie, wiedzg kliniczng oraz
znajomos¢ realnych potrzeb skér kobiet. Kazdy jego
sktadnik zostat dobrany tak, by dziata¢ synergicznie: in-
tensywnie nawilzaé, regenerowad, wygladzaé oraz przy-
wracaé skérze mlodziericzy blask.

Krem zachwyca jedwabistg konsystencja, ktéra otula ské-
re niczym delikatny welon, pozostawiajac uczucie kom-
fortu i $wiezosci przez caly dzien. Jego zapach jest sub-
telny, elegancki — doktadnie taki, jak styl marki Kamili.
Dzi¢ki bogactwu antyoksydantéw, sktadnikéw odbu-
dowujacych bariere hydrolipidowsa oraz komplekséw
napinajgcych, krem nie tylko pielegnuje, ale tez realnie
poprawia kondycje skéry.

fot. Archiwum wtasne

To kosmetyk, ktéry powstat po to, by przedtuzaé efekty
profesjonalnych procedur i dawa¢ kobietom luksusows
pielegnacje — kazdego dnia, w domowym zaciszu. To
takze manifest filozofii Kamili: pigkno zaczyna si¢ od
$wiadomej troski o siebie.

Przyszlos¢, ktéra juz dzis jest budowana konsekwencja
Kamila Trojanowska nie zwalnia tempa. Jej dziatania
— od szkolen i wdrazania nowych metod zabiegowych,
przez ekspansje zagraniczng, az po mentoring — tworza
obraz kobiety, ktéra nie tylko osiagneta sukces, ale takze
podnosi poprzeczke dla siebie i swojej branzy.

Jej historia to historia odwagi. Historii, ktéra uczy, ze
pigkno to nie tylko estetyka, ale takze rozwéj, determi-
nacja i $wiadomosé swojej wartosci.

To opowies¢ o kobiecie, ktéra buduje nie tylko kliniki,
nie tylko marke — ale przede wszystkim sile kobiet, ktére
do niej przychodza.
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Spotkanie, ktore mialo sens

Poznaly si¢ na jednym z wydarzen biznesowych. Julita
Nowak — projektantka i zalozycielka marki Creations by
Julita Nowak, tworzacej tzw. ,ubrania mocy”. Anna Mos-
sakowska — wlascicielka ARTEN Odwierty, nowoczesnej
firmy technicznej dzialajacej w branzy studni glebinowych.
Z pozoru rézne kompetencje, w praktyce bardzo podobna
jako$¢ myslenia.

— Kiedy zaczynatam budowaé¢ marke, nie projektowatam
pod rynek — méwi Julita. — Projektowatam pod stan, w ja-
kim sama chciatam by¢: spokojna, uporzadkowana, pewna.
Z czasem okazalo si¢, ze przyciggam kobiety biznesu, ktére
w pracy maja duza odpowiedzialnos¢.

Jedna z nich byla Anna.

W §$wiecie, w ktérym Anna funkcjonuje na co dzied,
przypadkowo$¢ nie istnieje. Kazda decyzja w ARTEN
Odwierty musi by¢ przemyslana, oparta na doswiadcze-
niu i odpowiedzialnosci. To podejécie naturalnie przenosi
takze na inne obszary zycia. — Szycie na miare bylo dla
mnie $wiadomym wyborem — méwi. — Tak jak w biznesie
nie korzystam z gotowych schematéw, tak samo nie chee
gotowych rozwigzan dla siebie. Potrzebuje dopasowania.
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O PRZYJAZNI,
BIZNESIE | SILE KOBIET

SPOTKALY SIE NA STYKU DWOCH $WIATOW:
MODY | TECHNOLOGII, ESTETYKI

| ODPOWIEDZIALNOSCI, INTUICJI | STRUKTURY.
DZIS £ACZY JE NIE TYLKO RELACJA
PROJEKTANTKA-KLIENTKA, ALE WSPOLNE
ROZUMIENIE TEGO, CZYM JEST NOWOCZESNY
SUKCES KOBIETY.



Gdy ubranie porzadkuje od srodka

— Prowadze firme techniczna, gdzie liczy si¢ precyzja,
terminowo$¢ i niezawodno$é — méwi Anna.— ARTEN
realizuje wymagajace projekty, oparte na do§wiadczeniu,
nowoczesnym zapleczu technologicznym i zespole specja-
listéw. W takim $wiecie ubranie nie jest dodatkiem. Ono
albo mnie wspiera, albo przeszkadza.

Ubrania Julity nie sg produktem masowym. Sg szyte na
miare — dopasowane do sylwetki, trybu zycia i energii kon-
kretnej kobiety.

—To forma luksusu, ktéry polega nie na nadmiarze, ale na
precyzji — podkresla projektantka. — Dla niekt6rych kobiet
indywidualne dopasowanie jest naturalnym przedtuzeniem
tego, jak zarzadzaja swoim §wiatem.

Estetyka i struktura

Projektowanie Julity opiera si¢ na postawie — tej fizycznej
i mentalnej. Wzmocniona linia ramion, proporcje budujace
stabilnoé¢, kroje kojarzace si¢ z sita i zdrowiem.

— Umyst lubi oszczgdzaé energie — méwi. — Jesli widze
w lustrze kobiete silng i uporzadkowana, fatwiej mi takg
postawe utrzymac.

Cho¢ ich branze sg skrajnie rézne, obie marki laczy ten sam
fundament: jako§¢ rozumiana jako precyzja i odpowiedzial-
no$¢.— W modzie, tak jak w technologii, nie ma miejsca na
przypadek — méwi Julita. — Konstrukeja, proporcja i detal
muszg dziata¢ doktadnie tak, jak zostaly zaprojektowane.

Skala jest inna, ale zasady pozostaja
te same. Z czasem relacja zawodowa
przerodzita si¢ w przyjaza.

—Ja inspiruje si¢ jej $wiatem estetyki i emocji — méwi Anna.
— Z kolei Julita moim $wiatem decyzji, proceséw i skali.

Sukeces jako spojnos¢

ARTEN Odwierty rozwija si¢ w oparciu o rzetelnosé,
partnerskie podejscie i ciggle inwestowanie w kompeten-
cje. Obecnoséé firmy w gronie Partneréw Gali ,Sukcesy
i Osobowosci Roku” podkresla te filozofie — budowania
realnej wartos$ci.

— Sukces nie jest momentem — méwi Julita. — To stan,
w ktérym moge by¢ sobg w réznych rolach i mam zgode
na zmiang.

— Dla mnie sukees to spokéj w dzialaniu — dodaje Anna. —
Nawet wtedy, gdy decyzje sa trudne.

Dwie kobiety. Dwa $wiaty. Jedna wspélna droga — oparta
na $wiadomosci, odpowiedzialnosci i odwadze bycia soba.

Zdjecia: archiwum wlasne
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WLASCICIEL FIRMY KIN-BRUK,
DLA KTOREGO SUKCES, TO CIAGLY ROZWOJ

W ROZMOWIE Z BOZENA LACH

Jak zaczela sie historia Pana firmy i jakie
doswiadczenia najbardziej uksztaltowaly
jej obecny profil dzialalnosci?

Historia mojej firmy to efekt wielu lat pracy w branzy bru-
karskiej, zdobywania doswiadczenia i stopniowego doj-
rzewania do decyzji o wlasnej dziatalnosci. Zaczynatem
jako pracownik w firmie brukarskiej i uczylem sie zawodu
od absolutnych podstaw od najprostszych prac, przez co-
raz bardziej skomplikowane realizacji, az po samodzielne
prowadzenie calej budowy. Z czasem moja praca zostala
zauwazona przez pracodawcg. Otrzymalem mozliwos¢
prowadzenia wiasnych zleceri oraz wlasny zespél z kto-
rym samodzielnie realizowalem powierzane inwestycje.
Byt to bardzo wazny etap w moim rozwoju zawodowym
bo nauczyt mnie nie tylko odpowiedzialnosci za jakos¢
wykonania, ale réwniez zarzadzania ludZmi, organizowa-
nia pracy, planowania harmonograméw i podejmowania
decyzji w trakcie realizacji inwestycji.

Decyzja o zalozeniu wlasnej dziatalnosci byta naturalnym,
ale jednoczesnie bardzo odwaznym krokiem. Na poczatku
skorzystalem z dofinansowania na rozpoczecie dziatalno-
$ci gospodarczej, ktére pozwolito mi wystartowad i zreali-
zowaé pierwsze zlecenia juz jako przedsigbiorca. Mimo
tego poczatki byty trudne. Firma byta niewielka, budzet
ograniczony a wigkszo$¢ srodkéw inwestowalem w ludzi
i podstawowy sprzet. Czesto oznaczalo to, ze pracowalem
bardzo duzo, a efekty finansowe przychodzily dopiero
z czasem. Ten okres nauczyt mnie pokory, cierpliwosci
i konsekwencji — wartosci, ktére do dzis s3 fundamentem
mojej firmy.

Na jakim obszarze Panstwo dzialaja i do
jakiego typu klientow najczesciej kieruja
swoja oferte — prywatnych inwestorow,
deweloperow czy klientow biznesowych
i instytucjonalnych?



Dziatamy na rynku lokalnym i regionalnym, realizujac
zlecenia dla szerokiego grona klientéw. Nasza oferta skie-
rowana jest zar6wno do klientéw indywidualnych — wta-
Scicieli doméw i posesji, jak i do firm, deweloperéw oraz
instytucji publicznych.

Realizujemy inwestycje o réznej skali i charakterze, a udziat
w przetargach publicznych jest potwierdzeniem naszego
doswiadczenia oraz spelniania wysokich standardéw jako-
sciowych i organizacyjnych. Kazde zlecenie, niezaleznie od
jego wielkosci, traktujemy indywidualnie i z takim samym

zaangazowaniem.

Jakie realizacje byly dla Panistwa
najbardziej wymagajace lub prestizowe

i dlaczego wlasnie one najlepiej pokazuja
mozliwosci firmy?

Najbardziej wymagajace sg dla nas realizacje wykonywane
w ramach przetargéw publicznych. Tego typu inwestycje
wigza si¢ z koniecznoscig spelnienia rygorystycznych wy-
mogéw technicznych, formalnych i organizacyjnych a kaz-
dy etap prac musi by¢ realizowany zgodnie z dokumentacja,
harmonogramem oraz obowiazujacymi normami.

Przy takich projektach nie ma miejsca na btedy ani impro-
wizacje — liczy si¢ doswiadczenie, dobra organizacja pracy
oraz odpowiednie zaplecze sprzgtowe. Z perspektywy czasu
to wlasnie realizacje przetargowe uwazam za najbardziej
prestizowe, poniewaz najlepiej pokazuja profesjonalizm
firmy, odpowiedzialno$¢ oraz zdolnos¢ do prowadzenia
inwestycji na wysokim poziomie jakosciowym.

Jaki zakres uslug moga dzis Panstwo
zaoferowac klientom - od projektowania

i doradztwa, po kompleksowe wykonanie
nawierzchni i zagospodarowanie terenu
wokol inwestycji?

Obecnie oferujemy kompleksowy zakres ustug — od przy-
gotowania i niwelacji terenu przez wykonanie nawierzchni
z kostki brukowej, az po zagospodarowanie calej przestrze-
ni wokol inwestycji. Przez lata inwestowalismy w rozwdj
firmy i stworzylismy profesjonalne zaplecze sprzgtowe,
dzigki ktéremu nie korzystamy z podwykonawcéw, co za-
pewnia nam niezalezno$¢ i sprawna realizacje projektéw.
Na etapie wyceny dokfadnie ogladamy teren, doradzamy
klientom i proponujemy najlepsze rozwigzania, ktére tacza
funkcjonalnos¢ z estetyka. Wspétpracujemy takze z profe-
sjonalnymi architektami co pozwala nam prowadzi¢ inwe-
stycje od koncepdii i projektu az po ostateczne wykonanie.

De il i P

Kazde zlecenie, niezaleznie od jego wielkosci,

traktujemy indywidualnie

i z takim samym zaangazowaniem.




Dla mme sukces to przede wszystklm

L e

stabllna ﬁrma oparta na uczclwoscl

Czy klienci moga liczy¢ na wsparcie juz na
etapie projektu — doradztwo techniczne,
dobor materialow i przygotowanie
koncepcji aranzacji przestrzeni?

Tak, bardzo czgsto klienci zgtaszaja si¢ do nas juz na eta-
pie planowania inwestycji. Wtedy staramy si¢ jak najlepiej
wykorzysta¢ nasze doswiadczenie i pomée im w podjeciu
wlasciwych decyzji. Doradzamy w kwestiach technicznych,
pomagamy dobra¢ materialy i proponujemy rozwigzania,
ktére sg trwale, funkcjonalne i sprawdzone w praktyce.

Z mojego do$wiadczenia wynika, ze dobrze zaplanowana
inwestycja to podstawa udanej realizacji. Dlatego duza
wage przykladamy do rozmowy z klientem, poznania
jego potrzeb i oczekiwar oraz wspélnego wypracowania
najlepszego rozwigzania.

Wieloletnie doswiadczenie to dzi$ ogromna
przewaga - jak zmienialy si¢ standardy,
technologie i oczekiwania klientow na
przestrzeni lat i jak Panistwa firma na te
zmiany odpowiada?

Na przestrzeni lat oczekiwania klientéw zdecydowanie
wzrosly. Dzis liczy si¢ nie tylko solidne wykonanie, ale
réwniez estetyka, trwalo$¢ i nowoczesne rozwigzania.
Klienci sg coraz bardziej swiadomi i doktadnie wiedza,
czego oczekuja.
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zarowno z klientami jak i z zespolem.

Odpowiadamy na te zmiany poprzez ciagly rozwdj. Inwestuje-

my w nowoczesny sprzet, szkolenia i podnoszenie kwalifikacji
zespotu. Sledzimy zmiany w branzy i staramy si¢ wdrazac
rozwigzania, ktére realnie podnoszg jako§¢ naszych ustug.
Uwazam, ze tylko takie podejscie pozwala utrzymac wysoki
standard pracy na dluzsza mete.

Sukces w obecnym swiecie ma wiele twarzy.
Czym jest dla Pana sukces?

Dla mnie sukces to przede wszystkim stabilna firma oparta na
uczciwosci, zaufaniu i dobrych relacjach — zaréwno z klientami
jak iz zespolem. Ogromng satysfakcje daje mi fakt, ze wielu
klientéw wraca do nas z kolejnymi inwestycjami lub poleca
nasze ustugi innym.

Sukces to réwniez swiadomo$¢, ze firma, ktéra zaczynata od
skromnych warunkéw i trudnych poczatkéw, dzis realizuje
coraz wicksze i bardziej wymagajace projekty. Jednak dla mnie
prawdziwy sukces nie wynika ze spoczywania na laurach. To
ciagly rozwoj, inwestowanie w zesp6t, sprzet oraz nieustanne
doskonalenie jakosci ustug.

Tylko dzigki takiemu podejéciu mozna utrzymacé sukces
w dluzszej perspektywie — stabilnos¢ i dobrg opini¢ w bran-
zy buduje si¢ latami a jej utrzymanie wymaga konsekwenciji,
elastycznosci i gotowosci do podejmowania nowych wyzwan.

Zdjecia: archivwum wlasne



THE ZERO BANGTAO

ZERO DEVELOPMENTS: NOWA DEFINICJA LUKSUSU POPRZEZ ZRéWNOWAZONA DOSKONALOSC

Zero Developments wyréznia si¢ jako wizjonerski lider w dziedzinie $wiadomego luksusu, wyznaczajgc nowe standardy
w branzy nieruchomosci dzigki innowacyjnemu designowi, odpowiedzialnosci ekologicznej oraz precyzyjnemu rzemiostu.
Dzigki prestizowym inwestycjom, ktére emanujg wyrafinowaniem i elegancjg, firma nieustannie przyciaga wymagajacych
klientéw z catego $wiata, poszukujacych potaczenia ekskluzywnosci z troska o srodowisko.

THE ZERO BANGTAO: EKSKLUZYWNE, EKOLOGICZNE ZYCIE W CENIE

Potozona w jednej z najbardziej pozadanych lokalizacji na wybrzezu Bangtao w Phuket, inwestycja The Zero Bangtao to
kwintesencja zaangazowania w luksusowy styl zycia i odpowiedzialne podejscie do natury. To ekskluzywne osiedle jest
obecnie niemal juz catkowicie wyprzedane i w zaawansowanej fazie budowy, oferuje starannie zaprojektowane apartamenty
z zastosowaniem nowoczesnych rozwigzan proekologicznych, takich jak energia stoneczna, systemy zbierania wody desz-
czowej czy technologie zmniejszajace zuzycie energii.

Mieszkancy The Zero Bangtao beda korzystac z luksusowych udogodnier, takich jak 25-metrowy basen, nowoczesne
centrum fitness, relaksujace spa oraz starannie zaprojektowane przestrzenie co-workingowe. Inwestycja ta zyskala ogromne
zainteresowanie wéréd inwestoréw i mitosnikéw wysokiej jakosci zycia, oferujac nie tylko wyjatkowy komfort, lecz takze
atrakeyjny zwrot finansowy dzieki korzystnemu programowi wynajmu 70/30.
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OLIMPIJCZYK, TRENER, SZKOLENIOWIEC,
PASJONAT FRANCUSKIEGO STYLU ZYCIA

W ROZMOWIE Z MARIUSZEM PUJSZO

Jest Pan jedynym polskim judoka

7 dwoma zlotymi medalami olimpijskimi.
Czy pamieta Pan swoj pierwszy kontakt

z judo? Czy to byl sport, ktory od razu

Pana pochlonal?

Pierwsze treningi judo rozpoczatem w wieku 9 lat, cho¢
nie byl to méj pierwszy kontakt ze sportem. Wezesniej
w szkole uczeszezatem na zajgcia SKS, trenowalem gim-
nastyke artystyczng i gratem w pilke reczng. Z czasem to
wlasnie judo stalo si¢ dyscypling dominujacg i najwaz-
niejszg w moim Zzyciu sportowym.

Jak wygladala Pana droga po zejsciu

7 tatami i co okazalo sie w niej najbardziej
zaskakujace? Wielu sportowcow podkresla,
e po zakonczeniu kariery najtrudniejsze
jest odnalezienie nowej tozsamosci.

Zakoriczenie kariery sportowej to dla wigkszosci zawod-
nikéw bardzo trudny moment — pojawia si¢ pytanie, co
dalej i jak odnalez¢ si¢ w nowej rzeczywisto$ci. W moim
przypadku decyzja byla dos¢ naturalna: postanowilem
kontynuowa¢ droge w roli trenera.

Zmiana ta nie okazala si¢ szczegélnie trudna. Bylem
dobrym technikiem i strategiem, cho¢ brakowato mi
jeszcze do$wiadczenia szkoleniowego. Z perspektywy
czasu moge powiedzied, Ze ten transfer si¢ udal, a pod-
jeta decyzja byta stuszna.

Od wielu lat jest Pan trenerem judo

i mentorem. Co najbardziej napedza

Pana w pracy z mlodymi judokami i jak
zmienilo si¢ Pana podejscie do szkolenia
na przestrzeni lat? Czy zmienily si¢

metody treningu?

Po wyjezdzie do Francji, gdzie judo stoi na bardzo wy-
sokim poziomie, otrzymalem mozliwoéé pracy w jed-
nym z najlepszych klubéw, skupiajacych liczng grupe
zawodnikéw kadry narodowej. To wlasnie tam staralem
si¢ wprowadza¢ zmiany w procesie treningowym, by osia-
gac jeszcze lepsze rezultaty. Efekty przyszly — jako tre-
ner zdobylem medale olimpijskie oraz krazki mistrzostw
$wiata i Europy.

Wprowadzone przeze mnie zmiany obejmowaly za-
réwno prace nad technikg ogélng i indywidualna, jak
i trening taktyczny oraz inne podejscie do przygotowania
ogdlnego. Wszystko to odbywalo si¢ w $cistej wspétpra-
cy z trenerami kadry narodowej. Bralem réwniez udziat
w treningach moich zawodnikéw w INSEP — osrodku,

w ktérym na co dzien trenuje reprezentacja Frangji.
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Wspolczesny sport coraz mocniej laczy sie

7 psychologia, technologia i biznesem.

Jak Pan odnajduje sie w tej nowej
rzeczywistosci i ktore z tych obszarow
najbardziej Pana dzis interesuja?

Kwestie technologiczne i biznesowe pozostawaly w gestii
zarzadu sekeji judo. Moja prawdziwa pasja od zawsze byta
psychologia. To obszar, w ktérym mozna dokonywac rze-
czy pozornie niemozliwych — ogromna przestrzen, wciaz
nie do korica odkryta, a jednocze$nie kluczowa dla rozwoju
sportowca.

Od wielu lat mieszka Pan we Francji.

Czy jest cos, co szczegolnie ceni Pan

w tamtejszym stylu zZycia — rytmie dnia,
kulturze, podejsciu do czasu wolnego?

We Francji szczegdlnie bliskie jest mi art de vivre — sposéb
zycia, w ktérym kultura i sport zajmuja wazne miejsce.
Whbrew obiegowym opiniom réwniez Kosciét odgrywa
tam istotng role. Francuska szkola ksztalci dzieci w spo-
s6b wszechstronny, a ciekawostka jest mozliwos¢ zdawania
sportu na egzaminie maturalnym.

Uwage zwraca takze aktywnosé¢ senioréw — emeryci nie
ograniczajg si¢ jedynie do opieki nad wnukami, lecz po-
zostajg aktywni fizycznie i kulturalnie. Rytm dnia jest
w miar¢ mozliwosci uporzagdkowany, a kuchnia — zdrowa
i réznorodna.

JaKie miejsca we Francji staly sie dla Pana
szczegolnie wazne i dlaczego wlasnie one?

Szczegélne miejsce zajmuje Paryz, a zwlaszcza VII dziel-
nica, gdzie miesci si¢ Racing Club de France. Wazne jest
dla mnie réwniez Chatou — miasto impresjonistéw nad
Sekwang, w ktérym zamieszkalem i gdzie wychowaly si¢
moje dzieci.

Trouville-sur-Mer w Normandii to z kolei wyjatkowe
miejsce niedaleko Paryza, do ktérego chetnie wracamy
z malzonka. Bliska jest mi takze Nicea — miasto przyjaciél
i punkt wypadowy do pobliskich Wioch.



MICHAL

GAWRONSKI

PRZEDSIEBIORCA, MENEDZER | EKSPERT W DZIEDZINIE
OCHRONY SRODOWISKA ORAZ GOSPODARKI

O OBIEGU ZAMKNIETYM. ZAtOZYCIEL GRUPY AMBER,
OBEJMUJACEJ PODMIOTY OPERUJACE W OBSZARZE
EKOLOGII | GOSPODARKI ODPADAMI, ORAZ PREZES
ZARZADU GRUPY AMBER&PARTNERZY (GAP) -
WYSPECJALIZOWANEJ W BUDOWANIU PRZEWAGI
KONKURENCYJNEJ PRZEDSIEBIORSTW. PE£NI

FUNKCJE PRZEWODNICZACEGO RADY FUNDACJI
EKON, PREZESA 1ZBY PRACODAWCOW RECYKLINGU
OPAKOWAN ,EKOPAK”, PRZEWODNICZACEGO

RADY REGIONOW FEDERACJI PRZEDSIEBIORCOW
POLSKICH, PRZEWODNICZACEGO SLASKIEJ FEDERACJI
PRZEDSIEBIORCOW POLSKICH ORAZ CZ+ONKA
WOJEWODZKIEJ RADY RYNKU PRACY. UKONCZY+ STUDIA
NA KIERUNKU ZARZADZANIE BIZNESEM W WYZSZEJ
SZKOLE ZARZADZANIA W WARSZAWIE ORAZ STUDIA
PODYPLOMOWE EXECUTIVE MBA.

Michat Gawroriski od ponad dwéch dekad dziala na rzecz
ochrony $rodowiska, innowacji w gospodarce cyrkularnej
oraz wsparcia przedsigbiorczosci. Jest inicjatorem Miedzy-
narodowej Konferencji EKON: eco5.zero, ktorej celem jest
promowanie koncepcji gospodarki o obiegu zamknietym
i zréwnowazonego rozwoju. Koordynuje réwniez ogdlno-
polska Spoleczng Kampanie EKON, dotyczaca odpowie-
dzialnego zarzadzania odpadami niebezpiecznymi.

Pod jego kierownictwem Grupa Amber dynamicznie roz-
wija si¢ jako lider doradztwa ekologicznego, oferujgc kom-
pleksowe rozwigzania dla przedsi¢biorcéw w zakresie go-
spodarki odpadami, logistyki i compliance srodowiskowego.

Jako Przewodniczacy Slaskiej Federacji Przedsi¢biorcow
Polskich (SFPP) oraz Przewodniczacy Rady Regionéw
Federacji Przedsigbiorcéw Polskich (FPP), aktywnie re-
prezentuje interesy przedsigbiorcéw w Radzie Dialogu
Spolecznego przy Prezydencie RP oraz wspiera rozwdj

nowoczesnych regulacji gospodarczych.
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Dzigki jego zaangazowaniu SFPP pelni kluczowg role
w wojewddztwie $laskim, reprezentujac interesy biznesowe
firm oraz wplywajac na ksztattowanie polityki gospodarczej
w regionie i kraju.

Jego misja jest Iaczenie innowacji, ekologii i odpowiedzial-
nosci spolecznej, co realizuje poprzez edukacje ekologiczna,
wspolprace z administracjg publiczng i wdrazanie nowo-
czesnych technologii w zarzgdzaniu $rodowiskiem. Jest
promotorem strategii budowania przewagi konkurencyjnej
firm poprzez rozwéj kompetencji, efektywng komunikacje
oraz $wiadome zarzgdzanie zasobami.

Jako lider biznesu i ekspert w zakresie gospodarki cyrku-
larnej, Michat Gawroriski konsekwentnie dziata na rzecz
wzmacniania pozycji polskich przedsigbiorcéw na rynku
lokalnym i globalnym, dbajac jednoczesnie o ich odpowie-
dzialno$¢ ekologiczng i spoleczng.




SUKCES TO COS$ WIECEJ NIZ MEDALE | WYNIKI. TO HISTORIA, KTORA INSPIRUJE, t ACZY SPOLECZNOSCI | OTWIERA NOWE DROGI.
DLA ANNY JACHIMEK JEDNEJ Z NAJBARDZIEJ WPLYWOWYCH POSTACI POLSKICH SPORTOW MOTOROWODNYCH SPORT
TO ZRODLO EMOCJI, WSPOLNOTA PASJI | REALNY WPLYW NA KULTURE AKTYWNOSCI W CALYM KRAJU.

ANNA JACHIMEK

ZAWODNICZKA, ORGANIZATORKA, LIDERKA, OFICJALNA AMBASADORKA TAURUS SEA POWER ORAZ MAREK SEA-DOO | BRP,
PROMOTORKA BEZPIECZENSTWA WODNEGO | KOBIETA, KTORA DZIEKI DETERMINACJI | WIZJI
OTWORZY+A POLSKE NA GLOBALNA SCENE SKUTEROW WODNYCH.

Droga przez sport
do miedzynarodowego uznania
Anna Jachimek (ur. 26 stycznia 1987 roku w Eodzi) przez
wiele lat byla czlonkinig Kadry Narodowej Polski, Scigajac sie
zawodowo i reprezentujac kraj z numerem startowym #32. Jej
kariera sportowa to kalejdoskop sukceséw, ktére zapisaly sie
réwniez w §wiatowej encyklopedii Wikipedii: tytuly Mistrzyni
Europy, medale mistrzostw $wiata federacji UIM, wielokrotne
mistrzostwa i medale mistrzostw Polski w klasie Runabout
GP4 Ladies oraz podium w zawodach IJSBA w konkuren-
cjach krajowych i zagranicznych. Najwazniejsze osiagniecia
sportowe:

Mistrzostwa Europy i Polski w klasie Runabout

GP4 Ladies

Brazowy medal Mistrzostw Swiata UIM

Mistrzostwo IJSBA w klasie Run 1100 Stock Ladies

Medal Mistrzostw Maroka w klasie Runabout GP2
52

Historyczny medal mistrzostw swiata

Jednym z najwazniejszych momentéw w karierze Anny byt
brazowy medal Mistrzostw Swiata Skuteréw Wodnych w kla-
sie Runabout GP4 Ladies. To pierwszy w historii medal tej
klasy na mistrzostwach $wiata, ktéry zdobyta wspélnie z fran-
cuska zawodniczkg. Sukces ten zapisal si¢ w historii migdzy-
narodowego sportu motorowodnego, otwierajac nows er¢ dla
kobiet w klasie GP4.

Sport w domu i wartosci, ktore trwaja

Sport motorowodny to dla Anny co$ wigcej niz rywalizacja.
To ogromna sita, ktéra jest we mnie sposéb zycia, ktéry od
lat towarzyszy codziennosci mojej rodziny i ksztattuje nasze
wspélne wartosci. Podkresla, ze aktywnos¢, pasja i wspélne
sportowe cele s3 waznym elementem zycia rodzinnego, wply-
wajac na postawy, zaangazowanie i rados¢ z ruchu.



Sport to moja mitos¢. A usmiech zawodnikéw, turystow i wi-
dzéw jest bez watpienia najlepszg nagroda dodaje, pokazujac,
jak osobiste wartosci przektadajg si¢ na szerokie dziatania
spoleczne i sportowe.

Oficjalna ambasadorka z wizja

Jako oficjalna ambasadorka Taurus Sea Power oraz marek
Sea-Doo i BRP, Anna realizuje wspélng wizj¢ rozwoju spor-
téw motorowodnych w Polsce. To partnerstwo oparte na pa-
sji do sportu, profesjonalizmie i wspélnym celu: otwieraniu
nowych mozliwosci, spotecznosci i przestrzeni sportowych
dla wszystkich, ktérzy chea odkrywaé ten dynamiczny $wiat.

Taurus Sea-Doo CUP -

most miedzy pasja a sportem
Taurus Sea-Doo CUP to najwi¢ksze amatorskie zawody sku-
ter6w wodnych w Polsce, faczace pasje 1 otwierajgce droge do
sportu zawodowego. Wydarzenie odbywa si¢ przy wsparciu
Taurus Sea Power jedynego w Polsce dystrybutora marek
Sea-Doo i BRP w Polsce, ktéry wraz z siecig autoryzowanych
dealer6w m.in. Moto Ar aktywnie wspiera rozwéj sportéw
motorowodnych w Polsce.

Projekt tworzy doswiadczony i profesjonalny zespét organiza-
cyjny, w sktad ktérego wechodzg sedziowie Polskiego Zwigzku
Motorowodnego i Narciarstwa Wodnego, czyli pasjonaci oraz
komentatorzy imprez motorowodnych w Polsce, Europie i na
$wiecie. To wiasnie dzigki wspétpracy catego zespotu orga-
nizatoréw, sedziéw i pasjonatéw zawody osiagaja wyjatkowy
poziom i charakter, bedac efektem cigzkiej pracy, pasji i zaan-
gazowania wszystkich uczestnikéw projektu.

Zawody umozliwiaja zawodnikom rozpoczecie kariery spor-
towej i wejscie na $ciezke zawodowstwa, otwierajac droge do
startéw w najwazniejszych imprezach krajowych i migdzyna-
rodowych. Taurus Sea-Doo CUP tgczy profesjonalne standar-
dy z dostgpnoscig dla amatoréw i rodzin, wspierajac rozwdj
nowych talentéw.

Wydarzenie realiz owane jest we wspétpracy z WOPR, samo-
rzadami i lokalnymi instytucjami w calej Polsce, co pozwala
organizowa¢ zawody w réznych lokalizacjach, integrowa¢ spo-
tecznosci i wzmacnia¢ regionalne inicjatywy sportowe.

Bezpieczenstwo z WOPR -

profesjonalna troska o ludzi

Integralnym elementem organizowanych imprez jest wspéi-
praca z WOPR — Wodnym Ochotniczym Pogotowiem Ra-
tunkowym, ogélnopolskg instytucjq ratowniczg, ktéra zapew-
nia bezpieczenistwo na wodzie i plazach. Dzi¢ki temu sporty
motorowodne promowane s3 jako odpowiedzialna, edukacyj-
na i bezpieczna forma aktywnosci, doceniana zaréwno przez
uczestnikéw, jak i rodziny widzéw.
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Sport to moja milos¢.

A usmiech zawodnikow, turystow i widzow

jest bez watpienia najlepsza nagroda.

IJSBA - globalna wspdlpraca,

Swiat()wy “‘l)ly“'

Anna Jachimek przez cztery lata wspétpracowata z [JSBA
— International Jet Sports Boating Association, najwigksza
na §wiecie federacja skuteréw wodnych. Dzieki tej wspét-
pracy Polska stata si¢ gospodarzem rund otwierajacych cykl
IJSBA Jet Ski World Series, ktéry obejmowat takze etapy
w USA i Tajlandii. Polska byta wtedy wyjatkowym punk-
tem na $wiatowej mapie skuteréw wodnych, Ostréw Warc-
ki, Port Jachtowy Jeziorsko miejsce, gdzie liczy si¢ sport,
pasja i profesjonalizm, a Anna wraz ze swoim Klubem
PrimaJet £.6dz zespolem i partnerami z Taurus Sea Power
umozliwila $wiatowej klasy wydarzenie na polskiej wodzie.

Polska i Europa - organizacyjny sukces
Kontynuacja tej migdzynarodowej drogi bylo zorganizowa-
nie UIM-ABP Aquabike European Circuit Championship
— Grand Prix of Poland w Jeziorsku w 2025 roku wydarze-
nia, ktére odbylo si¢ pod patronatem Ministerstwa Sportu
i Turystyki oraz we wspétpracy z PZMWiNW, promujac
polski sport motorowodny na poziomie europejskim.
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Oficjalne wyroznienia i nagrody

Anna Jachimek zostata uhonorowana licznymi wyréznieniami:
Sportowiec Dekady w kategorii Kobiety w plebiscycie
Dziennika E.édzkiego,
Z}ota Odznaka Ministra Sportu i Turystyki,
Brazowa Odznaka Polskiego Zwiazku Motorowodnego
i Narciarstwa Wodnego.

Jej dziatalno$¢ byla réwniez szeroko opisywana w amerykani-
skich mediach, 16dzkich czasopismach, a takze dostrzezona
przez marki takie jak Red Bull.

Wzloly, wyzwania i pasja —

droga do sukcesu

Dla Anny sport to nie tylko medale i tytuty. W jej $wiecie
sukcesy zawsze idg w parze z wyzwaniami, krytyka i porazka-
mi, ktére ksztattujg charakter i hart ducha. W meskim $wiecie
sportéw motorowodnych Anna pokazuje, ze prawdziwa sita
polega na wytrwatosci, zachowaniu réwnowagi i odwadze, by
i$¢ naprzéd, niezaleznie od trudnosci. Dzigki wsparciu swo-
jego zespolu, rodziny i ,anioléw stré6zéw”, inspiruje innych
zawodnikéw, amator6éw i spolecznosci motorowodne do pasii,
dzialania i przekraczania wlasnych granic.

Maroko - prestizowe zaproszenie

od Krola i [JSBA

W uznaniu swoich osiggnie¢ Anna otrzymata oficjalne zapro-
szenie do udziatu w King Mohammed VI Jet Ski Cup, ktéry
odbyt si¢ miedzy 2 i 8 lutego 2026 roku na plazy w Agadirze
w Maroku. W liscie skierowanym do Anny przez Prezydenta
IJSBA Europe, Peter De Smet, podkreslono:
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»W imieniu Marokanskiego Stowarzyszenia Jet Ski w Z mamy
zaszezyt 1 przyjemnosé zaprosi¢ Pania do udzialu w King
Mohammed VI Jet Ski Cup. Wydarzenie to gromadzi elitar-
ne, profesjonalne zawodniczki i zawodnikéw z catego swiata,
celebrujgc doskonatosé, ducha sportu i wymiang miedzyna-
rodows. Pani obecnos¢ wzbogaci poziom sportowy Pucharu
i przyczyni si¢ do jego prestizu mi¢dzynarodowego.

To zaproszenie potwierdza pozycj¢ Anny Jachimek na mie-
dzynarodowej scenie sportowej i $wiadczy o tym, ze Polska
pozostaje aktywnym punktem na §wiatowej mapie sportéw
motorowodnych.

Kobieta pasji — nie tylko na wodzie

Anna Jachimek to nie tylko mistrzyni sportéw motorowod-
nych i organizatorka swiatowej klasy zawodow. Swiadomie
taczy pasje sportowa z innymi obszarami zycia — byta modelka
na pokazie mody Polki Folki, pokazujac, ze kobieta moze 13-
czyé sile, pasje i elegancje. To przyktad odwagi, kreatywnosci
izycia pelnego wyzwari — zaréwno na torze wodnym, jak i na
wybiegu.

Sukces, ktory zostaje z ludzmi

Anna Jachimek t3czy role zawodniczki, organizatorki, amba-
sadorki i liderki srodowiska sportéw motorowodnych. Dzi¢ki
jej pasji, partnerstwu z Taurus Sea Power, WOPR owi, sa-
morzadom i federacjom miedzynarodowym Polska na trwale
zapisala si¢ na mapie $wiatowych sportéw motorowodnych.
A u$miech ludzi od zawodnikéw po cale rodziny na brzegu
pozostaje najlepszym dowodem, ze ta droga ma sens.

Zdjecia: archiwum wlasne
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KTORY NIE ZNA GRANIC

MARCIN GIENIECZKO

ZDOBYWCA EKSTREMALNYCH TRAS, EKSPLORATOR NAJDZIKSZYCH ZAKATKOW SWIATA | AUTOR INSPIRUJACYCH
RELACJI Z WYPRAW. JEGO PASJA DO ODKRYWANIA NIEZNANEGO ZAPROWADZItA GO W MIEJSCA, GDZIE LICZY SIE TYLKO

SI£A CHARAKTERU, DETERMINACJA | ODWAGA. LAUREAT PRESTIZOWYCH NAGROD PODROZNICZYCH, UCZESTNIK WYPRAW

W NAJBARDZIEJ WYMAGAJACYCH WARUNKACH - OD SYBERYJSKICH PUSTKOWI PO AMAZONSKA DZUNGLE.
CZ+OWIEK, KTORY UDOWADNIA, ZE GRANICE ISTNIEJA TYLKO W NASZEJ GtOWIE.

W ROZMOWIE Z BOZENA LACH

Jak zaczela si¢ Pana przygoda z wyprawami
ekstremalnymi? Czy byla to che¢ sprawdzenia
wlasnych granic?

Mozna powiedzie¢, ze od siédmego roku Zycia przemierzatem
$wiat wzdtuz i wszerz. Trenowalem tenis stolowy w dobrych
klubach, ale kontuzja kolana zakoniczyta t¢ droge. W 1997 roku,
podczas wielkiej powodzi na potudniu Polski, wsiadlem na ro-
wer i ruszylem w wyprawe dookola kraju. Ostatecznie dotar-
tem tylko do Wroclawia, ale ta podréz zmienita moje zycie. Po
powrocie rozmawialem z rodzicami. Mama powiedziata wtedy
zdanie, ktére zapamigtatem na zawsze: , Zycie to ciagte padnij—
powstan. Jeszcze nieraz beda sukcesy i porazki.” Miala racje.
Przezylem jedne i drugie, ale zawsze pozostawatem wierny sobie
i swoim dazeniom. Skoriczytem dziennikarstwo i szkot¢ morska.
Moéglbym pracowaé na statkach i zarabia¢ $wietne pienigdze,
ale wybralem drogg, ktéra byta mi blizsza — sport i wyzwania.
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Od tamtej pory jestem temu wierny. I odpowiadajac na pytanie:
nie, nie jestem usatysfakcjonowany, kiedy osiagam cel. To mnie
napedza. Ayrton Senna powiedzial kiedys, ze Sciganie jest jak
narkotyk. Ja mam podobnie — kocham to, co robie.

Ktore wyprawy uwaza Pan za najwazniejsze

w swojej karierze?

Bylo kilka projektéw, ktére uksztaltowaly mnie jako podréznika
i sportowca. Najwigkszym byta wielka ekspedycja przez Ameryke
Potudniows i przeptynigcie Amazonki canoe. Otrzymatem za to
wpis do Ksiegi Rekordéw Guinnessa. Canoe przekazatem do Mu-
zeum Morskiego w Gdarisku — to dla mnie symboliczne, zostawi¢
po sobie $lad jeszcze za zycia.Drugim przetomowym projektem
bylo przejscie w poprzek gér Mackenzie — 1500 km w ekstre-
malnych warunkach. Polski Komitet Olimpijski wystal mi list
gratulacyjny, co zdarza si¢ rzadko. Jestem z tego bardzo dumny.



Dzis swiat jest odkryty, ale weiaz
nie zbadalisSmy najwazni¢jszego - ludzkiej
psychiki. To, do czego czlowiek jest zdolny

w sytuacji ekstremalnej, jest fascynujace.

Trzecim — przejécie Syberii na nartach, o czym napisalem
ksigzke ,Kierunek Péinoc”. Kolejna publikacja, ,Zatariczy¢
z Amazonky”, dokumentuje méj wielki triathlon i zmagania
z Amazonka. To dla mnie wazne, bo ksigzki zostaja na zawsze.

Edukacja i motywacja to Kolejny filar Pana
dzialalnosci. Skad ta potrzeba dzielenia si¢
doswiadczeniem?

Instytut Sportu patronuje moim wydarzeniom, a ja wspétpracuje
z mlodzieza w calej Polsce. W wieku 47 lat wiem, jak wazne jest
inspirowanie innych. Wspélpracowatem m.in. z instytutami ba-
dajacymi choroby tropikalne — moje doswiadczenia z Amazonii
byly dla nich cennym materialem.

Dzis $wiat jest odkryty, ale wcigz nie zbadalismy najwazniejszego
— ludzkiej psychiki. To, do czego cztowiek jest zdolny w sytuacji
ekstremalnej, jest fascynujace. Stres i depresja to wspéiczesne
»pluca $wiata”— jedne niszcza, drugie motywuja. Inspiracja po-
trafi pokona¢ depresje. Ludzie mierzg si¢ z dramatami: choroba,
$miercig bliskich, wypadkami. A jednak mozna si¢ podniesé.
Justyna Kowalczyk jest tego przykladem — mimo tragedii wciaz
walczy i zwycigza. Mam dwdéch synéw, 13 1 15 lat. Chee im po-
kazywaé, ze czlowiek jest zdolny do rzeczy niezwyktych, nawet
gdy zycie stawia przed nim betonows Sciang.

W swoich wyprawach Kkilkukrotnie ocieral

si¢ Pan o Smier¢. Co wyniosl Pan z tych
doswiadczen?

Kiedy przeplywatlem Amazonke, Indianie prébowali mnie za-
strzeli¢, a handlarze narkotykéw przyktadali mi bron do glowy.
W gorach Mackenzie walczylem z samotnoscig i zimnem. Te
sytuacje nauczyly mnie jednego: jesli ja moglem to przezy¢, inni
tez moga pokona¢ swoje trudnosci. Czasem wystarczy pomocna
dion — nie finansowa, ale ludzka. Wsparcie rodziny, przyjaciél,
zespolu. Samotni rycerze istniejg tylko w bajkach. Sita tkwi

W grupie.

Organizuje Pan rowniez wyprawy dla
pasjonatow. Kim sa Pana klienci?

To ludzie aktywni, czgsto prezesi duzych firm, ktérzy cheg do-
$wiadczy¢ czego$ wigeej niz codzienno$é. Sg tez osoby, ktére
dopiero zaczynaja takie przygody. Przed trudnymi wyprawami,
jak wyjazd na Jukon, prowadze szkolenia — sprawdzam wie-
dze, umiejetnosci, odpornosé, umiejetnosé dziatania w zespole.
Méwig im, co trzeba jeszcze poprawic. To nie sg wyjazdy tury-
styczne, tylko szkola samodzielnosci. Bo dorostos¢ nie zawsze
oznacza gotowos¢ na ekstremalne warunki.

Przygotowuje sie Pan obecnie do wyzwania
zycia. Co to za wyprawa?

Tak, cheg wzig¢ udziat w dwéch wielkich wyscigach przez
Szwecje i Alaske. Jeden bedzie si¢ odbywat w Szwecji, gdzie na
nartach chee wygra¢ Montane Arctic Spine, czyli nieprzerwa-
ny, 472-kilometrowy bieg pieszy szlakiem Kungsleden w ark-
tycznej Szwecji, a nastgpnie przejechaé rowerem przez Szwecje
i poplyngé jachtem pod Pomnik Westerplatte. Kolejny Projekt
w ramach zdobywania Péinocy, to wystartowanie w legendar-
nym wyscigu przez Alaske Iditarod Trail Invitational, gdzie na
nartach mam zamiar przejé¢ 1600 km. W nim takze chciatbym
powalczy¢ o zwycigstwo. Projekt wspiera Kunert MobileHo-
mes oraz patronuje mu Instytut Sportu. Niemniej wyprawa jest
bardzo kosztowna, nadal brakuje finansowania na zrealizowanie
projektu. Poszukuje partnera strategicznego, ktéry wesprze mnie
kwotg 60 tys. zlotych, abym zrealizowal te dwa wyscigi i abym
stal si¢ pierwszym Polakiem, ktéry dokona takiego wyczynu.
Projekt ma bardzo duzy potencjal promocyjny dla firmy, tym
bardziej, ze Netflix planuje nakreci¢ film z tego wyzwania. Pro-
jekt wspiera réwniez Towarzystwo Przyjaciét Dzieci. Wyscigi
w Arktyce Marcin Gienieczko wspiera hotel Artaméw, hotel
Olimpijski w Polsce.

Zainteresowanych wspéltworzeniem wyprawy, prosze o kontakt

telefoniczny.
Zdjecia: archiwum wlasne

MARCIN GIENIECZKO
+~WIARA W TO CO ROBIE, JEST MOJA SItA”

AGENCJA PERDIDO EXPEDITIONS
+48 604 659 858 | PERDIDO@POCZTA.WP.PL
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TO MIEJSCE, DO KTOREGO SIE WRACA

W SWIECIE SPORTOW WALKI, GDZIE CZESTO LICZY SIE SZYBKI EFEKT, GLOSNE NAZWISKA | JEDNORAZOWE EMOCJE,
GRUPA BABILON OD LAT IDZIE W£ASNA DROGA. KONSEKWENTNIE, BEZ SKROTOW | BEZ PODAZANIA ZA CHWILOWA
MODA. TO WASNIE TA FILOZOFIA SPRAWILA, ZE DZI$ BABILON JEST JEDNYM Z NAJWAZNIEJSZYCH PROJEKTOW
SPORTOW WALKI W POLSCE - ZAROWNO W BOKSIE ZAWODOWYM, JAK | W MMA,

— Od poczatku wiedzialem, ze nie cheg robi¢ ,eventéw jedno-
razowych”— méwi Tomasz Babiloniski, zatozyciel i promotor
Babilon Promotion oraz Babilon MMA. — Chciatem stworzy¢
miejsce, w ktérym zawodnik moze si¢ rozwijaé, popelniaé ble-
dy, wyciaga¢ wnioski i i§¢ dalej. Bez presji, ze jedna porazka
przekresla wszystko.

DOM, DO KTOREGO SIE WRACA

Grupa Babilon od blisko ¢wieréwiecza jest obecna na polskiej
scenie sportéw walki. Poczatkowo pod szyldem Babilon Pro-
motion jako organizator gal boksu zawodowego — dzi§ ma ich
na koncie ponad 100. To wtasnie na ringach Babilonu swoje
kariery budowali i rozwijali mistrzowie Polski, Europy i $wiata.

Jednym z symboli tej drogi jest Krzysztof Glowacki — dwu-
krotny mistrz swiata WBO w boksie zawodowym. Po latach
wystepéw na najwigkszych migdzynarodowych arenach,
zdobyciu prestizowych paséw i stoczeniu legendarnych walk
(w tym z krélem wagi ci¢zkiej Oleksandrem Usykiem oraz
rekordzista pod wzgledem ilosci obron mistrzowskiego pasa
Marco Huckiem, ktérego “Gléwka” znokautowat w 11. run-
dzie), dzi§ ponownie walczy pod szyldem Babilonu, tym razem
w formule MMA.
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— Kariera Krzyska zatoczyta wielkie koto — podkresla Babiloriski.
—Ja go odkrylem i podpisalem z nim pierwszy kontrakt zawo-
dowy. “Gléwka” zaczynat na galach Babilon Promotion, gdzie
zdobywat doswiadczenie i budowat swojg sportows wartos¢. Nie
zatrzymywali$my go, znajac jego potencjal i marzenia. Wypusz-
czony w $wiat dokonat rzeczy wielkich, podbit ringi w USA
iwdrapat si¢ na sam szczyt, a dzi§ znéw jest u siebie, bo obiecali-
$my sobie przed laty, ze razem zaczynali§my i razem skoriczymy.
To tylko dowodzi, ze dla legend polskiego sportu Babilon nie
jest jedynie przystankiem. Jest ich sportowym domem.
Podobng droge przeszed! Szymon Kotecki — mistrz olimpij-
ski w podnoszeniu ci¢zaréw, ktéry po zakonczeniu kariery
ciezarowej zdecydowat si¢ na starty w MMA. W klatce Ba-
bilonu stawial pierwsze kroki w klatce, by po latach — juz jako
pogromca Mariusza Pudzianowskiego oraz Damiana Jani-
kowskiego — wréci¢ do domu i w wieku 44 lat siggnaé po
mistrzowski pas Babilon MMA w kategorii do 93 kg.

—To jedna z historii, z ktérych jestem najbardziej dumny
— przyznaje Babiloniski. — Szymon Kotecki udowodnit, ze
sportowiec z odpowiednia mentalnoscia moze by¢ mistrzem
niezaleznie od wieku. Poza tym to wspanialy, bardzo lojalny
cztowiek. Te wartosci w Babilonie cenimy szczegélnie.

fot. fotokutkowska

Piotr,




KUZNIA PRZYSZLYCH GWIAZD

Babilon MMA to dzis nie tylko znane nazwiska, ale przede
wszystkim fabryka przyszlych mistrzéw. To wlasnie tutaj swoje
mistrzowskie pasy zdobywali zawodnicy, ktérzy pézniej robili
kariery w najwigkszych organizacjach w Europie.

Byty mistrz Babilon MMA Pawet Pawlak jest dzi§ mistrzem
KSW w wadze sredniej. Piotr Wawrzyniak po dominacji
w Babilonie z powodzeniem rywalizuje w Oktagon MMA.
Daniel Rutkowski, pierwszy mistrz organizacji, stal si¢ jed- fot. fotokutkowska
ng z najbardziej rozpoznawalnych postaci polskiego MMA.
Mateusz Makarowski, Piotr Kacprzak, Tymoteusz Lopaczyk
czy Lukasz Siwiec — wszyscy oni przeszli przez Babilon jako
mistrzowie lub czolowi zawodnicy, zanim trafili na wigksze
europejskie sceny.

— Nie boimy si¢ oddawaé zawodnikéw dalej — ttumaczy Ba-
biloniski. — Wrecz przeciwnie. Jesli ktos jest gotowy na kolejny

m-v?

i 5 ﬁ‘&;«

krok, to znaczy, ze wykonaliémy swoja prace dobrze.
Najglosniejszym przyktadem ostatnich miesigcy jest jednak
Iwo Baraniewski — wychowanek Babilon MMA, ktéry z im-
petem wkroczyt do UFC i zwrécil na siebie uwage calego
$wiata MMA.

— Iwo to idealny przyktad naszej filozofii — méwi promotor. —

EXTRE
HOBBY:

W jego karierze wszystko poszto zgodnie z planem. Budowat

si¢ u nas, wygrywal efektownie kolejne walki, a gdy poczuli-
$my, ze jest juz gotowy, przeszed! bezposrednio do UFC,
czyli $wiatowego giganta. Dzis kibicuje mu cala Polska,
a my mozemy powiedzie¢: to wychowanek Babilonu,
nasz czlowiek w najwickszej organizacji na $wiecie.

fot. fotokutkowska fot. fotokutkowska

DEUGODYSTANSOWY PROJEKT

Dzi$ grupa Babilon Iczy dwie silne marki: Babilon Bo-
xing Show i Babilon MMA. Organizuje gale transmitowa-
P W W ne w ogélnopolskiej telewizji, wspotpracuje z najwickszymi
mediami sportowymi i przyciaga sponsoréw, ktérzy cheg by¢
kojarzeni z autentycznoscig i prawdziwym sportem.

— Nie interesuja mnie szybki rozglos ani plytkie emocje —
podsumowuje Tomasz Babiloriski. — Interesuje mnie ciagtosé
projektu. Mam wizje, w ktérej Babilon to dom polskich gwiazd
sportéw walki. Takie glosy stychaé juz teraz, ale mam nadzie-
j¢, ze za pie¢ czy dziesiec lat ludzie bedg moéwié: ,Babilon?
Oczywiscie, ze znam. To kuznia mistrzéw sportu. Tam rodza
si¢ kariery”.

I wlasnie dlatego nawet najwigksze legendy polskich sportéw
walki — po latach sukceséw, zdobytych tytutach i wielkich mig-
dzynarodowych karierach — chcg wracaé tam, gdzie wszystko
sie zaczeto. DU BABILONU.

fot. fotokutkowska
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FINALISTA 7. EDYCJI PROGRAMU ,THE VOICE KIDS”, W KTORYM ZAJAt 2. MIEJSCE,
ZACHWYCA DOJRZALOSCIA INTERPRETACJI, TECHNIKA WOKALNA | CHARYZMA SCENICZNA,

W ROZMOWIE Z BOZENA LACH

Twoja przygoda z muzyka zaczela si¢ duzo
wezesniej niz udzial w The Voice Kids. Co bylo
tym pierwszym impulsem, ktory sprawil, ze
poczules, Ze Spiewanie to cos wigcej niz hobby?
Moja przygoda z muzyka zaczeta si¢ duzo wezesniej niz The
Voice Kids. Zanim pojawila si¢ scena i kamery, byto jedno proste
marzenie stana¢ na ulicy i zaspiewaé. Podczas jednych waka-
¢ji postanowilem je spelni¢. Przygotowalem sig, zabratem ze
sobg glosnik, wyszedlem na ulicg i po prostu zaczalem $piewaé.
I wtedy wydarzylo sie co$ niezwyklego. Zaczgli zatrzymywaé sie
obcy ludzie. Niektérzy stuchali w ciszy, inni mieli fzy w oczach.
Podchodzili do mnie, gratulowali, méwili dobre stowa, zachecali,
zebym sprébowat swoich sit w programie muzycznym. To byto
bardzo poruszajace doswiadczenie, bo po raz pierwszy poczu-
tem, Ze maj $piew trafia do oséb, ktére w ogdéle mnie nie znaja
i nie maja powodu, zeby méwic mi cos ,z grzecznosci”. Spiewa-
nie na ulicy utwierdzito mnie w przekonaniu, ze muzyka to co$
wiecej niz hobby. Dalo mi pewno$¢, ze naprawdg co$ potrafie
ize warto i$¢ tg droga dale;j.

Jak wygladal Twoj rozwoj muzyczny przed
programem — czy miales mentora, ulubionych
artystow, ktorzy Cie ksztaltowali, albo momenty,
ktore szczegolnie Cig uksztaltowaly?

Méj rozwéj muzyczny przed programem byt bardzo naturalny
i spokojny, bez wielkich planéw, ale z ogromnym sercem do
$piewania. Rodzice zapisali mnie na zajecia wokalne i to byl
pierwszy wazny krok. Na poczatku uczylem si¢ pod okiem pani
Karoliny Lesnej osoby, ktéra data mi nie tylko podstawy, ale
tez wiare. Zawsze powtarzata, ze mam potencjal i Ze warto go
rozwija¢. To byty dla mnie bardzo wazne stowa, bo padaty wtedy,
gdy sam jeszcze nie do konica w to wierzytem. Kiedy przyszed!
moment, ze pani Karolina przestala prowadzi¢ zajecia, polecita
mi dalszg nauke wokalu w CHDK. Tam trafitem pod skrzydta
pani Estery Naczk-Suskiej. To wlasnie wtedy stawialem swoje
pierwsze, troche niepewne kroki na scenie. Kazdy wystep byl
dla mnie ogromnym przezyciem i jednoczesnie potwierdze-
niem, ze cheg wigeej. Te momenty sprawiaty, ze muzyka zaczeta
wypelnia¢ kazdy méj dzien. Z muzyka budzitem si¢ i zasypia-
tem, myslac o kolejnych piosenkach. Stuchatem bardzo réz-
nych artystéw zaréwno polskich klasykéw, jak i zagranicznych
wykonawcéw. Staratem sie uczy¢ od nich wrazliwosci, emocji
i szacunku do tekstu.

Z czasem zaczglem nagrywac covery i publikowaé je na swoim
kanale na YouTube. Pézniej pojawil si¢ tez TikTok, gdzie do-
faczatem do popularnej wtedy formy ,zaspiewaj ze mng”. Ku
mojemu zaskoczeniu spotykato si¢ to z bardzo cieplym odbio-
rem i wieloma pozytywnymi komentarzami, ktére dodawaly
mi odwagi. Mysle, Ze najbardziej uksztaltowaly mnie wlasnie
te male momenty pierwsze zajecia, pierwsze wystepy, dobre sto-
wo od nauczyciela i reakcje ludzi, ktérzy stuchali bez zadnych
oczekiwan. To one nauczyly mnie pokory, wdzigcznosci i tego,
ze muzyka ma sens wtedy, gdy plynie z serca.

The Voice Kids to ogromne emocje i intensywna
praca. Co najbardziej Ci¢ zaskoczylo w tym
doswiadczeniu — zarowno na plus, jak

i w wyzwaniach, ktorych si¢ nie spodziewales?
The Voice Kids od zawsze byto moim wielkim marzeniem.
Ogladalem program i czesto wyobrazatem sobie, Ze to ja stoj¢ na
tej scenie. Wizualizowalem ten moment tak dlugo, az w koricu
to marzenie naprawde si¢ spelnito. Juz samo znalezienie si¢
w programie bylo dla mnie czym$ ogromnym. Szczerze méwiac,
bedac tam, marzylem tylko o jednym zeby chociaz jeden fotel
si¢ odwrécil. Cheialem choé raz w zyciu zaspiewaé i pokazad
si¢ telewizji i poczué, ze mogg by¢ czgécia tego swiata. Nigdy
nie myslatem o nagrodzie ani o finale. Wszystko, co wydarzylo
si¢ pézniej, przyszto zupelnie naturalnie, bez presji i bez ocze-
kiwan. Po prostu pozwalatem, zeby muzyka mnie prowadzita.
Jednoczesnie The Voice Kids to byta ogromna praca. Duzo
czasu spedzaliSmy na przygotowaniach do piosenek, dopra-
cowywaniu kazdego szczegélu i uczeniu sig, jak jeszcze lepiej
opowiada¢ emocje gtosem. To byt dla mnie wyjatkowy czas
spotkan z prawdziwymi profesjonalistami. Z ludzmi, ktérzy
z wielkg cierpliwoscia i pasja dbali o kazdy wystep. Ogromna
scena, $wiatta, kamery i caly sztab os6b odpowiedzialnych za
kazdy detal robily niesamowite wrazenie. Wszystko bylo bardzo
profesjonalne, a dla mnie jednoczesnie niezwykte i ekscytujace.
Kazdy etap traktowatem tak, jakby byt ostatnim. I chyba wlasnie
to bylo w tym najpickniejsze, ze najwigkszg rados¢ dawaty mi
momenty, ktérych w ogoéle si¢ nie spodziewalem. Atmosfera
w programie byla petna zyczliwosci, dobrych stéw, ale tez stresu
takiego pozytywnego, ktéry dodaje energii i motywuje do pracy.
To wszystko razem zaprowadzito mnie az do finalu, co do dzi$
jest dla mnie czyms bardzo wzruszajacym.
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Najwaznigjsze jest dla mnie, zeby is¢ krok po kroku,

nie gubi¢ radosci ze spiewania i pozosta¢ sob3a.
Jesli muzyka bedzie mogla dalej Iaczyé mnie z ludzmi
i przynosic¢ im cho¢ odrobing dobra,

to bedzie dla mnie najwigkszy sukces.

Jestem ogromnie wdzigezny moim rodzicom. To oni od poczat-
ku pomagaja mi spelnia¢ marzenia i zawsze s3 obok. Pamigtam,
jak pytali mnie po kazdym etapie w The Voice, jak si¢ czuje i czy
przejde dalej zartujac, ze powoli koriczy im si¢ urlop. Dzi§ wiem,
ze ich wsparcie, cierpliwo$¢ i wiara we mnie daly mi skrzydta,
ale jednoczesnie nauczyly mnie, zeby twardo stapaé po ziemi.
The Voice Kids zaskoczyto mnie tym, jak wiele mozna dostaé
wtedy, gdy niczego si¢ nie oczekuje. To doswiadezenie nauczyto
mnie wdzigcznosci, pokory i radoéci z samej drogi.

Jestes w wieku, w ktorym codziennos¢ wyglada
zupelnie inaczej niz u doroslych artystow. Jak
udaje Ci si¢ laczy¢ szkole, pasje, obowiazki

i rosnaca popularnos¢?

Nie bylo tatwo potaczy¢ szkole z udzialem w programie i wszyst-
kim, co si¢ z nim wigzato. Pami¢tam moment, kiedy bytem
w Warszawie i przepisywalem lekcje czasem naprawde nie wie-
dziatem, czy wlasnie zapisuje matematyke, fizyke czy chemie.
Zdarzaly si¢ zaleglosci, ale zawsze staratem sig je nadrobi¢. Uczy-
tem si¢ wtedy, kiedy tylko znalazlem chwile czgsto w podrézy,
w samochodzie albo miedzy prébami. Mialem ogromne szczescie
do nauczycieli. Trafitem na wspaniatych ludzi, kt6rzy byli wyro-
zumiali, bo wiedzieli, ze spelniam swoje marzenia. Jednoczesnie
nigdy nie chcialem tego wykorzystywa¢. Zdarzalo sig¢, ze poja-
wita si¢ stabsza ocena, ale zawsze traktowalem to jako sygnal, ze
musz¢ popracowac jeszcze bardziej. Nigdy nie korzystatem z ko-
repetycji. Jesli czego$ nie rozumiatem, siadalem sam i szukatem
pomocy w internecie, ogladatem lekgje, prébowatem zrozumieé
temat od nowa, czy to z matematyki, czy z chemii czy z innych
przedmiotéw. Mimo naprawde niewielkiej ilosci czasu na nauke
udalo mi si¢ ukoriczy¢ szkole podstawows z wyréznieniem, co jest
dla mnie powodem do dumy. Obecnie spelniam swoje marzenia
edukacyjne i uczg si¢ w ZSH w Bydgoszezy na kierunku Technik
Realizacji Nagran. To szkota, ktéra idealnie taczy si¢ z moja pasja
do muzyki, moge rozwija¢ umiejetnosci wokalne, poznawac taj-
niki produkcji muzycznej i uczy¢ si¢ technik nagran, co daje mi
ogromng rado$¢ i jeszcze wigksza motywacje do pracy nad sobg.
Jesli chodzi o popularnosé, to jest ona bardzo mita.
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Zdarza sig, ze kto$ podchodzi i prosi o wspélne zdjecie, zagaduje
w sklepie albo na ulicy i pyta: ,Czy ty jeste$ ten Nikodem Paja-
czek z The Voice Kids?”. To s3 momenty, ktére daja duzo rado-
$ci, bo pokazujg, ze kto$ zapamigtal méj $piew i emocje, ktére
staralem si¢ przekazaé. Jednoczesnie nie czuj¢, Zebym stat si¢
kim$ innym niz bytem wczesniej. Nadal jestem ta samg osoba,
ktéry kocha muzyke, szkole i zwykla codziennosé. Staram si¢
by¢ sobg, nie zapominag, skad jestem i kto mnie wspiera. Popu-
larno$¢ traktuje jak cos, co przyszlo przy okazji spetniania ma-
rzen, a nie cel sam w sobie. Mysle, ze najwazniejsze jest dla mnie
to, zeby pozosta¢ wdziecznym i normalnym. Bo niezaleznie od
sceny, $wiatel i kamer, wciaz najwicksza wartoscia sa proste rze-
czy dobre stowo, usmiech drugiego czlowieka i swiadomos¢, ze
mozna robic to, co si¢ kocha, nie tracac przy tym siebie.

Jakie masz plany na najblizsze miesiace — czy
myslisz o wlasnych utworach, wspolpracach,

a moze o dalszej edukacji muzycznej?

Na najblizsze miesigce mam wiele marzeri, ale podchodze do
nich spokojnie i z duza pokora. Bardzo chcialbym wydawac¢ ko-
lejne autorskie utwory i powoli budowaé swoja droge w muzyce.
Jednym z moich najwickszych marzen jest to, zeby kiedys wydaé¢
wiasna plyte taka, ktéra bedzie szczera i prawdziwa, opowiada-
jaca o tym, co czuje i co jest dla mnie wazne. Zalezy mi tez na
dalszym rozwoju i ksztalceniu si¢ muzycznie. Wiem, ze caly czas
mam si¢ czego uczy¢, dlatego cheg inwestowaé w nauke i prace
nad sobg. Planuje zakupi¢ pianino nauczylem si¢ juz troche graé,
ale chciatbym rozwing¢ si¢ takze w tym kierunku, zeby lepiej
rozumie¢ muzyke i méc tworzy¢ ja bardziej $wiadomie. Bardzo
bliskie jest mi tez koncertowanie. Chciatbym $piewa¢ dla ludzi,
spotykac si¢ z nimi na zywo i dawa¢ im rado$¢ poprzez muzyke.
To dla mnie jedna z najpigkniejszych form kontaktu z drugim
cztowiekiem. Najwazniejsze jest dla mnie, zeby i$¢ krok po kro-
ku, nie gubi¢ radosci ze $piewania i pozostac¢ soba. Jesli muzyka
bedzie mogta dalej taczy¢ mnie z ludZmi i przynosi¢ im choé
odrobine dobra, to bedzie dla mnie najwigkszy sukces.

Co chcialbys, aby ludzie najbardziej

zapamictali z Twoich wystepow — emocje,

ktore przekazujesz, styl, a moze historie, ktora
opowiadasz swoja muzyka?

Najbardziej chciatbym, zeby ludzie zapamietali emocje. To one
s3 dla mnie w muzyce najwazniejsze. Marz¢ o tym, zeby moim
$piewaniem i piosenkami méc dzieli¢ si¢ tym, co czuje zeby
ktos, kto mnie stucha, cho¢ na chwilg poczut si¢ lepiej, znalazt
w tej muzyce rado$¢, ulge albo nadzieje. Jesli méj glos potrafi
poprawi¢ komus humor, dodac¢ sit albo sprawi¢, ze na twarzy
pojawi si¢ usmiech, to znaczy dla mnie bardzo duzo. Chciatbym
by¢ postrzegany jako ktos szczery, ktéry $piewa prosto z serca
i opowiada historie bliskie zwyktemu zyciu. Kazdy z nas nosi
w sobie emocje, ktérych czasem nie potrafi nazwaé, a jesli moja
muzyka pomoze je odnalez¢ lub przezyc, to bedzie dla mnie
najwicksza nagroda. Wierze, Ze muzyka ma sens wtedy, gdy
taczy ludzi. Jesli po moim wystepie ktos wyjdzie z mysla, ze
nie jest sam, ze kto§ go rozumie albo ze $wiat przez chwile
byt jasniejszy to wlasnie to chcialbym, zeby zostalo w pamigci.

Zdjecia: archivwum wlasne
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W SAMYM SERCU POZNANIA ISTNIEJE MIEJSCE, KTORE OD POCZATKU POWSTAWALO Z MYSLA O LUDZIACH
SWIADOMYCH JAKOSCI, ESTETYKI | ZNACZENIA DETALU - ARTYSTACH, TWORCACH, OSOBOWOSCIACH SWIATA
KULTURY, CELEBRYTACH, LIDERACH BIZNESU | WSZYSTKICH TYCH, KTORZY PORUSZAJA SIE W PRZESTRZENI
PRESTIZU | AUTENTYCZNEGO STYLU ZYCIA. MLYNSKA12 TO NIE TYLKO ADRES, TO PRZESTRZEN, W KTOREJ
HISTORIA HARMONIJNIE £ACZY SIE Z NOWOCZESNOSCIA, A ELEGANCJA Z NATURALNA SWOBODA SPOTKAN.

Kamienica zostala zaprojektowana w XIX wieku przez
wybitnego architekta Oskara Hoffmanna, ktérego reali-
zacje do dzi§ stanowia jedne z najpickniejszych przykta-
déw eleganckiej architektury miejskiej w Poznaniu. Jego
wrazliwo$é na proporcje, $wiatlo i detal nadata budynkowi
ponadczasowy charakter, ktéry dzi§ w naturalny sposéb
wspélgra z nowoczesng funkcja i stylem zycia, jaki tworzy
Mtyriskal2.

Odrestaurowana kamienica stala si¢ dzi$ jednym z najbar-
dziej rozpoznawalnych punktéw na mapie miasta, tworzac
wyjatkowe srodowisko dla biznesu, sztuki, gastronomii oraz
wydarzen na najwyzszym poziomie, przyciagajac ludzi, kt6-
rzy inspiruja, kreuja i wyznaczaja kierunki.

To miejsce, ktére Iaczy wiele swiatéw w jedna spéjng ca-
tosé. Przestrzeri, gdzie profesjonalizm spotyka si¢ z estetyka,
a prestiz z autentyczng atmosfers.
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Niemal 4600 m* powierzchni biurowej w europejskim stan-
dardzie, nowoczesne i klimatyzowane sale konferencyjne
wyposazone w zaplecze multimedialne oraz eleganckie
przestrzenie eventowe tworzg idealne warunki do pracy,
spotkari i realizacji najbardziej wymagajacych projektéw.
O randze i standardzie najlepiej $wiadczg partnerstwa
z najwickszymi wydarzeniami biznesowymi. Obiekt byt
partnerem mig¢dzynarodowej konferencji Impact, jedne;
z najwazniejszych konferencji technologiczno-biznesowych
w Europie Srodkowo—Wschodniej. To potwierdzenie, ze
Mtynskal2 spelnia najwyzsze wymagania w zakresie or-
ganizacji wydarzeri o miedzynarodowej skali, zaréwno pod
wzgledem jakosci przestrzeni, jak i poziomu obstugi.

Integralng czeécig Mlyriskiej12 jest gastronomia, ktéra na-
daje temu miejscu wyjatkowy charakter. Sercem kamienicy
pozostaje restauracja The Time, rekomendowana w Czer-
wonym Przewodniku Michelin Guide.



To miejsce, w ktérym kuchnia opiera si¢ na autorskiej wi-
zji Szefa Kuchni Dawida Lagowskiego, a smak, produkt
i sezonowos¢ graja pierwsze skrzypce. The Time to restau-
racja tworzona z wyczuciem i konsekwencjg, gdzie kazde
danie powstaje z szacunku do sktadnikéw i dbatosci o na-
turalng harmonie¢ smakéw, budujac kulinarng tozsamogé
Miynskiej12.

Szczegolne miejsce zajmuje tutaj wino, ktére jest jednym
z filaréw tozsamosci kulinarnej obiektu. Obecno$é w presti-
zowym przewodniku Star Wine List, ktéry wyréznia naj-
lepsze karty win na §wiecie, jest potwierdzeniem najwyzszej
jakosci selekeji i profesjonalnego podejscia do enologii. To
miedzynarodowe zestawienie tworzone przez czolowych
sommelieréw i krytykéw wina, wskazujace miejsca, w kté-
rych kultura wina traktowana jest z wyjatkowsa dbaloscia
i szacunkiem do produktu.

Karta win Mtynskiej12 to podréz przez najwazniejsze re-
giony winiarskie $wiata, od klasycznych apelacji Europy, po
odkrywcze kierunki Nowego Swiata. Starannie dobrane
etykiety, zar6wno ikoniczne, jak i niszowe, sprawiaja, ze

miejsce to jest doceniane przez sommelieréw i koneseréw
jako jeden z najciekawszych adreséw w Poznaniu dla oséb
poszukujacych wyjatkowych win. To przestrzen, w ktérej
wino nie jest dodatkiem do kolacji, lecz integralng czgécia
do$wiadczenia, opowiescig o terroir, pasji i sztuce §wiado-
mego wyboru.

Zdjecia: Maciej Frydrysiak, Kiryl Lagutik

Poranki zaczynaja si¢ tutaj w Cafe Mlyriska, $niadaniowni
inspirowanej francuskim stylem, gdzie elegancja Iaczy sie
z lekkoscia. Wino na Kieliszki zaprasza do $wiata degustacji
i odkrywania smakéw, a nowoczesna formula serwowania
pozwala na indywidualne, niepowtarzalne doswiadczenie.
Calos¢ dopetnia Twelve Cocktails, spektakularny bar na da-
chu kamienicy z tarasem widokowym i panoramg Poznania.
Mtyriskal2 to réwniez jedna z najbardziej pozadanych
przestrzeni §lubnych w regionie. Pod marka Wedding by
Miynskal2 powstat koncept luksusowych ceremonii i przy-
je¢, ktére przyciagaja pary poszukujace niepowtarzalnej
oprawy, estetycznej doskonalosci i najwyzszej jakosci or-
ganizacji. Zamozne, $wiadome pary zakochujg si¢ w uni-
katowej architekturze kamienicy, jej klimacie i mozliwosci
stworzenia wydarzenia w pelni dopasowanego do wlasne;
wizji. Wedding plannerki cenig Mlyriska12 za profesjona-
lizm, pasje do pigkna, perfekeyjng logistyke oraz umiejet-
no$¢ pracy z detalem. Tu luksus nie jest dodatkiem, jest
naturalnym jezykiem komunikacji.

Miyriskal2 to takze wazny punkt na mapie wydarzed mu-
zycznych Poznania. Miejsce, ktére aktywnie wspéltworzy lo-
kalna scene artystyczng i klubows. Projekt Sounds of Poznari
stat sie platforma prezentujacg najciekawszych DJ-6w z Pol-
ski oraz artystéw zagranicznych, tworzac cykliczne wyda-
rzenia przyciggajace setki gosci. Latino Festival, wydarzenia
taneczne i muzyczne, duze eventy we wspélpracy z markami,
takimi jak Red Bull, pokazuja, ze Mlyriskal2 potrafi taczy¢
elegancje z energia i nowoczesng kulturg rozrywki. Na naszej
scenie wystepowali m.in. Zalia i Fukaj, co potwierdza, ze
miejsce naturalnie przycigga artystéw mlodego pokolenia
1 twéreéw, ktérzy ksztaltuja wspélczesng scene muzyczng.

Miyriskal2 to jednak nie tylko architektura, oferta i wyda-
rzenia. Jej prawdziwa silg s ludzie. To miejsce nie jest suk-
cesem jednej osoby. Jest efektem pracy zespotu oso-
bowosci, ktére wspélnie buduja jego charakter.
Kazdy wnosi co$ innego: wizjg, organizacjg,
smak, estetyke, relacje z go§émi, odpowie-
dzialnos¢ i dbatoéé o szczegély. Razem
tworzg przestrzen, ktéra ma wyrazna
tozsamo$¢ 1 konsekwencje w dziataniu.
Za Mtyniska12 stoi zgrany zespot, kté-
ry doskonale si¢ zna, ufa sobie i potrafi
wspélpracowaé. To dzieki tej synergii
miejsce rozwija si¢ w spos6b naturalny
i spéjny, zachowujac swoja wyjatkowosé
i klas¢. Bo prawdziwy luksus nie polega jedy-
nie na pigknych wnetrzach, lecz na jakosci relacji,
profesjonalizmie i pasji ludzi, ktérzy je tworza.

Miyniskal2 to styl zycia. To $wiadomy wybor estetyki, har-
monii i elegancji. To miejsce dla tych, ktérzy wiedza, ze pre-
stiz rodzi si¢ z polaczenia historii, nowoczesnosci i ludzkiej
energii. Tu osobowosci spotykaja si¢ z sukcesem.
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Totalizator Sportowy filarem
polskiego sportui kultury

Totalizator Sportowy od 70 lat oferuje bezpieczng rozrywke milionom Polakow, dzieki czemu przekazuje
rokrocznie ponad miliard zlotych na rozwdj polskiego sportu oraz kultury narodowej. - Wspieranie
tych dwoch dziedzin 2ycia jest najwazniejszq czescig misji spolecznej, jakq spotka realizuje z powodzeniem
od wielu lat - podkresla Waldemar Reich, dyrektor lubelskiego oddziatu Totalizatora Sportowego.

Spotka jest wiascicielem marki
LOTTO i dysponuje siecia sprzedazy
naziemnej obejmujaca ponad 27 ty-
siecy punktow. Totalizator Sportowy
udostepnia swoje gry i loterie rowniez
online.

- Sp6tka nieustannie sie rozwija
i poszukuje nowatorskich rozwigzan.
Nasze dziatania majg na celu wyprze-
dzanie potrzeb rynku przy wykorzysta-
niu innowacji i najlepszych praktyk biz-
nesowych - twierdzi dyrektor Waldemar
Reich.

Odpowiedzialng sprzedaz produk-
tow gamingowych oraz przestrzeganie
najwyzszych standardow bezpieczen-
stwa potwierdza certyfikat Responsible
Gaming przyznany przez miedzynaro-
dowe organizacje European Lotteries
oraz World Lottery Association.

- 0d 1994 roku tylko z tytutu doptat
do gier liczbowych i loterii pienieznych
firma przekazata ponad 22 miliardy zto-
tych na sport i kulture. Ponadto spét-
ka prowadzi szeroko zakrojony mece-
nat finansowany ze srodkow wtasnych,
w ramach ktorych zawiera umowy part-
nerskie na wsparcie m.in. wydarzen,
zwigzkow, druzyn, klubow i lig sporto-
wych, sportowcéw na mocy indywidu-
alnych umow, a takze na réznego rodza-
ju inicjatywy kulturalne - zwraca uwage
dyrektor Reich.

Wsréd partnerstw sportowych
Totalizatora Sportowego znajduja
sie na przyktad: pitkarska Ekstrakla-
sa, zenski siatkarski klub sportowy
LOTTO Chemik Police, meski klub spor-
towy pitki siatkowej Indykpol AZS OLSZ-
TYN, meskie koszykarskie kluby Legia
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Warszawa i Arka Gdynia, wioslarski klub
LOTTO-Bydgostia czy Polska Superliga
Tenisa Stolowego. Ponadto Totalizator
Sportowy jest od lat mecenasem Toru
Wyscigow Konnych Stuzewiec.

Ws$réd ambasadoréw marki sg
m.in. Robert Lewandowski (napast-
nik FC Barcelony, kapitan reprezenta-
cji Polski w pitce noznej), Andrzej Bar-
giel (narciarz wysokogorski, pierwszy
cztowiek na Ziemi, ktory na nartach
zjechatl z K2; marka LOTTO wspie-
ra autorskie wyprawy wysokogorskie
Andrzeja, m.in. w Karakorum, Hima-
laje czy ostatnio do Ameryki Potu-
dniowej, ktorych nieodtaczng czescig

sg zjazdy na nartach) i Eukasz Rozan-
ski (mistrz $wiata w boksie w federacji
WBC z 2023 roku).

Totalizator Sportowy wspiera row-
niez kulturalne inicjatywy, np. Narodo-
we Forum Muzyki we Wroctawiu (jeden
z najwiekszych obiektéw koncertowych
w Europie), Wielkanocny Festiwal im.
Ludwiga van Beethovena, Narodowy In-
stytut Fryderyka Chopina, w tym m.in.:
tegoroczny 19. Miedzynarodowy Kon-
kurs Pianistyczny im. Fryderyka Cho-
pina, Festiwal ,,Chopin i jego Europa”,
Muzeum Fryderyka Chopina w War-
szawie oraz Dom Urodzenia Fryderyka
Chopina i Park w Zelazowej Woli.



(“) TOTALIZATOR SPORTOWY

Totalizator Sportowy to jedna z najwiekszych
i najbardziej rozpoznawalnych polskich spétek.
Dziata nieprzerwanie od 70 lat, zapewniajac Klientom
dostep do szerokiej oferty produktéw loteryjnych.
Spotka jest wihascicielem marki LOTTO i dysponuje siecia sprzedaiy naziemnej
obejmujaca ponad 27 000 punktow.
Zapraszamy do wspoétpracy! \

Zapraszamy do wspoétpracy na terenie wojewodztwa lubelskiego

Rozpoczecie wspotpracy to kilka prostych krokéw:

Pobierz i wypetnij dokumenty:
https://www.totalizator.pl/wspolpraca/jak-zalozyc-kolekture
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Przeslij dokumenty na adres: TOTALIZATOR SPORTOWY Sp. z o.0.
O0ddziat w Lublinie ul. Wolinskiego 20, 20-491 Lublin

Iweryfikujemy i ocenimy Twoje zgtoszenie. Naszg odpowiedi
przekaiemy na adres e-mail

Po pozytywnej weryfikacji podpiszemy Umowe Agencyjng

REPSIT

Przeszkolimy pracownikéw i wyposaiymy punkt
w niezbedny sprzet i materiaty.

Uruchomimy kolekture na terenie wojewédztwa lubelskiego

R

Wspoétpracujemy!
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Dowiedz sie wiecej, zadzwon!
Telefon (81) 759 33 11 w godz.: 8.00-15.30




ZODPOWIEDZIALNOSC

; JAKO DEFINICJA SUKCESU

PILOT, PREZYDENT KOMISJI SMIGELOWCOWEJ FAI, TRENER $MIGLOWCOWEJ KADRY NARODOWEJ

W SWIECIE, W KTORYM SUKCES CORAZ CZESCIEJ MIERZY SIE WIDOCZNOSCIA, SKALA ODPOWIEDZIALNOSCI BYWA POMIJANA.
DLA SERAFINY OGONCZYK-MAKOWSKIEJ - PILOTA | LIDERA MIEDZYNARODOWYCH STRUKTUR LOTNICZYCH - TO W+ASNIE
ODPOWIEDZIALNOSC STANOWI KRYTERIUM PRZYWODZTWA. O LOTNICTWIE, ZARZADZANIU | PODEJMOWANYCH DECYZJACH
ROZMAWIAMY Z OSOBA, KTORA +ACZY PERSPEKTYWE KOKPITU | ZARZADU.

ROZMAWIA URSZULA JURKO

Lotnictwo coraz czesciej postrzegane
Jest nie tylko jako dziedzina techniki
i sportu, lecz takze jako pole zarzadzania,
regulacji i geopolityki.
Jak Pani definiuje wlasne miejsce
w tym ekosystemie?
Lotnictwo jest systemem o wysokiej wrazliwosci na biedy
— techniczne, ludzkie i organizacyjne. Jako pilot widzg to
bardzo wyraznie: w powietrzu nie istniejg decyzje ,neu-
tralne”. Kazda ma swoje konsekwencje. Ta logika prze-
nosi si¢ wprost na zarzadzanie. Réznica polega na czasie
—w lotnictwie skutki wida¢ natychmiast, w organizacjach
czesto dopiero po kilku latach. I bywa, ze wtedy jest juz
za pézno na korekte kursu. Moja rola polega na taczeniu
tych dwéch perspektyw: operacyjnej i strategicznej.
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Laczy Pani doswiadczenie pilota

z funkcjami przywodczymi w strukturach
miedzynarodowych. Co ta podwadjna
perspektywa wnosi do zarzadzania
sportem lotniczym?

Przede wszystkim realizm. Zarzgdzanie sportem lotni-
czym nie moze by¢ abstrakcyjne ani czysto administra-
cyjne. Musi uwzglednia¢ realia operacyjne: bezpieczen-
stwo, dostep do sprzetu, kompetencje ludzi, logistyke,
presje czasu. Pilot mysli w kategoriach systeméw i pro-
cedur, menedzer — w kategoriach struktur i proceséw.
Skuteczne przywédztwo zaczyna si¢ tam, gdzie te dwa
porzadki si¢ spotykajg. Bez tego organizacje sportowe
stajg si¢ strukturami inercyjnymi, ktére reprodukujg sta-
tus quo zamiast tworzy¢ warunki do rozwoju.



Sport sSmiglowcowy przez lata

pozostawal na marginesie. Dzis$ wraca

do miedzynarodowej agendy. Co bylo
kluczowe w tym procesie?

Reaktywacja sportu $miglowcowego wymagata odejscia
od myslenia incydentalnego na rzecz myslenia systemo-
wego. Zawody nie istnieja w prézni — potrzebuja kadr,
sedziéw, standardéw, zaplecza organizacyjnego, a takze
wiarygodnej narracji wobec partneréw instytucjonal-
nych i przemystu. Sport $migtowcowy jest wyjatkowy
— znajduje si¢ na styku sportu, szkolenia, bezpieczenistwa
i zarzadzania. To ogromny potencjal, ale takze odpo-
wiedzialnos¢. Kluczowe jest przywrécenie mu naleznego
miejsca w strukturach FAI, Aeroklubu Polskiego oraz
odbudowanie zaufania srodowiska.

Gdzie widzi Pani najwieksze ryzyka

w zarzgdzaniu lotniczymi organizacjami
sportowymi?

W utozsamianiu doswiadczenia lotniczego z kompeten-
cjami zarzadczymi. To nie to samo. W lotnictwie funk-
cjonuje pojecie ,kapitanozy” — przekonania o nieomylno-
$ci osoby stojacej najwyzej w hierarchii. W organizacjach
sportowych obserwujemy analogiczne zjawisko. Formal-
ne organy istnieja, ale realna wladza skupia si¢ w rekach
jednej osoby. To prowadzi do pozornej kolegialnosci,
ograniczonego przeplywu informacji i ostabienia me-
chanizméw kontroli. Nowoczesne zarzadzanie wymaga
odwagi do decentralizacji i dialogu, a nie kultu jednostki.

Jaka role w tym modelu odgrywa
wolontariat?

Wolontariat jest strategicznym zasobem, a nie kosztem
alternatywnym. Organizacje sportéw lotniczych funk-
cjonuja dzieki ludziom, ktérzy angazuja si¢ z motywacji
wewnetrznej — z pasji, poczucia misji, identyfikacji ze
wspélnota. Zadaniem lidera jest stworzy¢ ramy, w kt6-
rych to zaangazowanie przeklada si¢ na realng spraw-
czo$¢, a nie frustracje. Brak uznania i transparentnosci
jest jednym z najszybszych sposobéw erozji kapitatu
spolecznego.

W 2025 roku zostala Pani odznaczony przez
prezydenta RP Srebrnym Krzyzem Zaslugi.
Jak Pani interpretuje to wyroznienie?

Jako sygnal, ze sport lotniczy jest postrzegany szerzej
niz przez pryzmat rywalizacji. To obszar kompetencii,
bezpieczeristwa, edukacji i wspétpracy. Traktuje to od-
znaczenie jako zobowigzanie — do dalszej profesjonali-
zacji Srodowiska i podnoszenia standardéw zarzadzania,
wzbudzania postaw prospolecznych, promocji POlski na
arenie miedzynarodowe;.




Rok 2026 zapowiada si¢ wyjatkowo
intensywnie.

Rok 2026 bedzie kolejnym etapem konsekwentnie re-
alizowanej idei ,,Smiglowiec w stuzbie Paristwa” — rozu-
mianej nie jako hasto, lecz jako praktyczne wykorzysta-
nie technologii i kompetencji w interesie publicznym.
2 maja 2026 roku w Plocku odbeda si¢ Smigtowcowe
Mistrzostwa Polski, ktére pelnig istotng role w budowie
kadr, zaplecza sportowego i kultury bezpieczeristwa. To
wydarzenie, w ktérym sport spotyka si¢ z odpowiedzial-
noécia, a szkolenie i rywalizacja przektadajg si¢ na realne
kompetencje wykorzystywane w sytuacjach wymagaja-
cych precyzji i niezawodnosci.

Z kolei 13 czerwca 2026 roku Port Lotniczy Zielona
Goéra-Babimost stanie si¢ areng Smigtowcowego Pucha-
ru Swiata FAT oraz IV Swiatowego Zlotu Smigtowcow
— przedsiewzigcia o wyraznym wymiarze miedzynaro-
dowym. To projekt taczacy sport, administracje publicz-
na i dzialalnos¢ spoleczng, pokazujacy utylitarng role
$miglowcéw w akcjach poszukiwawczo-ratowniczych,
ochronie zycia i zdrowia, zabezpieczaniu mienia oraz
wzmacnianiu bezpieczeristwa pafistwa. Babimost ma by¢
przestrzenig dialogu i wspélpracy migdzy srodowiskami,
a nie wylgcznie miejscem sportowej rywalizacji.

Jak Pan widzi przyszlos¢ sportow
smiglowcowych?

Z perspektywy odpowiedzialnego optymizmu. Poten-
cjal jest ogromny. Jego realizacja zalezy od wspélpracy,
zaangazowania, odpowiedzialnego przywédztwa. Pasja
jest niezbedna, lecz niewystarczajaca. Przysztosé nale-
zy do organizacji, ktére potrafig polaczy¢ profesjonalne
zarzadzanie z etosem lotnictwa: odpowiedzialno$cia,
przejrzystoscia i szacunkiem dla procedur.
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W swiecie ,,sukcesu” czesto mowi si¢
dzis o wynikach, rozpoznawalnosci,
skali wplywu. Jak Pani definiuje sukces
z perspektywy lotnictwa i przywodztwa?

Sukces rozumiem jako zdolno$¢ ponoszenia konse-
kwencji wlasnych decyzji — takze wtedy, gdy s3 one
niepopularne lub niewidoczne w krétkim horyzoncie.
W lotnictwie sukcesem nie jest spektakularny manewr,
lecz bezpieczny lot. W zarzadzaniu jest podobnie. Praw-
dziwy sukces nie polega na koncentracji wiadzy ani na
osobistych ambicjach, lecz na budowaniu struktur, kté-
re dzialajg réwniez wtedy, gdy lider znika z pierwszego
planu. Jezeli organizacja potrafi funkcjonowa¢ stabilnie,
transparentnie i odpowiedzialnie bez ,recznego stero-
wania’, wtedy mozna méwic o dojrzalym przywédztwie.

Jedno zdanie na koniec?

W lotnictwie — podobnie jak w zarzadzaniu — prawdziwa
stabilnos¢ nie wynika z kontroli, lecz z jakosci decyzji
podejmowanych we wlasciwym czasie.

Zdjecia: archiwum wlasne



DR BARBARA JERSCHINA

FACE & BODY CLINIQUE

TAM, GDZIETECHNOLOGIA
SPOTYKA LUDZKA PRZEMIANE.

W $wiecie medycyny estetycznej jedna posta¢ wyréznia si¢ nie tyl-
ko wiedzg i doswiadczeniem, lecz tez technologicznie zaawanso-
wanym podejsciem, ktére stawia ja w absolutnej czoléwee branzy.
Dr Barbara Jerschina, lekarz medycyny estetycznej i anti-aging,
to wiascicielka Dr Jerschina Face & Body Clinique w Warszawie
— miejsca, ktére dla wielu stalo si¢ synonimem jakosci, bezpie-
czenistwa i spektakularnych efektéw w odmladzaniu oraz mode-
lowaniu sylwetki.

To, co wyréznia klinike dr Jerschiny na rynku polskim, to pota-
czenie medycznej precyzji z najnowocze$nirjszymi technologiami
hi-tech, dostgpnymi praktycznie tylko tutaj. Klinika jest obecnie
jedyna w Polsce placéwka, w ktérej dzigki podwéinej liczbie urza-
dzen mozna przeprowadza¢ kompleksowe zabiegi na co najmniej
dwoch obszarach ciala jednocze$nie, znaczaco skracajac czas jed-
nej wizyty i zwigkszajac komfort pacjenta.

Dzicki temu wieloelementowe programy anty-aging, poprawy
konturéw ciata czy liftingu sg realizowane w czasie od 1,5 do
2 godzin, zamiast tradycyjnych wielu godzin rozciagnietych na
kilka wizyt. To realna przewaga technologiczna, ktéra przekta-
da si¢ na efekty, satysfakcje pacjentéw i prestiz kliniki na arenie
miedzynarodowe;.

Dr Jerschina wychodzi daleko poza standardowe ramy medycy-
ny estetycznej. Jej praktyka obejmuje réwniez leczenie otytosci,
dobieranie indywidualnych programéw zywieniowych oraz holi-
styczne planowanie terapii — poczawszy od diagnostyki zdrowot-
nej, przez ujedrnianie skdry, az po regeneracje twarzy i ciata. Dzig-
ki temu pacjenci unikajg czesto niechcianych efektéw ubocznych
odchudzania, takich jak luzna skéra po duzej utracie masy ciata.

To nie przypadek, ze pacjenci, ktérzy nie sa zdecydowani na
drastyczne zabiegi chirurgiczne kieruja si¢ wlasnie do kliniki dr
Jerschiny. Umieje¢tno$é radzenia sobie z najbardziej zaawanso-
wanymi przypadkami starzenia, a takze indywidualne podejscie
do pacjenta, zyskaly uznanie réwniez za granica.

Jednak za techniczng perfekcjg stoi czlowiek o ogromnej pasji.
Dr Jerschina stale si¢ doskonali, prowadzi autorskie warsztaty
dla lekarzy w Polsce i za granica, dzieli si¢ wiedzg i inspiruje cale
pokolenia specjalistéw. Dla niej mtodo$é to nie tylko uroda — to
stan umystu i styl zycia, ktéry umiejetnie Iaczy z zaawansowang
medycyna, by dawaé pacjentom pewnos¢ siebie, zdrowie i auten-
tyczne efekty, ktérych naprawde moga doswiadczy¢.

Zdjecia: agencja +22, Jan Burbicki



Nowoczesny handel nabiera ludzkiego wymiaru



VIOLETTA GLAZ

TWORCZYNI | WLASCICIELKA
MARKI PEWEXOWY

Sa marki, ktére sprzedaja produkty. I sg takie, ktére
zmieniajg sposéb, w jaki ludzie spotykaja si¢ ze soba
w $wiecie cyfrowym. Pewexowy powstat z przekona-
nia, ze sprzedaz moze by¢ rozmows, a transmisja na
zywo miejscem, w ktérym kobiety nie tylko wybie-
rajg rzeczy, ale takze dzielg si¢ emocjami, historiami
i codziennoscig.

Od poczatku Pewexowy byt krokiem w nieznane. Vio-
letta Glaz postawita na format, ktéry bardziej przypo-
minal spotkanie przy wspSlnym stole, niz tradycyjny
handel — tak narodzily si¢ transmisje sprzedazowe
w Polsce, a Pewexowy naturalnie stal si¢ pionierem tej
branzy. Kamera stala si¢ oknem do $wiata, w ktérym
nie liczy si¢ poépiech ani anonimowos¢, ale obecnosé.
Kazda transmisja to zaproszenie do rozmowy i do by-
cia razem, na chwile lub na dluzej.

Pewexowy jest dzi$ platforma sprzedazows, w kté-
rej nowoczesny handel nabiera ludzkiego wymiaru.
To przestrzen, gdzie mozna znalez¢ ubrania prosto
z Wloch w przystepnych cenach, ale takze akceso-
ria, kosmetyki i najrézniejsze gadzety, pojawiajace si¢
w rytmie codziennych spotkan na zywo.

Wokdt tego formatu zaczela rosnaé spolecznosé ko-
biet, ktére nie przyszly tylko po to, by kupowaé. Przy-
szly, by stuchaé, §miaé si¢, wspieraé i by¢ wystuchane.
Pewexowy stal si¢ miejscem, w ktérym codzienne
sprawy spotykaja si¢ z odwaga méwienia o tym, co
trudne. Gdzie réznice nie dziela, lecz budujg, a sza-
cunek nie jest dodatkiem, tylko fundamentem. Dzi§
spolecznos¢ liczy ponad 200,000 kobiet i stale rosnie.
Wihascicielka marki jest jednoczesnie jej twarza i $wia-
domie bierze odpowiedzialnosé za to, co dzieje si¢
poza kadrem. Aktywna walka z hejtem to nie haslo,
lecz codzienna praca nad tym, by internet mégt by¢
miejscem bezpiecznym. Dziatania spoteczne i chary-
tatywne sg naturalnym przedtuzeniem tej samej idet,
ze wspdlnota ma sens tylko wtedy, gdy potrafi wyjs¢
poza wlasne granice i zobaczy¢ drugiego czlowieka.

o

Pewexowy nie buduje swojego wizerunku na perfekeji.
Buduje go na prawdziwosci, na glosach, ktére stycha¢
podczas transmisji, na wiadomosciach, ktére przycho-
dzg po ich zakoriczeniu, i na relacjach, ktére zaczely
si¢ od ekranu, a staly si¢ czgécia czyjej$ codziennosci.
Dzi§ Pewexowy jest symbolem nowego podejscia do
sprzedazy live w Polsce, nie jako technologii, ale jako
ruchu. Ruchu kobiet, ktére wybieraja blisko$¢ zamiast
dystansu i rozmowe zamiast ciszy. Marki, ktéra nie
koriczy si¢ wraz z wylaczeniem kamery, bo to, co naj-
wazniejsze, dzieje si¢ wtedy, gdy ekran gasnie, a relacje
Z0staj3.

Transmisje odbywaja si¢ na portalu fb na fanpage
,Pewexowy — transmisje sprzedazowe live” codziennie
0 20:00. Zachg¢camy takze do odwiedzenia oficjalnej
strony marki — www.pewexowy.pl

Zdjecia: archiwum wlasne
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.NAGO” TO SELOWO, KTORE JEST DLA MNIE WYJATKOWE.
W japoriskiej kulturze nago (F1%°%> — nagoyaka) to tagodnos,
harmonia i spokéj migdzy ludzmi - stan, w ktérym wszystko
dzieje si¢ bez napiecia, a rozmowa plynie sama.

Pomyslatem: dokladnie takie powinno by¢ to miejsce.

Proste, prawdziwe, cieple. Kiedy tworzylem Nago Sushi &
Sake, wiedzialem jedno: chcg miejsce, do ktérego sam chciat-
bym wracaé. Nie restauracje ,tadng’, ,modng” czy ,instafriendly”
(cho¢, uméwmy sig, i to si¢ przyda), tylko taka, ktére ma duszg,
a ta w gastronomii rodzi si¢ z hospitality - tego prawdziwego,
nienapuszonego.

Dla mnie hospitality to po prostu bycie dobrym gospodarzem.
Wszystko zaczyna si¢ od uwaznosci. Widzisz cztowieka i wiesz,
kiedy potrzebuje rozmowy, a kiedy swigtego spokoju. Pamietasz,
kto lubi wasabi ,na granicy zycia i $mierci”, a kto tagodng lub
naprawde wytrawng sake. I ze najwyzsza jako$¢ produktu jest
nietykalna. U nas produkt méwi pierwszy. Jesli ryba nie jest ide-
alna, to nie ma znaczenia, jak j3 uloze na talerzu - ona sama powie
prawde. W Nago goscinnos¢ nie jest wystudiowang forma. To
moment, kiedy Gos¢ czuje, ze jest zauwazony i naprawde chcia-
ny. Ze kto$ pomyslat o nim jeszcze zanim sam zdazyt pomysle¢
o sobie. Tu nie chodzi o to, zeby dobrze zjes¢. Chodzi o doswiad-
czenie, harmonig, rytm. O atmosfere, ktéra - jestem przekonany
- zostaje w czlowieku dluzej niz smak ostatniego kesa.

SAKE - CICHY PRZEWODNIK I TOWARZYSZ

Jestem szczegélnie dumny z tego, ze w Nago stworzylismy naj-
szerszy wybor sake w Polsce. Sake jest filozofig czystosci i réwno-
wagi, umamicznym pomostem miedzy cztowiekiem i positkiem.
Nasz zespd! proponuje precyzyjny pairing, wigc sake idealnie do-
petnia smak tego, co serwujemy na talerzach. A kiedy kto§ méwi,
ze ,nie zna si¢ na sake lub jej nie lubi”, odpowiadam z pelnym
przekonaniem: ,Wlasnie dlatego warto sprébowag, ona potrafi
zaskoczy¢.”

ANTON TITOV - ZAtOZYCIEL NAGO SUSHI & SAKE

Sushi &
Sake

BAR SUSHI - SERCE NAGO

Tym, co wyréznia Nago w ogélnopolskim §wiecie sushi jest
w pelni otwarty sushi bar. Nasi szefowie sushi pracuja dostownie
naprzeciw Gosci. To pickne i wymagajace. Tu wida¢ kazde cigcie
noza, kazdy gest, kazdy usmiech. W Japonii méwi sie, ze mistrz
sushi potrafi opowiedzie¢ histori¢ jednym ruchem dtoni. Nasi
potrafi - czasem jednym ruchem, a czasem zartem.

MAREK SIOL - SZEF KUCHNI, KTORY StYSZY PRODUKT

Tym co stanowi o charakterze Nago Sushi&Sake sg osoby, ktére
z nami tworzg to miejsce. Kazdy jest inny, ale razem tworzymy
harmoni¢. Marek Siol — wieloletni szef kuchni i wspétwlasciciel
- ma w sobie cos, co rzadkie: umiejetno$¢ zostawiania ego za
drzwiami. Daje przeméwic¢ produktowi — to on jest gwiazda. Jego
kuchnia jest spokojna, czysta, nie przegadana. To réwnowaga,
ktérej nie da si¢ wymusi¢ - mozna ja tylko czué. Dzigki niemu
Nago ma smak, ktéry nie potrzebuje podpisu - rozpoznaje si¢
go od pierwszego kesa. To cztowiek, ktéry ,widzi smak”, zanim
potrawa powstanie. To dar, ktérego nie da si¢ nauczy¢ - mozna
go tylko podziwia¢. A ja — ten, ktory trzyma kierunek

Moja rola jest prosta: dbaé, by Nago pozostato wierne swojej idei.
Zebysmy pamictali, ze smak zaczyna si¢ od jakosci, a atmosfe-
ra - od ludzi. Po wielu latach goszczenia ludzi przy barze, nie
wyobrazam sobie, by to miafo si¢ tu nie udaé.

NIE CHCEMY BYC NAJBARDZIEJ EFEKTOWNA RESTAURACJA.
CHCEMY BYC NAJBARDZIEJ AUTENTYCZNA.
STWORZYLISMY MIEJSCE, KTORE JEST WYJATKOWE NIE

KRZYKIEM, LECZ SPOKOJEM. NIE MARKETINGIEM, LECZ
RZEMIOSLEM. NIE POSPIECHEM, LECZ HARMONIA.

Jesli Goscie czuja si¢ u nas zaopiekowani, rozumiani i zainspi-
rowani, to znaczy, ze hospitality wydarzylo si¢ naprawde. Warto
tego doswiadczy¢ osobiscie.



GRAND LUBICZ
o

LUZDROWISKO LISTEA

1 swoich’
bliskich...

S5 DNIOWY
POBYT

Z ZABIEGAMI

SNIADANIEM
| OBIADOKOLACJA

JUZ OD 333 zt / os. doba

Skontaktuj sie z recepcja

| zapoznaj sie z oferta
rezerwacja@grandlubicz.pl
lub 59 84182 00

* oferta dostepna w wyznaczonych terminach - szczegoty w hotelu,

s

www.GRANDLUBICZ.pl
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"Rodzinny pakiet uzdrowiskowy”
Wypoczynek i rehabilitacja
na najwyzszym poziomie.

« gabinety lekarskie i fizjoterapeutyczne

+ wykwalifikowany personel terapeutyczny
» diagnostyka oséb dorostych oraz dzieci
» indywidualny program zabiegowy

» opieka zespotu lekarza i fizjoterapeutow
- rehabilitacja, regeneracja i wypoczynek
« zdrowa, zbilansowana kuchnia

« dwupoziomowy aquapark
z basenem solankowym

* kompleks saun

* grota solna




HOTEL GRAND LUBICZ
UZDROWISKO USTKA

1 00 40 0 4B ¢

NAJWIEKSZY NA POMORZU PIECIOGWIAZDKOWY
HOTEL UZDROWISKOWY NAD MORZEM

HOTEL GRAND LUBICZ - UZDROWISKO USTKA *****TO NIE TYLKO HAStO MARKETINGOWE -
TO REALNA DEFINICJA MIEJSCA, KTORE OD LAT WYZNACZA STANDARDY WYPOCZYNKU, REGENERACJI
| SPERSONALIZOWANEJ OFERTY MEDYCZNEJ O NAJWYZSZYCH STANDARDACH. TO PRZESTRZEN,
W KTOREJ WYSOKI POZIOM WYPOCZYNKU SPOTYKA SIE Z TRADYCJA UZDROWISKOWA, A POTRZEBY
CALYCH RODZIN - ZAROWNO DOROSLYCH, JAK | DZIECI - ZNAJDUJA PELNA, PROFESJONALNA OFERTE.

Filozofia migjsca

Grand Lubicz — Uzdrowisko Ustka to co$ wigcej niz hotel. To filozofia zycia oparta na harmonii ciata i umystu, na
$wiadomym odpoczynku, zdrowiu i jakosci relacji rodzinnych. To przestrzeri, w ktorej luksus nie oznacza przepychu, lecz
komfort, bezpieczenistwo, profesjonalizm i dbalos¢ o kazdy detal. Dla rodzin to miejsce, gdzie kazdy cztonek — nieza-
leznie od wieku — znajduje swoja przestrzen: zabawe i aktywno$é, regeneracje i spokéj, opieke zdrowotng i rehabilitacje.
Hotel udowadnia, ze nowoczesne uzdrowisko moze by¢ jednoczesnie luksusowe, rodzinne, medyczne i rozrywkowe.
1 ze przysztosé turystyki zdrowotnej w Polsce nie jest wizjg — ona juz istnieje.

Nad Baltykiem. W Ustce. Polozony w nadmorskiej Ustce obiekt jest dzi§ symbolem nowoczesnego podejscia do turystyki
zdrowotnej, taczac funkcje hotelu premium, resortu spa & wellness, centrum medycznego oraz rodzinnego centrum
wypoczynku. To miejsce, w ktérym urlop przestaje by¢ tylko forma relaksu, a staje si¢ realng inwestycja w zdrowie,
odpornos¢ i jakos¢ zycia.

76




Uzdrowisko nowej generacji -

zdrowie dla doroslych i dzieci

Imponujacy kompleks hotelowy oferuje ponad 300 pokoi,
2 restauracje, kawiarnie widokows, bary, dwupoziomowy
aquapark, kompleks saun, sitownig, sal¢ fitness, grote
solng, 24 gabinety SPA oraz Centrum Medical, i mimo
ogromnego rozmachu przestrzeri obiektu tworzy harmo-
nijng calos¢, w ktérej funkcjonalnosé spotyka si¢ z este-
tyka i naturalnoécia. To infrastruktura, ktéra sprawia, ze
kazdy dzien pobytu moze wyglada¢ inaczej — w zaleznosci
od potrzeb, nastroju i wieku gosci. Wyjatkowos¢ Hotelu

Grand Lubicz™** polega na tym, Ze jest on jednym z nie-
licznych obiektéw w Polsce, ktéry w sposéb tak komplek-
sowy realizuje ide¢ pobytéw zaréwno rekreacyjnych jak
i uzdrowiskowych dla calych rodzin, ktére odnajduja tu
przestrzeni relaksu, regeneracji, terapii zdrowotnej, reha-

bilitacji i profilaktyki.

Centrum Medical oferuje:

* pobyty rehabilitacyjne, uzdrowiskowe i kuracyjne,

* konsultacje lekarskie,

* fizjoterapig,

* aquafitness,

* gabinety diagnostyczne i zabiegowe,

* akupunkture.

Dzigki temu pobyt w hotelu moze by¢ jednoczesnie urlo-
pem, terapig zdrowotng i programem profilaktyki zdro-
wotnej — zaréwno dla dorostych, jak i dla dzieci wymaga-
jacych specjalistycznej opieki.

Basen z uzdrawiajaca woda

Jako jedyni na Pomorzu oddajemy do dyspozycji naszych
Gosci baseny termalne z woda solankows, ktéra wydo-
bywana jest z odwiertu glebokosci ok. 800m. Zasolenie
jest tak duze, ze pozwala unosi¢ si¢ na wodzie, stucha-
jac podwodnej muzyki. Udokumentowane wlasciwosci
lecznicze wody nie tylko wprowadzaja nas w stan relaksu
i odprezenia, ale majg réwniez dobroczynny wplyw na
nasze zdrowie. Korzystnie wplywaja na skére, system od-
pornosciowy, uklad oddechowy, schorzenia reumatoidalne
i urazy ortopedyczne.

Rozrywka, sport i integracja

Rodzinny charakter obiektu doskonale dopetnia Centrum
Rozrywkowe, w ktérym znajdujg sie:

* dyskoteka,

* kregielnia,

* bilard,

* squash,

* cube ball,

* tenis,

* pokéj gier i zabaw.

To przestrzen wspélnego czasu — budowania relacji, in-
tegracji migdzypokoleniowej i aktywnego wypoczynku.

Zdjecia: archiwum wlasne
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Swieradow-Zdroj to gérskie uzdrowisko, ktére warto odwiedzié o kazdej porze roku. Wiosna, latem i jesienig
zachwyca pieknem przyrody oddajac do dyspozycji liczne szlaki piesze i rowerowe, w tym ponad 80-kilometrowy
rowerowy Singletrack tgczacy Polske i Czechy. Zimg, dzieki kolei gondolowej, staje sie popularnym kurortem
narciarskim. Zaledwie 500 m od hotelu géruje nad miastem wieza widokowa SKY WALK, gwarantujac
niepowtarzalne widoki.

Hotel Biaty Kamien to idealne miejsce na wypoczynek w otoczeniu natury. Malownicze widoki oraz wyjatkowy
klimat uzdrowiska sprawiaja, ze kazdy poczuje sie tutaj zrelaksowany i w petni wypoczety. Obiekt harmonijnie
wtapia sie w otaczajacy go krajobraz, a z okien i tarasow, jak rowniez z imponujgcych przeszklen na poziomie
basenu i gahinetéw SPA, rozposciera sie niesamowity widok na gdre Biaty Kamien oraz panorame uzdrowiska.
Nature mozna tu mie¢ na wyciagniecie reki.

Kompleks Biaty Kamien oferuje 66 komfortowych pokoi zlokalizowanych w gtéwnym budynku hotelowym oraz
55 nowoczesnych i luksusowych apartamentow w nowo powstatym apartamentowcu, zaledwie 50 m od hotelu.




Kazde wnetrze zostato zaprojektowane z dbatoscig o detale, taczac elegancje z funkcjonalnoscia, aby zapewnié
Gosciom najwyzszy standard wypoczynku. Przestronne pomieszczenia, jasna kolorystyka oraz wysokiej jakosci
wyposazenie w potgczeniu z malowniczymi widokami na okoliczng nature tworza idealne warunki do komfortowego
i relaksujacego pobytu, sprzyjajgc wyciszeniu i regeneracji o kazdej porze roku.

Do dyspozycji Gosci hotelu oraz apartamentowca jest nowoczesny kompleks SPA & Wellness o powierzchni ponad
1000 m?, ktory oferuje szeroka game atrakeji zarowno dla dorostych, jak i dzieci. Hotelowe SPA proponuje starannie
wyselekcjonowane zabiegi renomowanych marek takich jak: Diego dalla Palma, Larens, Skeyndor.

Uzupetnieniem oferty jest strefa Medi-SPA, w ktorej doSwiadczeni terapeuci profesjonalnie wykorzystuja
dobroczynne dziatanie hydro- i fizjoterapii, wspierajac zdrowie, regeneracje i dobre samopoczucie Gosci.
Istotnym elementem filozofii hotelu jest rowniez ekologiczna kuchnia oparta na naturalnych, lokalnych
produktach. Na miejscu wypiekany jest chrupigcy chleb, wedzone sg swojskie wedliny, a kazdego poranka GoScie
mog3 delektowac sie domowym dzemem jagodowym oraz miodem z wtasnej pasieki. Wysoki standard obstugi,
wyjatkowa atmosfera oraz dbato$¢ o kazdy detal sprawiaja, ze Goscie chetnie wracaja do Biatego Kamienia. Hotel
jest na liscie 100 najlepszych Hoteli SPA w Polsce (spaeden.pl).

NA HASLO: Osobowosci i sukcesy 10% rabatu na pakiet Rodzinne Wakacje 2026
dla rezerwacji dokonanych telefonicznie lub mailowo.

www.bialykamien.com 81
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TEATR KONNY

fonia Zmyslow

GDY JEZDZIECTWO STAJE SIE ZYWA SZTUKA

CISZA. W MROKU SALI SLYCHAC JEDYNIE MIAROWY ODDECH | DELIKATNY STUKOT KOPYT O POD+OZE.
GDY ZAPALAJA SIE SWIATLA REFLEKTOROW, OCZOM UKAZUJE SIE OBRAZ NICZYM Z PLOCIEN DAWNYCH MISTRZOW.
POTEZNY OGIER ANDALUZYJSKI, Z GRZYWA FALUJACA JAK JEDWAB, ZASTYGA W PERFEKCYJNEJ LEWADZIE.
OBOK NIEGO TANCERKA, KTOREJ RUCH JEST LUSTRZANYM ODBICIEM GRACJI ZWIERZECIA. TO NIE JEST ZWYKLY POKAZ.

TO MOMENT, W KTORYM GRANICA MIEDZY CZLOWIEKIEM A NATURA PRZESTAJE ISTNIEC.

Witamy w $wiecie Teatru Konnego Cabriola. Tutaj kla-
syczna elegancja Hiszpanskiej Szkoly Jazdy spotyka sie
z teatralnym rozmachem, tworzac spektakl, ktérego sie
nie oglada — jego si¢ doswiadcza.

Wizja zrodzona z pasji

Teatr Konny Cabriola to jedyne takie przedsigwzigcie
w Polsce. Od 1997 roku za tym unikalnym na skale kra-
ju projektem stoi Katarzyna Cygler. To jej wizjonerskie

podejscie sprawilo, ze jezdziectwo w Polsce zyskato zu-

pelnie nowy wymiar. Teatr Konny Cabriola w niczym

nie przypomina wystepéw cyrkowych — to teatr w naj-
czystszej postaci.

Fundamentem jest tu klasyczne ujezdzenie, czerpiace
garsciami z tradycji Hiszpanskiej Wyzszej Szkoty Jaz-
dy, gdzie precyzja i dyscyplina spotykaja si¢ z absolutng
lekkoscig.

Jednak technika to dopiero poczatek. W wizji Katarzyny
Cygler kon jest aktorem, a arena sceng.

Tworzymy obrazy malowane ruchem, swiatlem i muzykq.
Naszym celem jest poruszenie najczulszych strun
w duszy widza, pokazanie, Ze porozumienie migdzy
dwoma gatunkami moZe byc formg najwyzszej sztuki.




Arystokraci Sceny

Gwiazdami Teatru Konnego Cabriola sg istoty o bte-
kitnej krwi. To konie rasy andaluzyjskiej i lusitano — te
same, ktére przed wiekami goscity na dworach kréléw
Hiszpanii i Portugalii. Obok nich pojawiaja si¢ maje-
statyczne konie fryzyjskie czy pelne ognia konie czystej
krwi arabskiej. To zwierzgta o niezwyklej inteligencji
i wrazliwo$ci, znakomicie wyszkolone, by sta¢ si¢ part-
nerami w artystycznym dialogu. W spektaklach Teatru
Konnego Cabriola ich naturalne pigkno podkreslone jest
przez misternie dobrane stroje, gre $wiatet i dZzwiekéow.
Czgsto towarzyszg im artysci z innych $wiatéw — akro-
baci zawieszeni w powietrzu, tancerze, a nawet wokalisci,

ktérych glos splata si¢ z rytmem koriskiego galopu.

Luksus Szyty na Miare (Bespoke Events)

Teatr Konny Cabriola oferuje artystyczne pokazy konne
oraz spektakle z udziatem koni. To propozycja skierowa-
na do tych, ktérzy widzieli juz wszystko i szukaja czegos,
co ich autentycznie zachwyci. Projekt nie posiada jednej
sceny — scena powstaje tam, gdzie Zyczy sobie tego Klient.

Dziatajac na terenie calej Polski, Teatr Konny Cabriola

uswietnia najbardziej prestizowe wydarzenia:

* Gale Biznesowe: Gdzie dynamika pokazu podkresla
sife 1 prestiz marki.

* Prywatne Uroczystosci VIP: Kameralne, nastrojowe
etiudy w ogrodach rezydencji.

¢ Ekskluzywne Wesela: Basniowa oprawa, ktéra zamienia
ceremoni¢ w krélewskie wydarzenie.

Kluczem jest tu personalizacja. Kazdy wystep jest uni-
katowy. Zespot Teatru Konnego Cabriola, niczym naj-
lepsi krawcy, ,szyje” spektakl pod konkretne wydarzenie.
Klient marzy o barokowym balu? O nowoczesnym show
z muzyka filmowa? A moze o mistycznym spektaklu
w blasku pochodni?

Dobér koni, kostiuméw, choreografii, a nawet rasy zwie-
rzat — wszystko jest dopasowane do charakteru impre-
zy 1 wizji zamawiajacego. To jedyny w Polsce projekt
oferujacy tak wysoki poziom artystycznej elastycznosci
w $wiecie jezdzieckim.

Rok pod znakiem szlachetnosci

Nadchodzacy czas nabiera dla Teatru Konnego Cabriola
szczegolnego znaczenia. Wedlug chinskiego kalendarza
wlagnie rozpoczyna si¢ Rok Konia — symbolu niespo-
zytej energii, wolnosci i sukcesu. W tradycji wschodniej
jest to rok sprzyjajacy $miatym wizjom i spektakularnym
przedsigwzieciom. Dla lideréw biznesu i $wiata kultury to
idealny moment, by wiaczy¢ symbolike tych niezwyklych
zwierzat do swoich najwazniejszych wydarzen. Wybér
spektaklu przygotowanego przez Teatr Konny Cabriola
w tym szczegblnym roku to nie tylko zapewnienie go-
$ciom najwyzszej klasy rozrywki, ale takze uklon w strong
pomyslnosci i sily, ktéra uosabia nadchodzacy patron czasu.

Wiecej niz Rozrywka

W dobie cyfrowego przesytu, Teatr Konny Cabriola
oferuje powr6t do tego, co namacalne, pierwotne i szla-
chetne. To esencja elegancji, sity i harmonii. To zaprosze-
nie do $wiata, w ktérym niemozliwe nie istnieje, a wieZ
czlowieka z koniem staje si¢ najpigkniejsza opowiescia.
Dla organizatoréw wydarzen, ktérzy pragng zaoferowaé
swoim go$ciom co$ wigcej niz standardowa atrakcje — Te-
atr Konny Cabriola jest wyborem bezkonkurencyjnym.
To gwarancja emocji, ktére zostaja w pamieci na zawsze.



Chcesz zaprosi¢ magie Teatru Konnego Cabriola na swoje wydarzenie?

Odwiedz nasza strong www.teatrkonnycabriola.pl i zobacz, jak sztuka ozywa na Twoich oczach.
Zachgcamy réwniez do bezposredniego kontaktu — z przyjemnoscig porozmawiamy o Twoich oczekiwaniach i przygotujemy

spersonalizowang oferte, skrojong idealnie na miar¢ Twoich potrzeb.
Zdjecia: archiwum wlasne

Notka biograficzna
KATARZYNA CYGLER

Tworczyni Teatru Konnego Cabriola

Wizjonerka i ekspertka klasycznego ujezdzenia,

ktéra jako pierwsza w Polsce nadala sztuce jezdzieckiej forme
ekskluzywnego teatru. W Teatrze Konnym Cabriola taczy role rezyserki
i performerki, kreujac unikatowe widowiska bespoke dla najbardziej

wymagajacej publicznosci.

Jej znakiem rozpoznawczym jest perfekeyjna harmonia ruchu, luksusowa
oprawa wizualna i praca z najszlachetniejszymi
rasami koni §wiata.




BALTHAZAR HOTEL SZARA GES

Balthazar Design Hotel + Bianca -« Boccanera - Boscaiola + Fiorentina Dom Polski
La Campana -+ LaGrande Mamma + MammaMia - SzaraGesS - The Spaghetti + Wesele

www.mshg.pl
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WHASCICIELKA KLINIKI KOSMETOLOGII MEDYCZNEJ | LASEROWEJ ESTHETICA
- NALEZY DO GRONA LIDEREK, KTORE REDEFINIUJA POJECIE SWIADOMEGO PIEKNA.

W ROZMOWIE Z BOZENA LACH

Klinika ESTHETICA od lat cieszy si¢
ogromnym zaufaniem pacjentow.

Co bylo inspiracja do jej powstania?

Od zawsze fascynowato mnie polgczenie medycyny, techno-
logii oraz estetyki. Widzialam, jak dynamicznie rozwija si¢
kosmetologia medyczna i jak ogromny wplyw moze mie¢ na
samopoczucie 1 pewnos¢ siebie pacjentéw. Chciatam stworzy¢
miejsce, ktére bedzie taczyé najwyzsze standardy bezpieczeri-
stwa z indywidualnym podejsciem do kazdego klienta. Tak
powstata ESTHETICA - klinika, w ktérej nowoczesnos¢
spotyka si¢ z troska o naturalne pickno.

Klinika dziala obecnie w Kielcach

oraz Warszawie. Skad decyzja o rozwoju

w dwoch miastach?

Kielce sa dla mnie miejscem szczegdélnym — to wlasnie tam
rozpoczela sie historia kliniki i tam zbudowatam fundamenty
marki. Z czasem zauwazylam rosngce zainteresowanie moimi
ustugami takze poza regionem. Warszawa byla naturalnym
krokiem w rozwoju kliniki. To miasto otwarte na nowoczesne
technologie, gdzie pacjenci sg bardzo swiadomi i wymagajacy,
co motywuje mnie do ciaglego podnoszenia standardéw. Za-
czynam réwniez rozwazal rynek zagraniczny.

Czym ESTHETICA wyroznia sie na tle innych
klinik kosmetologii medycznej?

Przede wszystkim kompleksowym podejéciem do pacjenta.
Nie skupiamy si¢ wylacznie na pojedynczym zabiegu, lecz
analizujemy potrzeby skory, styl zycia i oczekiwania pacjenta.
Ogromng wage przyktadamy réwniez do bezpieczenistwa oraz
pracy na certyfikowanych, $wiatowej klasy urzadzeniach lase-
rowych i medycznych. Nasz zesp6! to doswiadczeni specjalisci,
ktérzy regularnie podnosza swoje kwalifikacje.

Jakie zabiegi ciesza si¢ obecnie najwickszym
zainteresowaniem?

Na pierwszym miejscu znajdujg si¢ zabiegi odmtadzajgce
i przede wszystkim poprawiajgce jakos¢ skéry. Szczeg6lnym
zainteresowaniem cieszg si¢ procedury stymulujgce naturalne
procesy regeneracyjne, takie jak mezoterapia iglowa i mikro-
igtowa, zabiegi z wykorzystaniem osocza bogatoplytkowego
czy biostymulatory tkankowe. Metody te dzialajg jak ,kro-
pléwka” uzupetniajac niedobory jakie mamy wraz z wiekiem
czy stylem zycia, w dalszym etapie poprawiaja napiecie skory,
zwigkszaja jej elastyczno$¢ oraz redukujg oznaki starzenia,
jednocze$nie zachowujac naturalny efekt.

Niezmiennie duzg popularnoscia cieszg si¢ takze zabiegi la-
serowe 1 wykorzystujace technologie §wiatla. Laseroterapia
jest szeroko stosowana w redukeji przebarwieri, zmian na-
czyniowych, blizn potradzikowych oraz w epilacji laserowej,
ktéra pozostaje jednym z najczesciej wykonywanych zabiegéw
w gabinetach kosmetologicznych. Nowoczesne technologie
pozwalaja na coraz wigkszg skutecznos¢ przy jednoczesnym
ograniczeniu okresu rekonwalescencji.

Kolejnym silnym trendem sa zabiegi modelujace sylwet-
ke, redukujace tkanke ttuszczows oraz cellulit. Szczegélnie
popularne sg procedury nieinwazyjne, takie jak fale radio-
we, ultradzwieki, kriolipoliza czy endermologia. Zabiegi te
sa chetnie wybierane przez osoby, ktére cheg poprawic wy-
glad ciala bez konieczno$ci poddawania si¢ interwencjom
chirurgicznym.

W ostatnich latach rosnie réwniez zainteresowanie terapiami
ukierunkowanymi na poprawe kondycji skéry problematycz-
nej, zwlaszcza w leczeniu tradziku, przebarwien oraz skéry
wrazliwej i naczyniowej. W tym obszarze duzg rolg odgrywaja
zabiegi taczace technologie aparaturowe z indywidualnie do-
brang pielegnacja kosmeceutyczng.

Wspélczesna kosmetologia stawia przede wszystkim na
bezpieczeristwo, naturalnos¢ efektéw oraz wykorzystanie
zaawansowanych technologii. Wszystko wskazuje na to, ze
w najblizszych latach dominowa¢ bedg zabiegi regeneracyjne,
nieinwazyjne oraz spersonalizowane, odpowiadajace na rosng-
ce wymagania pacjentéw.

Z czego jest Pani najbardziej dumna

w swojej pracy?

Przede wszystkim z tego, ze pomagam innym wyjs¢ z kom-
plekséw oraz spojrzec na siebie z innej perspektywy. Juz
w trakcie terapii widze jak klienci wracajg z wicksza pewnoscia
siebie i uSmiechem. Ponadto staram si¢ réwniez edukowad,
aby $wiadomie pracowa¢ z wlasnym ciatem czy twarzg. Bo
estetyka to nie tylko wyglad wizualny, to réwniez zdrowa tkan-
ka, ktéra odwdzigezy si¢ na lata. Od kiedy wprowadzitam do
oferty ginekologi¢ estetyczng zauwazylam jak bardzo kobiety
potrzebuja edukacji oraz wsparcia w tym temacie — niestety
nadal TABU. Innowacyjne terapie jakie oferuje moja klinika
pomagaja wyjs¢ z wstydliwych probleméw, ktére czesto wydaja
si¢ kobietom trudne do rozwigzania. Natomiast przy szybkiej
reakgji na niepokojace objawy jestesmy w stanie fatwo pomdc.
Jednak najwazniejsza jest edukacja, aby reagowad. Bede nakta-
da¢ tutaj mocny nacisk na pomoc kobietom i odzyskanie ich
pewnosci siebie w tej waznej sferze.
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Czy mezczyzni rowniez korzystaja z zabiegow?
Oczywiscie. Obecnie okoto 40% naszych klientéw stanowig
mezczyzni, a oferta zabiegowa jest praktycznie taka sama dla
obu plci — z wyjatkiem ginekologii estetycznej. Panowie coraz
czesciej swiadomie dbaja o $wiezy, zadbany wyglad, ponie-
waz w dzisiejszym, tak rozwinigtym $wiecie biznesu, jest to
nieodzowny element budowania profesjonalnego wizerunku.
Pierwsze wrazenie ma ogromne znaczenie — schludny, zadba-
ny wyglad wzbudza zaufanie i pokazuje, ze kto§ przywiazuje
wage do detali. A sposdb, w jaki dbamy o siebie, czgsto jest
odbierany jako odzwierciedlenie tego, jak podchodzimy do
pracy i biznesu. Dlatego wizyta u kosmetologa staje si¢ dzis
réwnie naturalna jak wizyta u fryzjera.

W branzy beauty ogromne znaczenie

ma rozwoj technologii. Jak ESTHETICA
odpowiada na te zmiany?

Stawiam na innowacje, ale tylko te, ktére sa poparte badaniami
naukowymi i realng skutecznoscia. Regularnie inwestuje w no-
woczesny sprzet oraz szkolenia zespolu. Branza kosmetologii
rozwija si¢ niezwykle dynamicznie, dlatego uwazam, ze ciggle
doskonalenie jest absolutng koniecznoscia.

Co jest dla Pani najwazniejsze w pracy

Z pacjentami?

Zaufanie. Pacjenci powierzaja nam nie tylko swéj wyglad,
ale czesto réwniez swoje kompleksy i wrazliwos¢. Dlatego
tak wazna jest szczero$¢, empatia i indywidualne podejscie.
Zawsze zalezy mi na naturalnych efektach, ktére podkreslaja
urode, a nie ja zmieniajg.

Jakie wartosci przyswiecaja dzialalnosci
kliniki ESTHETICA?

Profesjonalizm, bezpieczeristwo oraz jako$é. Cheemy, aby

kazdy pacjent czul si¢ u nas komfortowo i mial pewno$é, ze
jest w rekach specjalistéw. ESTHETICA to nie tylko klinika
— to miejsce, w ktérym pomagamy budowaé pewnos¢ siebie
ilepsze samopoczucie.

Jakie sa plany rozwoju kliniki
na najblizsze lata?

Chce nadal rozwija¢ oferte zabiegows oraz inwestowad
w nowe technologie. Zalezy mi takze na dalszym rozwoju
zespolu i edukacji pacjentéw w zakresie swiadomej pielegna-
¢ji skéry. Moim celem jest utrzymanie pozycji kliniki, ktéra
wyznacza standardy jakosci w kosmetologii medycznej na tak
szerokim rynku jaki obecnie prezentuje.

Na koniec - co powiedzialaby Pani osobom,
ktore zastanawiaja sie nad pierwsza
wizyta w gabinecie?

Zauwazylam, ze najczestszg obawg jest nienaturalny, prze-
rysowany wyglad po zabiegach. Otéz nie w moich rekach!
Gwarantuje naturalny, swiezy look bez sztucznego efektu czy
»spompowanej” twarzy. W moim gabinecie odradzam uzywa-
nia wypelniaczy, poniewaz nowoczesna kosmetologia pozwala
da¢ wymarzone efekty, ktére kazdy zauwazy, ale nie bedzie
w stanie okresli¢ co si¢ doktadnie zmienilo. I uwazam, ze jest
to klucz do prawidtowo wykonanego zabiegu!
Nowoczesne rozwigzania réwniez skrécity czas rekonwale-
scengji. Dzigki temu po zabiegach mozna czué si¢ komfortowo
nawet w trakcie tygodnia pracy.

Kazdy zabiegowiec oczywiscie ma inne poczucie estetyki,
dlatego wazne jest, aby przed rozpoczeciem terapii oméwic
doktadnie swoje oczekiwania z operatorem.

Zdjecia: archiwum wlasne

ESTHETICA KLINIKA KOSMETOLOGII MEDYCZNE] I LASEROWE]
Miejsce, w ktorym technologia spotyka si¢ z pasja do pigkna.
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WSPOLWEASCICIEL | WICEPREZES ITAKA HOLDINGS,
WICEPRZEWODNICZACY RADY TURYSTYKI, WICEPREZES POLSKIEJ IZBY TURYSTYKI
O SUKCESACH | PLANACH BIURA PODROZY ITAKA

W ROZMOWIE Z MARIUSZEM PUJSZO

Jak Pan ocenia rok 2025 dla biura Itaka?

Rok 2025 oceniamy pozytywnie. Byt to okres stabil-
nych wzrostéw, umacniania pozycji najwigkszego pol-
skiego touroperatora, przy jednoczesnym rozwoju in-
nych sektor6w dziatalnosci w ramach Itaka Holdings.

Co nazwalby Pan najwiekszym sukcesem
Itaki w tym roku?

Najwickszym wyzwaniem i jednoczes$nie sukcesem
bylo powstanie naszej wlasnej marki lotniczej Air001
z 4 Airbusami zbazowanymi w Katowicach, oraz
zwickszenie ilosci zarzadzanych przez nas hoteli do 9.
Kolejnym sukcesem, tym razem wizerunkowym, jest
sponsoring tytularny nowoczesnego stadionu Itaka
Arena w Opolu.
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Podstawa dzialalnosci Itaki jest zabieranie
turystow na wymarzone wakacje. Do jakich
krajow Polacy latali najchetniej z Panstwa
biurem w tym roku?

Liderzy sprzedazowi to Turcja, Hiszpania z Wyspami
Kanaryjskimi, Grecja, Egipt i Wlochy.

Dominowaly jakies konkretne miejsca?
Najpopularniejsze rejony turystyczne to Wyspy Kana-
ryjskie: Fuerteventura, Gran Canaria, Lanzarote i Te-

neryfa, potem Marsa Alam w Egipcie, rejon Side na
Riwierze Tureckiej, Kreta, Madera, albafiskie Durres.

A jakies dalsze, bardziej egzotyczne
kierunki?



Z kierunkéw egzotycznych nasi klienci najczescie;
wybierali Oman, Zanzibar, Wyspy Zielonego Przy-
ladka i Tajlandie.

Coraz chetniej wybieramy sie na city
breaki, czyli krotsze wypady do miast.

Czy widaé to tez w Itace?

Najwickszym powodzeniem u nas cieszyly city breaks
do Rzymu, Weneciji i Paryza, nadal roénie tez zain-
teresowanie Zjednoczonymi Emiratami Arabskimi
(Dubaj), Cyprem i Maltg. Co wigcej, mamy renesans
popularnosci wycieczek objazdowych i rosnacy popyt
na rejsy wycieczkowe.

Ostatnio wszystko drozeje.

Czy ceny wycieczek z Itaka w 2025 1.
wzrosly znaczaco w porownaniu

do poprzedniego sezonu?

Wozrost §redniej ceny wyjazdéw byl minimalny, zde-
cydowanie ponizej poziomu inflacji, bo wynoszacy
niewiele ponad 1 proc.

Jak sie panstwu udalo ograniczy¢
wzrost cen?

ZYozylo si¢ na to kilka powodéw: dziatanie w warun-
kach konkurencji cenowej, wieloletnie, dobrze wyne-
gocjowane gwarancyjne kontrakty hotelowe, w miare
stabilne ceny paliw i walut, a takze sprzedaz poczatku
sezonu Lato 2025 ponizej oczekiwan branzy, co prze-
lozylo si¢ na nizsze ceny u progu sezonu.

JaKie najwazniejsze wyzwania stoja przed
Itaka w nadchodzacym roku?

Naszym celem na rok 2026 jest obstuzenie 2 milio-
néw klientéw i osiggniecie 8 miliardéw zt obrotu. To
ambitne wyzwanie, uwarunkowane wieloma czynni-
kami zewngtrznymi, od ktérych zalezna jest branza
turystyczna wyjazdowa.

Jakie to czynniki?

Kursy walut, ceny paliw, sytuacja geopolityczna. Be-
dziemy tez kontynuowaé inwestycje w dalszy rozwéj
technologiczny, od ktérego coraz bardziej uzalezniona
jest dynamika wzrostu firmy.

Jakie nowosci szykuje Itaka

na nadchodzacy rok? Polecimy z Panstwem
w jakies nowe miejsca?

Nowoscig ofertows jest E1 Alamein w Egipcie z wy-
lotami z Warszawy. To oferta dedykowana naszym
klientom, ktérzy chetnie do Egiptu wracajg, nawet
kilka razy w roku. W destynacjach obstugiwanych
czarterami dodali$my kilkanascie wylotéw z polskich
portéw lokalnych, co pozwoli na jeszcze wigksza do-
stepno$é tych kierunkéw.




Jakie jeszcze maja Panstwo plany

na rozwoj? Co bedzie z Airbusami?

Na pewno chcemy dalej rozwijaé¢ marke lotnicza
Air001. Na sezon Lato 2026 kolejne dwie maszyny
bedg zbazowane w Czechach i na Stowacji. Przepro-
wadzamy tez dalsze inwestycje w sektorze hospitality.
Na dzisiaj mamy w portfolio ponad 3000 ofert na
Lato 2026 i ciggle dodajemy nowe produkty.

Jakiego rodzaju to oferty?

To m.in. hotele czarterowe (ponad 90 proc. to oferty
all inclusive w hotelach 4 — i 5-gwiazdkowych), hotele
Itaka Smart (nasze pakiety dynamiczne), wycieczki
objazdowe i city breaks, rejsy wycieczkowe firmowa-
ne przez prestizowych armatoréw, oraz wyjazdy dla

aktywnych No Limits by Itaka.

Polacy rezerwuja wakacje

z wyprzedzeniem, wigc juz powinni

mie¢ panstwo jakies dane o pobytach
wykupionych na 2026 r. Dokad jak na razie
zarezerwowano najwiecej wycieczek?

Jak dotad w sprzedazy dominuja Turcja, Grecja,
Hiszpania z Wyspami Kanaryjskimi, Egipt i Wlo-
chy. Produktem, ktéry cieszy si¢ od lat najwigkszym
powodzeniem w okresie przedsprzedazy sa wysokiej
klasy hotele all inclusive, specjalizujace si¢ w rodzin-
nym wypoczynku i dysponujace wieloma atrakcjami,
takimi jak kompleksy basenowe, udogodnienia spor-
towe czy kluby dla najmlodszych turystéw.

Zdjecia: archivwum wlasne
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SHANGRI-LA

LE TOUESSROK
MAURITIUS

3 URITIUSA

Potozony wzdtuz biatej, piaszczystej plazy Trou d'Eau, otoczonej kotyszgcymi sie palmami, hotel zachwyca nowoczesnym,
petnym energii designem. Jasne, przestronne wngtrza emanujg lekkoscia i doskonale oddajg zywiotowy charakter Mauritiusu.
Wszystkie pokoje oferujg petne wyposazenie oraz niczym niezaktécony widok na ocean, a dla go$ci poszukujgcych absolutnej
prywatnosci przygotowano trzy ekskluzywne wille potozone tuz przy plazy.

Shangri-La Le Touessrok na Mauritiusie zaprasza do odkrywania bogactwa smakdow w pieciu restauracjach i trzech barach.
Wsréd nowych propozycji wyrdzniaja sie TSK (Touessrok Soul Kitchen) — miejsce, w ktérym lokalne aromaty spotykaja sie
z miedzynarodowa sztuka kulinarng - oraz Coco’s Beach House, serwujace klasyczne dania kuchni maurytyjskiej, Swieze owoce
morza i zachwycajgce widoki na plaze Hibiscus oraz lagune. Restauracja Kushi, stynaca z autentycznej kuchni japonskiej,
oferuje wyjatkowe sake oraz menu teppanyaki przygotowywane z oryginalnych sktadnikéw. W Safran celebruje sie bogactwo
kuchni indyjskiej, podajac aromatyczne dania tandoori i Swiezo wypiekane naany.

Goscie Shangri-La moga rowniez korzystaé z prywatnej wyspy llot Mangenie, dostepnej wytgcznie dla nich. Na wyspie czekaja lekkie,
Swieze potrawy - od satatek po rzemiesinicze pizze - oraz koktajle na bazie rumu serwowane w nadmorskiej restauracji i barze.




Osrodek oferuje szeroki wachlarz udogodnien, w tym centrum fitness, korty tenisowe i do padla, dostep do dwéch
mistrzowskich pél golfowych - lle aux Cerfs Golf Club oraz Anahita Golf Club — a takze stoneczne tarasy i bary. Mito$nicy
aktywnego wypoczynku moga korzystac z bogatej oferty sportdw wodnych, takich jak paddleboarding, wakeboarding, hobie
cat, kajakarstwo, snorkeling czy windsurfing. W Chi, The Spa czeka natomiast petna gama relaksujacych masazy i zabiegow.

W Shangri-La rozumiemy, jak wazne dla naszych gosci sg prywatnosé i komfort. Od przyjazdu do wyjazdu, zespét Shangri-La
jest do dyspozycji, aby zapewnié¢ spersonalizowane do$wiadczenie i zaspokoi¢ wszystkie potrzeby gosci.

Hotel posiada szerokg game udogodnien: sale konferencyjne, salonik goscinny, pokoje dla niepalacych, spa, 24-godzinna
obstuga pokoju, kantor wymiany walut, lekarz na wezwanie, wybrane ustugi spa w pokoju, kamerdyner, wypozyczalnia
samochodow, transport helikopterem na/z lotniska, luksusowy samochad, fryzjer i salon kosmetyczny 5 restauracii i 3 bary,
Lobby Lounge.

Shangri-La Le Touessrok potozony jest na wschodnim wybrzezu Mauritiusa, w miejscowosci Trou d'Eau Douce. Osrodek
znajduje sie 45 km od miedzynarodowego lotniska im. Sir Seewoosagura Ramgoolama i 49 km od stolicy, Port Louis. Dojazd
samochodem z lotniska zajmuje okoto godziny, a helikopterem - 10 minut.

Tel.: (230) 402 7400
mauritius@shangri-la.com | rezerwacje.sltr@shangri-la.com | concierge.sltr@shangri-la.com

Coastal Road, Trou d’Eau Douce 42212 Mauritius
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Pieciogwiazdkowy hotel w Hua Hin
w Tajlandii oferuje wszystko,
co potrzebne jest do komfortowego
i luksusowego wypoczynku.

Potozone zaledwie kilka godzin jazdy na potudnie od Bang-
koku, Hua Hin od prawie stu lat jest nadmorskim letniskiem
wybieranym przez tajska rodzine krélewska i arystokratyczne
rody. Jest to réwniez miejsce, w ktérym powstal pierwszy hotel
Anantara, ktéry zainspirowal nast¢pnie dziesiatki innych na
catym $wiecie.

Hotel oferuje pokoje o wysokim standardzie urzadzone w tra-
dycyjnym tajskim stylu. Goscie mogg skorzystaé réwniez ze
spa, ktére oferuje masaze oraz zabiegi oparte na ayruwedzie.

Wypielegnowany tropikalny ogréd, architektura nawigzujaca do
lokalnej tradycji i profesjonalny serwis stanowia idealne miejsce
na egzotyczne wakacje na $wiatowym poziomie.

Szeroki wybér restauracji serwujgcych wykwintne dania, w tym
fusion inspirowane kuchnig tajska oraz ekskluzywne wyposaze-
nie pokoi, wyszukane meble, podlogi z egzotycznego drewna to

tylko cz¢$¢ udogodnien dla najbardziej wymagajacych.

Hotel jest polozony bezposrednio przy piaszczystej plazy, ktéra
zacheca do spaceréw i relaksu.




Dziei w Anantara Hua Hin Resort mozna roz-
poczaé od zajed jogi lub lekeji tworzenia dekoracji

z owocow czy gotowania tajskich potraw. Wieczorem
warto zrelaksowaé si¢ podczas masazu ziolowego w spa.
W restauracji Issara serwowane s $niadania, ktére obej-
muje migdzynarodowe przysmaki. Restauracja Baan Thalia
zaprasza na nowoczesne dania kuchni wloskiej, podawane
w przytulnych, a jednoczesnie eleganckich wngtrzach. Sai
‘Thong oferuje specjaly z grilla, w tym $wieze owoce morza.
Dysponuje tez bogata karta win. Na wyborne dania tajskie
Goscie mogg wstapi¢ do restauracji Rim Nam, z ktérej roz-
taczajg si¢ widoki na basen i ogréd tropikalny.

Hotel jest bardzo wysoko oceniany przez goséci z réznych
stron §wiata. Pobyt w hotelu Anantara Hua Hin Resort
znajduje si¢ w ofercie polskiego biura podrézy ITAKA.




MAGIC
PCOLS

LUXURIOUS SWIMMING POOLS

Phone: +48 600 500 101
Web: www.magicpools.pl
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SZCZAWNICA PARK
RESORT & SPA

MIEJSCE, KTORE ROZUMIE

W SWIECIE NOWOCZESNEJ TURYSTYKI CORAZ TRUDNIEJ O OBIEKTY, KTORE POTRAFIA
ZACHOWAC AUTENTYCZNOSC, A JEDNOCZESNIE ODPOWIADAC NA ROSNACE POTRZEBY
WSPOLCZESNYCH PODROZNYCH. DYNAMICZNY ROZWOJ BRANZY HOTELOWEJ SPRAWIL,

ZE WIELE MIEJSC TRACI SWOJA INDYWIDUALNOSC, PODPORZADKOWUJAC SIE
UNIWERSALNYM TRENDOM | POWTARZALNYM STANDARDOM.

Szczawnica Park Resort & Spa wyréznia si¢ na tym tle
nie skalg ani obietnicami, lecz konsekwentnie realizo-
wang filozofia opartg na szacunku do miejsca. To hotel,
ktéry nie aspiruje do bycia kolejnym punktem noclego-
wym na mapie, lecz $wiadomie wpisuje si¢ w historie,
kulture i uzdrowiskowy charakter Szczawnicy.

Polozenie resortu w sercu malowniczych Pienin nada-
je pobytowi wyjatkowy wymiar. To miejsce, w ktérym
gory nie sg jedynie tlem, lecz codziennym towarzy-
szem. Pieniny, z ich kameralng skala, kretymi wawo-
zami i zréznicowang roélinnoscia, oferuja gosciom
mozliwo$¢ bliskiego kontaktu z natura, zaréwno pod-
czas spokojnych spaceréw, jak i bardziej aktywnych
form wypoczynku.
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Juz sam poranek w Szczawnicy wyglada inaczej, a ota-
czajace gory tworzg naturalng ,rame” dla codziennych
doswiadczen. Bliskos¢ Parku Gérnego, tras pieszych
i rowerowych, a takze stynnego przelomu Dunajca
sprawia, ze pobyt w Szczawnicy lgczy relaks z odkry-
waniem jednego z najpickniejszych regionéw potudnio-
wej Polski.

Szczawnica od stuleci pelni role jednego z najwazniej-
szych polskich uzdrowisk. Jej tozsamos¢ ksztattowana
byta przez pokolenia kuracjuszy, lekarzy i architektéw,
ktérzy stworzyli miejsce o wyjatkowym charakterze.
Uzdrowiskowy status do dzi$§ zobowiazuje do szcze-
g6lnej troski o przestrzen, krajobraz i dziedzictwo
kulturowe.



Szczawnica Park Resort & Spa funkcjonuje w tym
kontekscie jako obiekt, ktéry nie tylko korzysta
z potencjatu miejsca, ale takze aktywnie uczestniczy
w jego ochronie i rozwoju.

W tym duchu szczegélnie istotne jest podejscie do
architektury i historii. Jednym z symboli tej filozofii
jest odnowienie zabytkowej willi, powracajacej jako
Wanda Luxury Boutique Hotel, czyli historycznego
obiektu, ktéry przez dekady byt czeécia uzdrowisko-
wego krajobrazu miasta. Rewitalizacja willi zostata
przeprowadzona z wyjatkows dbatoscia o detale
i pierwotny charakter budynku. Proces ten nie po-
legal na zastgpieniu starej architektury nowa formg,
lecz na przywréceniu willi jej pierwotnego znaczenia
i funkcji. Zachowano proporcje, styl architektoniczny
i atmosfere dawnego uzdrowiska, jednoczesnie wpro-
wadzajac nowoczesne rozwigzania, ktére odpowiadaja

wspélezesnym standardom komfortu.

Hotel nie stat si¢ muzealnym reliktem, lecz zywg cze-
$cig resortu i miejscem, ktére w naturalny sposéb laczy
historie z terazniejszoscia.

Dzialania wlascicieli resortu nie ograniczyly sie
jednak wylacznie do Willi Wandy. Réwnie istotne
byly renowacje innych obiektéw z portfolio grupy
hotelowe;.

Duze znaczenie dla lokalnego krajobrazu ma réwniez
Hotel Batory oraz Willa Tecza. Oba budynki, glebo-
ko zakorzenione w historii uzdrowiska, dzigki kom-
pleksowym pracom odzyskaty dawny blask i funkeje,
zachowujac jednoczesnie swoja tozsamos¢. Renowacje
te s3 swiadectwem diugofalowego myslenia o rozwoju
Szczawnicy, w ktérym inwestycje idg w parze z ochro-
ng dziedzictwa architektonicznego. To takze dowéd
na to, ze troska o miejsce moze i§¢ w parze z wysokim
standardem go$cinnosci.




Wihasciciele Szczawnica Park Resort & Spa postrzegaja
swoja dzialalno§¢ znacznie szerzej niz przez pryzmat
oferty noclegowej. Resort funkcjonuje jako integralna
cze¢s§¢ lokalnego ekosystemu: kulturowego, spolecznego
i przyrodniczego. Architektura oraz aranzacja wnetrz
nawiazuja do goéralskich tradycji regionu, tworzac spé6j-
na przestrzen sprzyjajaca wypoczynkowi i refleksji.
Whetrza nie sg przypadkowe. Kazda przestrzen ma
swoja opowie$é, ktéra wynika z historii miejsca i lokal-
nej estetyki. To wazne, poniewaz w takich warunkach
tatwiej o prawdziwy odpoczynek: wrazenia sa spdjne,
go$é¢ nie musi ,,szukaé” sensu miejsca, poniewaz odnaj-
duje go naturalnie.

Szczegélne miejsce w ofercie zajmuje strefa spa i well-
ness, ktéra czerpie z wieloletnich tradycji uzdrowisko-
wych Szczawnicy. Zabiegi regeneracyjne, strefy relaksu
oraz rozwigzania sprzyjajace zdrowiu wpisujg si¢ w ideg
holistycznego wypoczynku. To przestrzen stworzona
z my$la o odbudowie réwnowagi, zaréwno fizycznej,
jak i mentalnej, w otoczeniu sprzyjajacym regeneracji.
Dla wielu gosci to wlasnie mozliwo$¢ zanurzenia sig
w spa jest momentem, w ktérym zaczyna si¢ prawdziwy
odpoczynek: cialo si¢ rozluznia, a mysli przestaja biec
weigz w jednym kierunku.

Jednym z kluczowych wyréznikéw resortu pozostaje
najwyzszy poziom obstugi. Goécinnos¢ rozumiana jest
tu jako uwaznos¢ i indywidualne podejécie do kazdego
goscia, a nie wylacznie zbiér formalnych standardéw.
Dyskretna, profesjonalna obstuga, dbaloé¢ o detale oraz
atmosfera spokoju sprawiaja, ze pobyt w Szczawnica
Park Resort & Spa nabiera osobistego charakteru.
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To goscinnosé,
ktéra nie na-
rzuca sie, lecz bu-
duje poczucie bez-
pieczenistwa, spokoju
i swobody. Luksus w tym

ujeciu oznacza czas, ciszg, przestrzen oraz mozliwosé
prawdziwego wypoczynku. To réwniez elastycznoéé
i gotowosé do spelnienia oczekiwari goscia, nawet
wtedy, gdy sa one subtelne i trudne do wypowiedzenia.
Réwnie istotna jest wspélpraca z lokalng spolecznoscia.
Resort korzysta z potencjatu regionu, angazujac lokal-
nych partneréw i specjalistéw, a jednoczesnie wspiera
rozwoj miejsca, ktérego jest czescig. Takie podejscie po-
zwala zachowad autentycznoéé i wzmacnia tozsamo§é
Szczawnicy jako uzdrowiska o bogatej tradycji. Goscie,
ktérzy doceniajg lokalny charakter, czesto zauwazaja, ze
pobyt w resorcie ma ,lokalny smak” — w menu, w deta-
lach wnetrz, w atmosferze i w sposobie, w jaki prezen-
towane sg atrakcje regionu.

Szczawnica Park Resort & Spa nie konkuruje z historig
ani nie prébuje jej podwazaé. Jego misjg jest konty-
nuowanie najlepszych tradycji uzdrowiskowych w no-
woczesnej, Swiadomej formie. To propozycja dla gosci,
ktérzy poszukuja czego$ wigcej niz tylko komfortowego
noclegu. To idealna opcja dla tych, ktérzy pragna od-
pocza¢ w miejscu z dusza, w otoczeniu natury i historii.
Resort pokazuje, ze prawdziwy luksus moze oznaczaé
uwaznosé, odpowiedzialnoéé i szacunek do przestrze-
ni, w ktérej si¢ funkcjonuje. A Szczawnica pozostaje
jednym z tych miejsc, do ktérych chee si¢ wracaé, by
odnalez¢ spokdj, rownowage i sens wypoczynku.

Zdjecia: Szczawnica Park



W PIENINSKIM SPA

ODKRYJ LUKSUSOWY HOTEL
| ZAPLANUJ WYPOCZYNEK W GORACH!

www.szczawnhica-park.pl



Nie interesuje nas stomatologia oparta na pojedynczych zabiegach i doraznych decyzjach. 0d poczatku pracujemy
w modelu procesowym - takim, ktéry wymaga planowania, analizy danych i odpowiedzialno$ci za konsekwencje
widoczne nie tylko dzi$, ale rowniez po latach. Tak rozumiemy prace w Klinice Implantik i tak definiujemy jako$é
leczenia.

Zaktadamy, ze trwaty efekt nigdy nie jest suma niezaleznych procedur. Implantologia, protetyka, ortodoncja,
chirurgia i diagnostyka nie funkcjonujg u nas jako osobne Swiaty. Traktujemy je jako elementy jednego procesu
decyzyjnego, w ktdrym kazda decyzja musi by¢ spojna z kolejnymi etapami. Leczenie projektujemy ,od konca”
-z mysla o funkcii, biomechanice i estetyce w dtugiej perspektywie, a nie o szybkim, punktowym rezultacie.

Centralnym elementem tego podejscia jest Implantik Digital Solutions —autorski system rekonstrukciji zgryzu.
Nie jest to gotowa metoda ani zestaw procedur, lecz sposab organizowania myslenia klinicznego. Analizujemy
estetyke uzebienia rownolegle z relacjg zgryzu ze stawem skroniowo-zuchwowym, napieciami migSniowymi
oraz warunkami kostnymi. Dzieki temu projektujemy rozwigzania, ktdre sg przewidywalne w czasie i mozliwe do
obrony funkcjonalnie, a nie tylko wizualnie.
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Technologie cyfrowe sa dla nas narzedziem kontroli procesu, a nie celem samym w sohie. Cyfrowa diagnostyka,
planowanie komputerowe i prototypowanie stuzg weryfikacji zatozen, a nie ich potwierdzaniu. Dane majg testowaé
nasze decyzje. Jesli analiza wykazuje niespéjnosé biomechaniczng lub funkcjonalng, zmieniamy plan leczenia -
nawet kosztem wczesniejszych koncepcji estetycznych. Tylko w ten sposob mozliwa jest realna przewidywalnosé
efektow.

Tak rozumiany system pracy znajduje potwierdzenie w zewnetrznych ocenach. ZostaliSmy laureatem
konkursu ,Lider Innowacji”, w ktorym doceniono realny wktad w rozw6j nowoczesnej implantologii i technologii
stomatologicznych. OtrzymaliSmy réwniez wyréznienie podczas gali ,0sobowosci i Sukcesy”, co pokazuje, ze
konsekwentny, dtugofalowy model rozwoju jest dostrzegany takze poza Srodowiskiem stricte medycznym.




Réwnolegle aktywnie uczestniczymy w miedzynarodowym $srodowisku branzowym, pracujac w oparciu
o rekomendacje International Team for Implantology. Z naszej inicjatywy powstat pierwszy w historii ITI Study Club
skierowany do technikéw dentystycznych. To wyraz przekonania, ze odpowiedzialne leczenie wymaga wspdlnego
jezyka pomiedzy wszystkimi specjalistami biorgcymi udziat w procesie - od diagnostyki po finalng rekonstrukcje.

Istotnym elementem naszego rozwoju jest rowniez dziatalnos¢ badawczo-rozwojowa. UzyskaliSmy dofinansowanie
na rozbudowe zaplecza B+R w konkursie obhejmujacym firmy z wielu sektoréw gospodarki i jako jedyny podmiot
medyczny znalezli$my sie w gronie wyréznionych. Srodki przeznaczamy na rozwéj infrastruktury badawczej,
inzynierii materiatowej oraz technologii wykorzystywanych w nowoczesnej stomatologii. Traktujemy to nie jako
dodatek, lecz jako fundament dalszych kompetencii klinicznych.

Naturalng konsekwencjg tak rozumianej odpowiedzialnosci jest kolejny etap rozwoju infrastruktury. Realizujemy
obecnie nowa inwestycje — drugg siedzibe w Lublinie. Tworzymy ja z mysla o pacjentach oczekujgcych dostepu do
kompleksowej diagnostyki i leczenia w duzym osrodku miejskim, bez rezygnacji z filozofii pracy, ktéra rozwijamy
od lat.

W czasach, gdy stomatologia bywa sprowadzana do ohietnic szybkich efektdw, my konsekwentnie stawiamy na
przewidywalnosc i spdjnos¢ decyzji. Leczenie nie jest dla nas ustuga punktowa, lecz procesem projektowym. Jego
jakos¢é mierzymy nie w momencie zakonczenia terapii, ale w tym, jak zaprojektowane rozwigzania funkcjonujg
w kolejnych latach.

Zdjecia: archiwum wlasne
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W SWIECIE LUKSUSU CZAS JEST NAJCENNIEJSZA WALUTA. DZIESIEC LAT OBECNOSCI JEDNEJ RESTAURACJI
NA MAPIE WARSZAWY TO DZI$ RZADKOSC, A JEDNOCZESNIE WYRAZNY SYGNAL JAKOSCI.
N31RESTAURANT AUTORSKI PROJEKT ROBERTA SOWY, W+ASNIE OBCHODZI JUBILEUSZ 10-LECIA - MOMENT,
KTORY NATURALNIE SK£ANIA DO REFLEKSJI NAD ZNACZENIEM MARKI OSOBISTEJ, KONSEKWENCJI | SMAKU,
KTORY NIE PODDAJE SIE CHWILOWYM TRENDOM.

Robert Sowa od lat funkcjonuje w polskiej §wiadomosci
jako postaé wykraczajaca poza ramy klasycznego szefa
kuchni. Jego nazwisko stalo si¢ synonimem elegancji
bez ostentacji, profesjonalizmu i szacunku dla produktu.
To marka osobista zbudowana nie na skandalu czy nad-
miernej ekspozycji, lecz na doswiadczeniu, wiarygodno-
éci 1 umiejetnosci opowiadania historii poprzez kuchnie.

Otwarte w 2015 roku N31 od poczatku bylo projektem
dojrzatym. Zamiast teatralno$ci — dyskretna elegancja.
Zamiast gastronomicznego efekciarstwa — wywazone
polaczenie kuchni polskiej i migdzynarodowych inspira-
cji. Wnetrza restauracji, nawigzujace do przedwojennej
Warszawy, tworzg tlo, ktére nie konkuruje z tym, co
najwazniejsze — z talerzem. To przestrzen zaprojekto-
wana z mysla o rozmowie, spotkaniu i do$wiadczeniu.

Sukces N31 nie jest dzielem przypadku. Restauracja
przez dekade utrzymywata stabilny, wysoki poziom,
zdobywajac uznanie gosci oraz branzy.

Stata si¢ naturalnym wyborem dla $wiata kultury, biz-
nesu i mediéw — miejscem, w ktérym prestiz nie wynika
z formalnosci, lecz z atmosfery i jakosci. To wlasnie ta
niewymuszona ekskluzywnos¢ definiuje wspéiczesne
rozumienie luksusu.

Jubileusz 10-lecia to réwniez dowéd na to, jak silna
marka osobista moze wzmacnia¢ marke miejsca. Robert
Sowa konsekwentnie podkresla odpowiedzialnosé, jaka
wiaze si¢ z nazwiskiem firmujacym restauracje. N31 nie
jest konceptem anonimowym — jest odbiciem filozofii
jej tworey: szacunku do tradycji, otwartosci na $wiat

i dbatosci o detale.

Dzi§ N31 pozostaje jednym z nielicznych adreséw, ktére
nie muszg niczego udowadniaé. Dziesig¢ lat obecnosci
to najlepsza rekomendacja — potwierdzenie, ze prawdzi-
wy luksus nie polega na nadmiarze, lecz na spéjnosci,
smaku i czasie.
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W ROZMOWIE Z BOZENA LACH

Czy czuje si¢ Pan czlowiekiem sukcesu?

To zalezy, jak definiujemy sukces. Nie traktuje go jako
etykiety ani punktu, do ktérego raz si¢ dochodzi i zostaje
tam na zawsze. Dla mnie sukces to proces - suma decyzji,
konsekwencji i gotowosci do ponoszenia odpowiedzial-
nosci, takze za bledy.

Na pewnym etapie zycia, gdy pracowalem w korporaci,
wazne byly dla mnie wyniki, liczby i konkretne osiagnie-
cia. Z czasem jednak coraz wickszego znaczenia nabraty
inne elementy: sens tego, co robi¢, wplyw na otoczenie
oraz mozliwos¢ dalszego rozwoju, ktérg daje mi prowa-
dzenie wlasnej firmy.

Jesli moge dzi$§ powiedzied, ze co$ si¢ udalo, to przede
wszystkim to, ze zachowalem spéjnos¢ migdzy tym, kim
jestem, a tym, co robi¢ zawodowo. Sukces nie polega
wylacznie na spektakularnych momentach, ale na dtu-
gofalowej pracy, cierpliwosci i umiejetnosci wyciagania
wnioskéw z doswiadcezeri. W tym sensie czuje satysfakeje
i spelnienie - ale mam tez $wiadomo$¢, ze to droga, ktéra
weigz trwa. Dlatego w pewnym sensie czuje si¢ czlowie-
kiem sukcesu.

Skromnosé jest wada czy zalety?

Skromno$¢ sama w sobie nie jest ani wada, ani zaletg -
wszystko zalezy od tego, jak ja rozumiemy. Jesli oznacza
$wiadomos$¢ wlasnych ograniczer, szacunek do innych
i umiejetnos¢ stuchania, jest ogromng wartoscig. Pozwala
zachowac¢ dystans do siebie i podejmowac lepsze, bardziej
odpowiedzialne decyzje.

Problem pojawia si¢ wtedy, gdy skromno$¢ przeradza
sie w brak wiary we wlasne kompetencje lub rezygnacje
z méwienia o swoich osiggnieciach. W §wiecie publicz-
nym i zawodowym wazne jest, by umie¢ jasno komuni-
kowa¢ swoja warto$¢ - nie z potrzeby autopromocii, lecz
z odpowiedzialnosci za to, co si¢ reprezentuje. Dlatego
postrzegam skromno$é jako zalete, o ile idzie w parze
z pewnoscig siebie i $wiadomoscig wlasnej pracy. To réw-
nowaga miedzy pokorg a odwaga méwienia o faktach.

Pytam o to, poniewaz prowadzi Pan
swiatowe projekty w swiecie kulinarnym,

a mimo to pozostaje Pan skromny.
Odwiedzam rocznie grubo ponad sto restauracji w Pol-
sce 1 na $wiecie i kocham to, co robig. Moja praca jest
moja pasja. Jestem szczgsSciarzem - niewielu ludzi ma
takg mozliwosé, by robi¢ to, co kocha, a dodatkowo na
tym zarabiaé.

Mysle, ze wlasnie dlatego, ze pracuje przy projektach
o migdzynarodowej skali, skromno$¢ jest dla mnie jesz-
cze wazniejsza. Swiat kulinarny bardzo szybko weryfikuje
podejscie do pracy - niezaleznie od renomy czy geografii
liczy si¢ jako$¢, konsekwencja oraz szacunek do ludzi
i kultury, z ktérg si¢ pracuje. W wielu krajach bardzo
szybko wyczuwa si¢ falsz i brak kompetencji.

Kazdy projekt, nawet ten najbardziej prestizowy, jest efek-
tem pracy zespolowej. Spotykam wybitnych szeféw kuch-
ni, producentéw i rzemie$lnikéw z réznych stron $wiata,
od ktérych codziennie mogg si¢ czego$ nauczyé. To natu-
ralnie uczy pokory. Skromnos¢ nie oznacza umniejszania
wlasnych kompetenciji, lecz $wiadomo$¢, ze zawsze jest
przestrzen do rozwoju i dialogu.

Zawsze napedzaly mnie projekty o duzej skali. Mam
trzydziestoletnie doswiadczenie w branzy gastronomicz-
nej 1 wizje, dlatego konsekwentnie realizuje $wiatowe pro-
jekty, implementujac je w Polsce.

W 2018 roku przejmuje Pan swiatowy
projekt Bocuse d’Or i przywraca

mu w naszym kraju blask wielkiego
kulinarnego swieta. Czy w Polsce mozna
prowadzi¢ wielka miedzynarodowa marke?
Jako dyrektor zarzadzajacy Bocuse d’Or w Polsce po-
strzegam swoja role nie tylko w kategoriach zarzadzania,
lecz przede wszystkim odpowiedzialnosci za kierunek
rozwoju. To najwickszy i najbardziej prestizowy konkurs
kulinarny na $wiecie, ktéry realnie ksztattuje standardy
gastronomii i wyznacza trendy na lata.
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Wizja jest kluczowa, ale réwnie wazna jest umiejetnosé

stuchania i budowania zespoléw. Praca na poziomie mie-
dzynarodowym pokazuje, ze prawdziwe przywédztwo
nie polega na dominacji, lecz na tworzeniu przestrze-
ni, w ktérej talent, rzemioslo i kreatywno$é moga si¢
rozwijaé.

Moim celem jest dtugofalowe wzmacnianie pozycji Polski
na $wiatowej mapie kulinarnej - nie poprzez jednorazo-
we sukcesy, lecz poprzez systemowe dziatania, edukacje
i konsekwencje. Skromnos¢ nie stoi w sprzecznosci z wi-
zja. Wrecz przeciwnie - pozwala zachowaé klarownosé
decyzji i koncentracjg na tym, co naprawdg istotne.

Co dwa lata organizujemy polskie eliminacje, ktére wyla-
niaja reprezentanta do europejskiego pétfinatu, a nastep-
nie do $wiatowego finatu w Lyonie. Konkurs o niemal
czterdziestoletniej historii buduje kulinarng $wiadomosé
polskich kucharzy i nieustannie podnosi poprzeczke,
umozliwiajgc rozwéj kompetencii.

Co dwa lata do Polski przylatuje do jury $mietanka $wia-
towych szeféw kuchni z restauracji wyréznionych trze-
ma gwiazdkami Michelin (w 2025 roku jurorzy Iacznie
posiadali 11 gwiazdek Michelin), aby wspélnie z pol-
skimi autorytetami oceniali mlodych kucharzy i dawali
im szanse spelniania marzeri. Bocuse d’Or to kulinarna
Liga Mistrzéw, a organizujac to wydarzenie w Polsce,
promujemy kraj jako nowoczesna, rozwinigta destynacje
kulinarng i turystyczna. Jestem dumny, ze polscy kucharze
mogg dzieki temu rywalizowad z najlepszymi na $wiecie.

Rok 2025 przynosi powrot Gault & Millau
do Polski. Czy polska gastronomia jest
gotowa na tak prestizowy przewodnik?
Gault & Millau to jedna z dwéch najwazniejszych i naj-
bardziej prestizowych marek przewodnikéw kulinarnych
na $wiecie. Uwazam, ze polska scena gastronomiczna jest
dzi$ znacznie lepiej przygotowana na takg ocene niz pigé
lat temu. Ten czas zostal bardzo dobrze wykorzystany
przez restauratoréw, szeféw kuchni i cate srodowisko.
Widzimy wyrazny wzrost jakosci, wigksza swiadomos¢
produktu i techniki oraz dojrzalsze podejscie do narracji
kulinarnej. Gault & Millau ocenia nie tylko smak, lecz
calo$ciowe do$wiadczenie, osobowosé kuchni i konse-
kwencje¢ wizji. Coraz wigcej polskich restauracji pracuje
wiasnie w tym modelu - w oparciu o lokalnos¢, sezono-
wos¢ 1 autentycznosé, ale w dialogu ze swiatem.

Jestem bardzo dumny, ze ponownie udato mi si¢ sprowa-
dzi¢ Z 6ty Przewodnik do Polski. To ogromna warto$é
promocyjna dla kraju i turystyki gastronomicznej, ktéra
globalnie buduje wizerunek Polski i realnie wplywa na
gospodarke. Inwestuje w ten projekt srodki wlasnej firmy,
wierzac w jego dlugofalowe znaczenie.

Gdy ten numer trafi do czytelnikéw, bedziemy $wiezo po
Gali Best Awards i premierze przewodnika na rok 2026.
Anonimowi inspektorzy ocenili ponad 250 restauracji
w catej Polsce. Z6tta naklejka na drzwiach restauracji
w 22 krajach $wiata jest gwarancja najwyzszej jakosci
i zaproszeniem do kulinarnych odkry¢. Restauracje sa
dzi$§ miejscami celebracji Zycia - zareczyn, rocznic, uro-
dzin - i Gault & Millau doskonale oddaje ten wymiar

dos$wiadczenia.

Czy czlowick sukcesu w mi¢dzynarodowym
swiecie kulinarnym ma jeszcze marzenia?
Umrzemy, jesli przestaniemy marzyé. Kazdy dzien to
droga do realizacji marzen - osobistych i zawodowych.
Dzis skupiam si¢ na Bocuse d’Or i Gault & Millau. Oba
projekty daja mi ogromna satysfakeje i radosé. Wspétpra-
cuje z najlepszymi szefami kuchni w Polsce i na $wiecie,
wprowadzajac do kraju marki, ktére ksztaltuja nasza ku-
linarng rzeczywistosc.

Realizuje réwniez konkurs Trophee Mille dla szkét ga-
stronomicznych - projekt non profit, w ktéry inwestujemy
w mlodziez juz na etapie edukacji zawodowej. Kto$ kiedys
pomdgt mnie, dzi§ ja pomagam innym.

Kocham to, co robig, i zapraszam czytelnikéw do mojego
$wiata w poszukiwaniu smaku doskonatego. Dziatam lo-
kalnie, ale mysle globalnie. Zyje w kraju, z ktérego jestem
dumny - bezpiecznym, ré6znorodnym i pigknym, czego
zazdroszcza mi koledzy z calego $wiata.

Zdjecia: archivwum wlasne
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RESTAURATOR, PRZEDSIEBIORCA, ZALOZYCIEL

ELIXIR BY DOM WODKI, THE ROOTS, CZERWONEGO
WIEPRZA, PRIMITIVO KUCHNIA | WINO ORAZ MUZEUM
WODKI PRZY PL. TEATRALNYM. LAUREAT GOD+A

TERAZ POLSKA ORAZ WYROZNIEN W PRZEWODNIKACH
MICHELIN | GAULT & MILLAU. PASJONAT HISTORII,
PODROZY | POLSKIEJ KULTURY STO+LU.

ODWAZNY KONCEPT, KTORY DEKADE TEMU PRZECIERAL SZLAKI, DZIS JEST JEDNYM Z NAJBARDZIEJ ROZPOZNAWALNYCH
MIEJSC W POLSCE. ELIXIR - tACZY NOWOCZESNA KUCHNIE POLSKA Z NAJWIEKSZA SELEKCJA WODEK.
NIE TYLKO ZBUDOWAL W+ASNA KATEGORIE, ALE TEZ WPLYNAL NA SPOSOB, W JAKI MYSLIMY O POLSKICH DESTYLATACH.
O KULINARNYM TEATRZE PRZY STOLE, EWOLUCJI SWIADOMOSCI GOSCI | PRZYSZ+OSCI MARKI OPOWIADA

PIOTR POPINSKI, ZA+tOZYCIEL ELIXIRU.

Lubisz wraca¢ do poczatkow Elixiru, czy wolisz
mysle¢ wylacznie o przyszlosci?

Lubie wraca¢ do poczatkéw, bo to byt moment odwagi i twér-
czej wolnosci. Zaryzykowalem z konceptem, ktéry nie istnial
nigdzie na $wiecie — nowoczesna kuchnia polska polaczona
z najwickszg selekcja wodek. Zaczynalismy od 250 etykiet, dzis
mamy ich blisko 800, z pigciu kontynentéw. Ale jako restaurator
i inwestor zyje przede wszystkim przyszloscia. Elixir powstat
po to, by opowiada¢ polska kuchnie bez komplekséw, w sposéb
nowoczesny, wyrafinowany i innowacyjny. Dzi§ mysle o tym, jak
ten przekaz dalej wzmacniac i rozwijaé.

Jakie zmiany w restauracji, w menu uwazasz za
najbardziej przelomowe dla samego konceptu
food & vodka pairing?

Paradoksalnie nie sama kuchnia, ale $wiadomo$é — zaréwno na-
szych gosdi, jak i calej branzy. Dekade temu musielismy thumaczy¢,
ze wodka moze by¢ parowana z potrawg tak samo precyzyjnie jak
wino. Dzi§ to oczywistos¢. Kluczowy byt tez rozwéj rytuatu degu-

stacyjnego: temperatura, szklo, forma serwisu, narracja przy stole.
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Drzisiaj to nie tylko kolacja, ale peine doswiadczenie, zbudowane
jak scenariusz spektaklu, w ktérym kazdy element ma znaczenie.

Jak ewoluowalo podejscie gosci do polaczen dan
i wodki na przestrzeni dekady?

Kiedy$ wédka byta traktowana jako co$ prostego, wrecz prymi-
tywnego. Dzis goscie pytajg: ,Jakie wodki polecacie do dania?”,
z otwartoscig i ciekawoscia. Wzrosta nie tylko ich swiadomos¢,
ale tez poczucie dumy, ze produkt z polskim rodowodem moze
by¢ prezentowany z takim samym szacunkiem, jak szkocka whisky
czy francuski koniak i parowany z jedzeniem, podobnie jak wino.

Ktore polaczenie wodki z potrawa w ciagu
ostatnich 10 lat sa najbardziej udane
i zaskakujace jednoczesnie?

Klasyka w nowej odstonie: sledZ w interpretacji szefa kuchni,
serwowany z ziemniaczang wédka z Podlasia o aksamitnej struk-
turze. Brzmi jak banal, a dziata jak rasowy fine dining. Drugi
przyktad to kaczka z wédka starzong w beczce, z aromatami
wanilii i delikatnego dymu.



Ale wsréd gosci najezestszy efekt ,wow” daje pairing Elixiru
z Dzikiego Chrzanu z zurkiem — tym polaczeniem zaskoczylismy
nawet kilku szeféw kuchni z gwiazdkg Michelin, ktérzy u nas
odkrywali, jak bogaty moze by¢ swiat food & vodka pairingu.

Restauracja dziala w niezwykle wyjatkowym
segmencie: fine dining z mocnym
storytellingiem alkoholu. Jak zmienialy si¢
oczekiwania gosci w kontekscie doswiadczenia
kulinarnego, a nie tylko samego jedzenia?

Dzi$ goscie oprécz dobrego jedzenia oczekuja historii, emocji,
wyjatkowosci. Fine dining to nie tylko doskonale gotowanie,
to teatr, w ktérym istotng rol¢ odgrywa narracja. W Elixirze
kazdy detal ma znaczenie: §wiatlo, sposéb podania kieliszka,
rytm opowiesci o trunku, tempo serwisu. Dodatkowo goscie
moga przezy¢ u nas wyjatkows lekcje historii — nie tylko przy
stole, ale takze w zalozonym przeze mnie Muzeum Wodki. To
poglebione doswiadczenie, ktére zostaje w pamigci.

Czy zdarzylo sie, ze goscie spoza Polski mieli
zupehie inne podejscie do parowania wodki

z jedzeniem niz goscie krajowi?

Zdecydowanie. Dla nas, Polakéw, wédka to element kultury sto-
tu. Dla goéci z zagranicy to czesto co$ egzotycznego. Nierzadko
podchodza do niej z rezerwy, ale po degustagji styszymy: ,Dla-
czego nikt nam wezesniej tego nie pokazat?”. Dla nich Elixir
to czesto kulinarna atrakcja klasy premium, unikalna w skali
miedzynarodowej.

Elixir jest znany z perfekcyjnego przygotowania
pod katem detali. Od ustawienia stolow po
serwis. Czy to sprawia, ze Elixir jest miejscem
raczej na specjalne okazje?

Elixir to miejsce wyjatkowe, ale nie tylko ,,0d $wigta”. Mamy
wielu stalych gosci, ktérzy przychodzg na lunch lub kolacje
w tygodniu czy rodzinny obiad w niedzielg. Perfekcja detali nie
jest bariera, to obietnica jakosci, ktérej mozna zaufa¢ kazdego
dnia. Lojalno$¢ gosci buduje si¢ konsekwencja.

Jak w praktyce udaje Ci si¢ ja utrzymac

w Elixirze na tak wysokim poziomie?

Konsekwencja i uczciwoscia wobec produktu. U nas nic nie jest
przypadkowe: wédka zawsze ma idealng temperature, dania s
dopracowane do milimetra, a serwis jest precyzyjny i nienachal-
ny. Goscie czujg, ze to miejsce ma DNA i nie idzie na kompro-
misy. To wiasnie buduje zaufanie, ktére trwa latami.

Czy mozesz przyblizy¢ kulisy pracy z zespolem,
ktory musi Iaczy¢ wiedze gastronomiczng

z ekspercka znajomoscia alkoholu?

Jak wyglada szkolenie pracownikow

w tak specyficznym segmencie?

To praca na wielu plaszczyznach. Po pierwsze, kuchnia na naj-
wyzszym poziomie, po drugie, gleboka wiedza o destylatach
i kulturze alkoholu. Szkolenia sg intensywne: od technik degu-
stacji i faczenia alkoholi z jedzeniem, przez histori¢ destylatéw,
po psychologi¢ prowadzenia goscia przez rytual.

YEEYRRUY
_ B

W Elixirze kelner jest troche sommelierem, troche narratorem,
a przede wszystkim ambasadorem kultury stotu. Ale na sukces
restauracji pracuje wiele os6b: managerowie, kucharze, kelnerzy,
barmani, dziat sprzedazy, marketingu i wlasciciele. Mam ogrom-
ne szczgscie pracowac z wyjatkowym zespolem ludzi, ktérzy
z pasjg realizujg wytyczone wizje i cele, ktére wspdlnie reali-
zujemy. To oni sprawiaja, ze Elixir codziennie zyje — z energia,
emocja i profesjonalizmem. Jestem im za to bardzo wdzigczny.

Jakie bylo najbardziej wymagajace wydarzenie
kulinarne lub degustacyjne, ktore Elixir goscil
w ciggu dekady?

Przez 10 lat bylo ich wiele: od degustacji dla ambasadoréw
i delegacji rzadowych, przez kolacje dla gwiazdkowych szeféw
Michelin, podejmowanie osobistosci §wiata alkoholi po repre-
zentowanie Polski na targach ITB Berlin. W takich momentach
reprezentujemy kraj, a nie tylko restauracje i kazdy szczegét
musi by¢ perfekeyjny.

Czy 7 okazji tak zacnego jubileuszu, planujecie

jakies wydarzenia specjalne albo np. twist w karcie?
Tak, przygotowalismy specjalne jubileuszowe menu oparte na rein-
terpretacjach najbardziej kultowych pairingéw dekady. Organizu-
jemy tez kameralne spotkania degustacyjne potgczone ze zwiedza-
niem Muzeum Wédki. To okazja, by w trakcie jednego wieczoru
doswiadczy¢ smaku, opowiesci i wyjatkowej lekgji historii.

Czy myslisz o nowych projektach lub
konceptach, ktore moglyby czerpaé

z doswiadczenia zdobytego przy Elixirze?

Elixir okazal si¢ czyms wigcej niz restauracja. Stal si¢ laborato-
rium polskiego smaku i alkoholu. Odniést duzy sukces, czego
konsekwencja jest myslenie o przeniesieniu tej filozofii w nowe
miejsca i formaty. Ale dzi$ oprécz Elixiru i Muzeum Wédki
prowadzg takze Primitivo, Czerwonego Wieprza i The Roots,
wigc wszystko ma swéj czas. Gdy pomyst dojrzeje, pojawia si¢

rzestrzen na jego realizacje.
P I8 1 Zdjecia: archiwum wlasne
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GRUDZIEN 1812 ROKU. WARSZAWA SKUTA MROZEM, ULICE POGRAZONE W CISZY, A EUROPA WSTRZYMUJE ODDECH.
W SKROMNYM POWOZIE, INCOGNITO, DO HOTELU ANGIELSKIEGO PRZY ULICY WIERZBOWEJ PRZYBYWA CZtOWIEK,
KTOREGO ZNA CALY SWIAT, NAPOLEON BONAPARTE.

Nie wjezdza tu jako triumfator. To moment przerwy w od- Kilka krokéw dalej, w cocktail barze The Roots, opowies¢ na-
wrocie spod Moskwy, chwila refleksji, zmeczenia i chtodu. biera innego rytmu. W kartach koktajli pojawiaja si¢ inspiracje

Cesarz odmawia noclegu w ambasadzie i wybiera hotel, postacig Napoleona i jego romansem z Marig Walewska,

miejsce bardziej ludzkie, blizsze miastu. Kroni- kompozycje petne kontrastéw, zmyslowosci i cha-

karze zapisujg: temperatura spada do minus rakteru, jak ich historia.
szesnastu stopni.
W Muzeum Wédki przy Palcu Teatralnym
przez caly rok mozna odkrywaé wystawe po-

$wiecong cesarzowi, jego pobytowi w War-

Wihasciciel hotelu, Tomasz Gasiorowski, pro-
ponuje gosciowi specjalno$é¢ domu, wédke na
chrzanie. Napoleon prébuje. Po chwili dopija szawie, epoce, w ktérej zyl, i kulinarnym
kieliszek do dna i wypowiada stowa, ktére realiom tamtych czaséw. To opowies¢, ktéra
przejda do historii: mozna ogladag, stucha¢ i smakowad, warstwa
po warstwie.
1o prawdziwy elixir,

ktdry rozgrzewa ciato i glow. Elixir jest dzi$ jednym z nielicznych miejsc,
w ktérych gastronomia staje si¢ jezykiem hi-

Dwa wieki pézniej, w tym samym miejscu, storii. Kazde danie, kazdy pairing i kazdy detal

dziata restauracja Elixir. Historia nie jest tu de- tworzg spéjng narracje o Warszawie, jej pamigci
koracj, jest doswiadczeniem. W Elixirze mozna i ambicjach. Bo Napoleona mozna poznawa¢ nie
sprébowa¢ dan inspirowanych epoka Napoleona, nowocze- tylko w ksiazkach. Mozna go odkrywaé przy stole.

snych interpretacji smakéw, ktére mogly towarzyszy¢ cesa-
rzowi podczas jego warszawskiej wizyty. To kuchnia, ktéra
taczy klasyczng elegancije z wspélczesng finezja, a przeszlosé

zamienia w emocje.
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The world’s famous spirit still has a few secrets
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FRANCJI | POLSKI. MNIEJ ZNANY NIZ WIELKIE ZAMKI NAD LOARA, STANOWI KLEJNOT FRANCUSKIEGO

116

CHATEAU

DE MONTRESOR

ZAMEK MONTRESOR, POLOZONY W DEPARTAMENCIE INDRE-ET-LOIRE, W SAMYM SERCU
JEDNEJ Z ,NAJPIEKNIEJSZYCH WIOSEK FRANCIJI”, ZAJMUJE WYJATKOWE MIEJSCE W HISTORII

DZIEDZICTWA, ZAROWNO ZE WZGLEDU NA BOGACTWO SWOJEJ HISTORII, ROZNORODNOSC
ARCHITEKTURY, JAK | INTYMNA ATMOSFERE, KTORA ZACHOWUJE DO DZIS.

Montrésor to miejsce, w ktérym krzyzuje sie tysiac
lat sztuki i historii, od $redniowiecza, przez rene-
sans, az po romantyzm XIX wieku. Wedltug legendy,
pewien rycerz przemierzal ziemie krélestwa Francji
i zatrzymatl sie, aby odpoczaé w poblizu skalistego
wzgoérza. Wtedy dostrzegl jaszczurke wehodzaca do
wnetrza géry i wychodzaca z niej pokrytg zlotem.
Rycerz zrozumial, ze pod tq géra kryje si¢ bajeczny
skarb. Postanowit si¢ tam osiedli¢, budujac twierdzg,
ktéra stata sie w ten sposéb Montrésor, géra, ktéra
skrywata skarb.

Historycznie miejscowos¢ Montrésor jest wzmian-
kowana juz w IX wieku poprzez budowe pierwsze;
drewnianej fortyfikacji typu ,motte castrale” przez
skarbnika katedry w Tours, ktéry nadal jej nazwe:
Mons Thesauri, géra skarbnika.

W 1005 roku Fulko Nerra, hrabia Anjou i wielki
wojownik, postanowil zbudowa¢ tam kamienng
fortecg, ktérej donzon, dominowat nad calg doling
Indrois.

W sredniowieczu, w okresie wojen o terytoria
i sporéw politycznych, wladze¢ nad lennem Mon-
trésor sprawowalo po sobie kilka rodéw. Montrésor
przechodzito wéwezas pod kontrole rodzin bliskich
wladzy krélewskiej, co sprzyjalo zmianie jego
funkcji. Nie tracgc catkowicie swojej roli obronnej,
zamek dostosowywal si¢ do bardziej rezydencjal-
nego stylu zycia. To Ymbert de Batarnay, pan Bo-
uchage i bliski doradca korony, dokonat tej zmiany
w 1493 roku, kupujac zamek Montrésor i budujac
na fundamentach dawnej §redniowiecznej fortecy
elegancka rezydencje: renesansowy dwor.



Ten wplywowy czlowiek zajmowal wazne miejsce
przy dworach czterech kréléw: Ludwika XTI, Ka-
rola VIII, Ludwika XII i Franciszka I. Jego lezacy
nagrobek, znajduje si¢ w kolegiacie, ktéra kazal
zbudowad, a ktéra gérujace nad doling. Zamek
przechodzit nastepnie w rece kilku rodzin.

Zamek odzyskal swoja dawng $§wietno$¢ dopiero
w XIX wieku. W 1849 roku zostat nabyty przez hra-
biego Ksawerego Branickiego, polskiego arystokrate
na wygnaniu we Frangji, bliskiego wspétpracownika
Napoleona III. Ksawery Branicki, wielki mitosnik
sztuki 1 historii, podjat si¢ ambitnej renowacji zamku,
ktéry wowezas popadal w ruing, zgodnie z romantycz-
nym duchem tamtych czaséw. Zalezalo mu na zacho-
waniu autentycznosci miejsca, jednoczesnie zapew-
niajac mu nowoczesny komfort. Pod jego wplywem

Montrésor stal si¢ elegancka rezydencja, gustownie
umeblowang i bogato zdobiona. Ksawery Branicki,
wielka posta¢ swoich czaséw, uzyskal w 1854 r. akt
naturalizacji, a Francja stala si¢ jego ojczyzna.

Dekretem cesarskim z 14 listopada 1860 r. zostat
mianowany burmistrzem Montrésor Okazal si¢
hojnym mecenasem malej gminy, uczestniczac
w szczegdlnosci w finansowaniu szkél. Przyczynit
sie réwniez do powstania Crédit Foncier de Fran-
ce, interesujac si¢ jednoczesnie zyciem kulturalnym
i artystycznym tamtej epoki. Represje stosowane
przez Mikolaja I po powstaniu listopadowym
w 1830 r. zmusily tysiace Polakéw do emigracji,
zwanej pézniej ,Wielka Emigracja”. Wielu z nich
znalazto schronienie we Francji. Ksawery Branicki
niést im pomoc, finansowal polskg szkole na Bati-
gnolles oraz Towarzystwo Historyczno-Literackie
w Paryzu, a takze wspieral artystéw.

Za jego czaséw Montrésor zyskal miedzynarodowy
wymiar kulturowy — zgromadzone w zamku kolekgje
sztuki, meble i archiwa §wiadczg zaréwno o historii
Polski, jak i Francji. Ten transnarodowy charakter
nadaje miejscu wyjatkows tozsamos¢, znajdujacy sie
na styku europejskich pamieci XIX wieku.
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Jego gtéwnym spadkobierca byt bratanek, przyrod-
nik Ksawery Wtadystaw Branicki (1864-1926), syn
Konstantego Branickiego — wielkiego podréznika,
przyrodnika i kolekcjonera. Jako wlasciciel patacu
w Wilanowie przeznaczal znaczne sumy na jego
utrzymanie oraz kolekeje dziet sztuki.

Zamek Montrésor zostal wpisany na liste zabytkéw
w 1996 roku. Jest waznym elementem krajobra-
zu regionu Tours, silnie naznaczonego obecno-
$cig zamkow nad Loarg, zachowujac jednoczesnie
bardziej intymng skale. Funkcjonuje nadal dzigki
zaangazowaniu swoich wlascicieli oraz rosngcemu
zainteresowaniu dziedzictwem kulturowym. Jest
otwarty dla publicznosci od ponad 60 lat. Zamek
oferuje zwiedzajacym calkowite zanurzenie si¢
w czasie 1 historii. Mury obronne i wieze, wciaz
wznoszace si¢ ku niebu, przywodzg na mysl $re-
dniowiecze, natomiast gléwny budynek i jego archi-
tektura s3 $wiadectwem renesansu, a romantyczny
park i wnetrza budynku sg wyrazem XIX wieku
i polskich wplywéw Ksawerego Branickiego i jego
potomkéw.

W kwietniu 2025 roku zamek Montrésor zostat

uhonorowany przez Ministerstwo Kultury i otrzy-
mal prestizowy tytul ,Maisons des Illustres”, od-
dajac hold osobie Ksawerego Branickiego. Zamek
jest otwarty dla zwiedzajacych od 7 lutego do
11 listopada oraz od 19 grudnia do 3 stycznia. Bo-
gaty w artystyczne dziedzictwo, przez caly rok gosci
liczne wydarzenia kulturalne — koncerty fortepia-
nowe, wystawy artystyczne, konferencje. Przez caly
czas prowadzone s réwniez prace konserwatorskie,
majace na celu ochrong zbioréw i zachowanie ich
dla przysztych pokoleri.

Zdjecia: archiwum Zambku Montrésor



MIEJSCE, GDZIE SPORT SPOTYKA SIE Z PRESTIZEM

Potozony w sercu Polski, pod Toruniem, w malowniczej miej-
scowosci Wielka Nieszawka, kompleks CSIR Olender to wy-
jatkowe miejsce, ktére faczy w sobie funkcje hotelowe, sporto-
we, rekreacyjne i konferencyjne. Dogodna lokalizacja w poblizu
autostrady A1, A2, S10 zapewnia szybki i wygodny dojazd
z kazdego zakatka kraju, czynigc obiekt idealnym punktem na
mapie zaréwno dla gosci indywidualnych, jak i biznesowych.

CSIR Olender to czterogwiazdkowy kompleks hotelowo-
-sportowy, oferujacy szerokg game atrakcji: nowoczesny
basen z nowoczesna strefa saun, SPA & wellness, sitownie,
kregielnie, strzelnice sportowa, boiska sportowe oraz w pelni
wyposazone sale konferencyjne. To miejsce, w ktérym sport,
wypoczynek i biznes spotykaja si¢ w doskonalej harmonii.
Atutem Olendra jest kompleksowos¢ oferty, wysoki stan-
dard obstugi i doswiadczenie w organizacji zawodéw, even-
téw i zgrupowarn sportowych. Restauracja i bistro zapew-
niajg pelng obstuge gastronomiczng, a spokojna lokalizacja
z dogodnym dojazdem czyni obiekt jednym z najbardziej
wszechstronnych w regionie i kraju.

CSIR Olender nieustannie si¢ rozwija, inwestujgc w nowocze-
sng infrastrukture. W planach znajduje si¢ budowa hali sporto-
wo-widowiskowej o wysokosci 12,5 m, mogacej pomiesci¢ 3,5
tys. widzéw podczas zawod6éw i 5 tys. 0s6b podczas koncertéw.

Powstang takze cztery zadaszone boiska do siatkéwki pla-
zowej z podgrzewanym piaskiem - jedyne takie w regionie,
jedne z niewielu w Polsce, umozliwiajace catoroczne treningi,
zgrupowania kadr sportowych i organizacje zawodéw rangi
miedzynarodowej i krajowe;j.

Nowa inwestycja obejmie réwniez centrum fizjoterapii
z kriokomorg i komorg hiperbaryczna, nowoczesna sitownie
i strefe fitness, osiem szatni sportowych, dwie sale konferen-
cyjne dla 800 oséb oraz eleganckg sale balowa na 200 gosci.
Dodatkowo powstanie podziemny parking na 115 miejsc
i 103 nowe pokoje hotelowe w standardzie czterogwiazd-
kowym, co zwigkszy taczna baz¢ noclegowa do 132 pokoi.
Nowoczesne zaplecze konferencyjno-szkoleniowe o po-
wierzchni 254 m? umozliwia organizacje wydarzen do
200 os6b. Sale sg klimatyzowane, wyposazone w sprzet mul-
timedialny, system naglosnienia i szybkie Wi-Fi. Bezposred-
nie polaczenie z czgécia hotelows i restauracyjng gwarantuje
komfortowg obstuge spotkari biznesowych i eventéw.

Dzicki nieustannym inwestycjom i pasji w dziataniu CSIR
Olender staje si¢ jednym z najnowoczes$niejszych i najbar-
dziej inspirujacych komplekséw hotelowo-sportowych w Pol-
sce - miejscem, gdzie sport, relaks i biznes tworza harmonijng
catos¢.
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MALY WAWEL, WIELKIE HISTORIE.

W SAMYM SERCU ZIEMI SANDOMIERSKIEJ, POSROD PARKOWYCH ALEI | CISZY WISLY, WZNOSI SIE PERLA
POLSKIEGO RENESANSU - ZAMEK W BARANOWIE SANDOMIERSKIM, ZWANY NIE BEZ PRZYCZYNY MALYM
WAWELEM. TEN NIEZWYKLY OBIEKT ZACHWYCA NIE TYLKO ARCHITEKTURA, ALE TAKZE HISTORIA,
KTORA STALA SIE OPOWIESCIA O ODRODZENIU, WIZJI | SUKCESIE.
ZAMEK, BEDACY WEASNOSCIA AGENCJI ROZWOJU PRZEMYS+tU S.A. JEST DZIS JEDNYM Z NAJLEPIEJ
ZACHOWANYCH RENESANSOWYCH ZABYTKOW W POLSCE ORAZ PRZYKLADEM, JAK TRADYCJA MOZE
WSPOLGRAC Z NOWOCZESNOSCIA, TWORZAC PRZESTRZEN DLA KULTURY, BIZNESU | INSPIRACJI.

Historia Zamku w Baranowie Sandomierskim si¢ga
XVI wieku, kiedy dobra te znalazly si¢ w r¢kach wply-
wowej rodziny Leszczynskich. To wlasnie oni powie-
rzyli budowe nowej rezydencji wloskiemu mistrzowi
Santi Gucciemu, architektowi znanemu z krélewskich
realizacji. W duchu wloskiego palazzo in fortezza po-
wstala rezydencja laczaca funkcje obronne i reprezen-
tacyjne, z czterema naroznymi basztami, arkadowymi
kruzgankami i dziedzincem, kt6ry do dzi$ urzeka har-
monig proporcji.

Zamek od poczatku mial imponowadé. Jego eleganckie
kruzganki, bogato zdobione portale i klasyczna bryta
$wiadezyly o statusie i aspiracjach rodu. Nazywano go
yperta nadwislanskiego renesansu”, a poréwnania do
wawelskiego dziedzifica przetrwaly do dzis.
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Przez kolejne wieki zamek zmienial wlascicieli od
Leszczyniskich przez Wisniowieckich, Lubomirskich,
Sanguszkéw, az po Potockich i Krasickich. Kazdy z ro-
déw pozostawit tu §lady swoich czaséw - przebudowy,
ogrody, kolekcje dziet sztuki. Jednak los nie zawsze byt
taskawy. W XIX wiecku Baranéw Sandomierski nawie-
dzil potezny pozar, ktéry niemal doszczgtnie zniszezyt
jego wnetrza. Pézniejsze lata przyniosty wojny, dewa-
stacje i zapomnienie.

A jednak jak kazda prawdziwa historia sukcesu takze
ta nie koriczy si¢ upadkiem, lecz odrodzeniem. W la-
tach 60-tych XX wieku rozpoczeto zmudng odbudowe,
ktéra przywrécita zamkowi dawny blask. Z ogromnym
pietyzmem odtworzono detale architektoniczne, kruz-
ganki, sztukaterie i wnetrza.



Dzi¢ki zaangazowaniu konserwatoréw, artystéw i lo-
kalnej spotecznosci Baranéw Sandomierski ponownie
stal si¢ miejscem wyjatkowym.

Od renesansu po nOWOCZesnosc —

Zamek dzis.

Dzi§ Zespét Zamkowo-Parkowy w Baranowie Sando-
mierskim, to nie tylko zabytek, ale Zywy organizm, 13-
czacy w sobie funkgje kulturalne, muzealne, turystyczne,
hotelowe, konferencyjne i gastronomiczne.

Wohetrza rezydencji, komnaty magnackie, sale z orygi-
nalnymi sklepieniami i dzietami sztuki tworza scenerig
dla wystaw, koncertéw, gali i spotkan na najwyzszym
poziomie. Na terenie kompleksu znajduje si¢ réwniez
Hotel Zamkowy, stylowa Restauracja Magnacka, a tak-
ze 13-hektarowy park z driving range, ogrodami, sta-
wem 1 oranzerig.

Restauracja Magnacka to prawdziwa duma zamku —
miejsce, w ktérym smaki regionu spotykaja si¢ z elegan-
cja krélewskiego stolu. Restauracja stynie z wyjatkowej
kuchni, w ktérej tradycja spotyka si¢ z nowoczesnoscia.

Specjalnosciami zamkowej kuchni sg potrawy i dania
lasowiackie — autentyczne, regionalne, pelne smakéw
i aromat6éw Podkarpacia. To tutaj odtwarzane sg dawne
receptury inspirowane historig regionu, podane w ele-
ganckiej, wspélczesnej formie. Calos¢ dopelniajg autor-
skie desery i starannie wyselekcjonowane wina z polskich
i $wiatowych winnic. Restauracja Magnacka opowiada
histori¢ miejsca — pelng smaku, goscinnosci i pasji.

To miejsce, ktére potrafi zachwyci¢ kazdego — zaréwno
turyste poszukujacego historii, jak i menedzera szukajace-
go przestrzeni na prestizowe wydarzenie. Zamek w Bara-
nowie Sandomierskim z powodzeniem aczy goscinnosé
z profesjonalizmem.

Filmowe emocje, prawdziwe inspiracje.

Nieprzypadkowo Baranéw Sandomierski przyciaga arty-
stéw 1 filmoweéw. W jego wnetrzach i plenerach powsta-
waly znane produkgje fabularne (,Barbara Radziwitéwna”,
,Klejnot wolnego sumienia”), serialowe (,Czarne chmury”)
i sesje fotograficzne. Filmowy charakter miejsca sprawia,

ze historia tu nie tylko trwa — ona gra.
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Dla ekip filmowych — Zamek w Baranowie Sando-
mierskim to gotowa scenografia: charakterystyczne

kruzganki, renesansowe sale, galeria Tylmanowska,
park i ogrody.

Dla gosci indywidualnych — atmosfera wyjatkowosci
i elegancji.

Dla menageréw — inspiracja, jak polaczy¢ kulture, es-
tetyke i emocje w jednym doswiadczeniu.

Zamek w Baranowie Sandomierskim to zywe studio
sztuki, goscinnosci i perfekeyjnej organizacii, gdzie kaz-
dy detal ma znaczenie. To przestrzen, ktéra uczy, jak
tworzy¢ wrazenia, a nie tylko wydarzenia.

Sukces, ktory trwa.

Dzisiejszy Zespét Zamkowo — Parkowy w Baranowie
Sandomierskim to przyktad miejsca, ktére dzieki wizji
i determinacji stalo si¢ synonimem jakosci i elegancji.
Pod opiekg wlasciciela Agencji Rozwoju Przemystu
S.A. oraz zarzadzajacej Fundacji Pro Arte Et Historia,
zamek nie tylko zachowal swojg historyczng tozsamos¢,
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ale rozwinal oferte odpowiadajaca potrzebom XXI wie-
ku — z zachowaniem najwyzszych standardéw obstugi
i profesjonalizmu.

To nie tylko zabytek. To symbol odrodzenia — dowdéd,
ze pickno, pasja i konsekwencja moga przeksztalci¢ na-
wet zapomniane mury w przestrzen sukcesu.

W $wiecie, ktéry nieustannie goni za nowym, Bara-
néw Sandomierski przypomina, ze prawdziwy luksus
to czas, harmonia i autentyczno$¢. Tutaj historia nie jest
cigzarem, lecz kapitalem. A przyszlo$¢ — naturalnym
przedluzeniem dziedzictwa.

Zamek z dusza
W murach Baranowskiego Zamku nie ma miejsca na
przypadkowosé. Kazdy szczegét — od zdobienia portali po
zapach kwiatéw w ogrodzie — opowiada o dbalosci i sza-
cunku dla tradycji. To przestrzen, ktéra inspiruje lideréw,
artystéw 1 marzycieli. Bo ten zamek — jak jego historia —
uczy, ze sukees to nie tylko wynik, lecz proces budowania
wartoéci, emodji i relacji. A Zamek w Baranowie Sando-
mierskim czyni to od wiekéw, weiaz z taka samg klasa.
Zdjecia: Archiwum Zespol Zamkowo - Parkowy
w Baranowie Sandomierskim.



THE ZERO NAI YANG

PRZEDSTAWIAMY THE ZERO NAI YANG: NOWY ROZDZIA+ SWIADOMEGO LUKSUSU

W ¢lad za sukcesem The Zero Bangtao, Zero Developments z duma prezentuje swoja kolejng prestizowa inwestycje —
The Zero Nai Yang. Obecnie w fazie przedsprzedazy, elegancki kompleks znajduje si¢ zaledwie 380 metréw od malowni-
czej plazy Nai Yang i obejmuje 150 luksusowych apartamentéw. Kazda jednostka zostala zaprojektowana przez uznanego
architekta, laureata siedmiu migdzynarodowych nagréd, co gwarantuje §wiatowa jako$¢ i ponadczasowy styl.

'The Zero Nai Yang to niepowtarzalna okazja zaréwno dla inwestoréw, jak i przysztych mieszkanicéw, taczaca najwyzsze stan-
dardy $wiadomego budownictwa z wyjatkows lokalizacja oraz dostgpem do komfortowych udogodnieri i naturalnego pickna.

DOLACZ DO PRESTIZOWEJ SPOLECZNOSCI

Zero Developments zaprasza do stania si¢ czescig wyjatkowej wizji, opartej na innowacyjnym projektowaniu, odpowiedzial-
nym podejéciu do srodowiska i wyrafinowanym stylu zycia. Sukces inwestycji The Zero Bangtao juz dzis§ stanowi punkt
odniesienia w branzy, a The Zero Nai Yang zapowiada jeszcze wigkszy prestiz — to niepowtarzalna szansa, by dolaczy¢ do
tej ekskluzywnej spotecznosci. Odkryj luksus w harmonii z naturg — miejsce, gdzie troska o przysztosé¢ planety spotyka si¢
z elegancjg najwyzszej klasy.

ZERO DEVELOPMENTS: TWORZYMY LUKSUS PRZYSZ+OSCI W ZGODZIE Z NATURA.
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Zima 1812 roku. Napoleon Bonaparte opuszcza
plonaca Moskwe. Jego Wielka Armia - jeszcze
niedawno dumna i niezwyciezona - zmienia si¢
w kolumne glodnych, zmarznietych ludzi wal-
czacych juz nie o chwale, lecz o przetrwanie.

Wraz z cofajgcymi si¢ wojskami ciggng setki
wozow. Nie z rannymi, nie z zywnoscia.

7 lupami.

Zloto, stebro, klejnoty, relikwiarze, krzyze, kielichy, dzie-
ta sztuki. Skatby zrabowane z rosyjskich miast, przede
wszystkim z Moskwy, mialy stanowi¢ zaplecze finanso-
we cesarza 1 jego imperium. A jednak. .. do Frandji nigdy
nie dotarly.

Co sie z nimi stalo?

Lupy, ktore staly si¢ ciezarem

Grabiez byla nieodtacznym elementem wojny. Mimo ze
Napoleon posiadat skarbiec wystarczajacy na potrzeby armii,
jego zohierze — szczegdlnie podczas pobytu w Moskwie —
spladrowali Swiatynie i patace. Skala grabiezy byta ogromna.
Wspolczesni historycy szacuja, ze laczna waga zrabowanych
kosztownosci mogta siega¢ co najmniej 80 ton.

Problem pojawit si¢ podczas odwrotu. ,,General Mréz”, gtéd
i rosyjscy pattyzanci sprawili, ze kazdy dodatkowy kilogram
stawat si¢ Smiertelnym obciazeniem. Wozy zaczgto porzucal.
A skarby. .. znikaly.

Jezioro, ktore do dzis nie oddalo tajemnicy
Najbardziej znana wersja glosi, Ze skarb Napoleona spoczywa
na dnie jeziora Semlewo (Semlevskoje) w okolicach Wiazmy.
Zrédhem tej teordi s wspomnienia adiutanta cesarza, generala
Philippe’a-Paula de Ségura, ktéry pisal wprost o zatopieniu
trofedw: armat, dekoracji Kremla i stynnego krzyza z dzwon-
nicy Iwana Wielkiego.

Relacje t¢ potwierdzal takze inny oficer — Louis-Joseph
Vionnet — wspominajac o diamentach, pertach, ztocie i sreb-
rze wywiezionych z moskiewskich katedr.

Brzmi przekonujaco? By¢ moze. Problem w tym, Ze jezioro
bylo badane wielokrotnie.
Juz w 1836 roku gubemator smoleniski Nikolaj Chmielnicki
zorganizowal kosztowna ekspedycje inzynieryjna. Bez efektu.
Na poczatku XX wicku probowata archeolog Jekatierina
Kletnowa — réwniez bez sukcesu. W czasach sowieckich i po
2000 roku pojawiali si¢ tu archeolodzy oraz delegacje
zagraniczne. Nic. Ani jednego zlotego kielicha.

125



R T g

léchionusoire | STOIRE

1€, eni812. 1y Suscit

a
trésor abc de

.
8 Bt g

Onné lory
e bien des

Quora

Que sait-on du trésor de Napol
retraite de Russie ?

Tt Becommandd ¥

v+ N § jour In 2 203
qur 3 360 ripanses it 62,4 ke wues e réponsy « NS 30 1]
¢ - Lauteus a 360 ripanie

fté abandoand prés de Vilnius
Arces 1e temps 1410 3 rigoureu qué ks
eiaient. Dars op (ems nq‘ou'rl:e._'r. ‘L:.
& de Ja condute des trpphies de Moscou m:w- o faire (efvers

s, En mime temps on (W & trésor auX T

\s treis cuuArts g

L tedgor a, semble 11

o s
Vilna que nOuS éprouvdmes (& plis o€ ST
s be supROTer; s corbedux d

Cest ¥
ommes ne pouvaient o

o5 Carmiques:

Gestapo, falszywy konwoj i slad II wojny
Swiatowej

Jedna z najbardziej sensacyjnych relacji pochodz z czaséw 11
wojny $wiatowej. Orest Nikitin, mieszkaniec obwodu smolen-
skiego, wspominal, ze w 1942 roku w rejonie wsi Woznie-
sienje pojawil sie oddzial gestapo. Niemiecki oficer miat
chwali¢ si¢ odnalezieniem ,,skarbéw Napoleona”, a Nikitin
twierdzil, Ze widziat ztote naczynia na whasne oczy.

Co wigcej — ten sam oficer jeszcze przed wojng dzialal w re-
gionie pod przykrywka handlowca. Przypadek? A moze dtu-

goletni wywiad?

Jesdli ta wersja jest prawdziwa, cze$¢ skarbu mogla trafi¢ do
Niemiec. Tylko. .. dlaczego nigdy nie pojawita si¢ w muzeach
ani archiwach III Rzeszy?

Falszywa legenda i mistrzowski podstep
Napoleona

Coraz wigcej badaczy sklania si¢ ku tezie, Ze jezioro Semlewo
bylo jedynie zastona dymna. Wedhug jednej z hipotez Napo-
leon celowo pozwolit rozpowszechni¢ informacje o zatopie-
niu skarbéw, aby odwréci¢ uwage od prawdziwego miejsca
ukrycia tupow.

Plan miat by¢ genialny w swej prostocie:

— fatszywy konwdj

— sobowtér cesarza

— demonstracyjne ,,zakopywanie” kosztownosci,
ktore w rzeczywistoscl. . . nie istnialy

Prawdziwy skarb mial wyruszy¢ inng trasa, pod osobista
ochrong Napoleona.

Jezioro Bolszaja Rutawiecz — zapomniany trop

Wspdlczesny badacz Wiaczestaw Ryzkow wskazuje zupelnie
inne miejsce: jezioro Bolszaja Rutawiecz, niedaleko miasta
Rudhnia, przy granicy z Biatorusia. To tam — wedtug tej teotii —
w pazdziemiku 1812 roku mial dotrze¢ prawdziwy konwdj
skarbow.

Na brzegu jeziora usypano wat prowadzacy w glab wody,
zakoficzony kopcem. Co ciekawe, analiza chemiczna wody
przeprowadzona w 1989 roku wykazala podwyzszone steze-
nie jonéw srebra, nienaturalne dla tego zbiomika.

Przypadek? A moze jedyny materialny §lad po zaginionym
bogactwie?



Zagadka, ktora wciaz zyje

Jedno jest pewne: ten skarb nie pojawit sic w Europie
Zachodniej. Nie zasilit francuskich muzeéw. Nie trafit do pry-
watnych kolekdji. Zniknat.

By¢ moze do dzf spoczywa w jednym z jezior Smoles-
szczyzny. By¢ moze zostat odnaleziony — i ponownie uktyty.

A moze w Polsce?

Coraz czgdciej pojawia si¢ réwniez hipoteza, ze losy zaginio-
nego skarbu Napoleona mogly zwiaza¢ sie z ziemiami
polskimi. Poszukiwania przez dzesieciolecia koncentrowaly
sie gléwnie na terenie Rosji, Litwy i Bialorusi, tymczasem
historyczna droga odwrotu Wielkiej Armii prowadzita dalej —
przez ziemie polskie, ktére w epoce napoleonskiej byly klu-
czowym zapleczem logistycznym i politycznym cesarza.
Zachowaly sie przekazy sugerujace, ze cze$¢ wozow wioza-
cych kosztownoéd ztabowane w Moskwie nie dotarta do
Frandji, lecz zagingla po drodze lub zostata $wiadomie ukryta
— w lasach, w poblizu dawnych traktéw, twierdz, palacow,
podziemi.

Szczegdlnie czesto w tych opowiesciach powraca Dolny Slask
— region pelen dawnych rezydencii, tuneli, zapomnianych
magazynéw wojskowych i napoleoriskich sladéw.

Co znamienne, wilasnie tutsj Komel Makuszyiski,
przebywajac w jednym z dolnoslaskich patacéw, rozpoczat
prace nad powiescia ,,Szatan z siddmej klasy” — inspirowany
zaslyszang ~ histotia. o  prawdziwym, domniemanym
zaginionym skarbie Napoleona.

By¢ moze wicc literatura, legenda 1 historia splataja si¢ w tym
miejscu nieprzypadkowo — a odpowiedz na pytanie o los
napoleotiskiego bogactwa weciaz czeka, by ktos odwazy! sie ja
odkryé.

Dopoki nie pojawi si¢ niepodwazalny dowdd, tajemnica
Napoleona pozostanie jedna z najwickszych zagadek historii.
A kazda nowa teoria tylko podsyca wyobrazni¢ — historykow,
poszukiwaczy 1 marzycieli.

Bo sa skatby, ktére nigdy nie przestaja kusic.
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SZATAN Z SIODMEJ KLASY”

na podstawie powiesci Kornela Makuszyfiskiego

legenda, historia, przygoda

Pod Kkoniec sierpnia rozpocznie si¢ realizacja filmu
fabularnego - nowoczesnej, a zarazem widowisko-
wej adaptacji jednej z najwazniejszych i najbardziej
kultowych powiesci polskiej literatury mlodziezowej
autorstwa Kornela Makuszynskiego

- ,.Szatan z siodmej klasy”.

Tworcy nowej ekranizacji pozostawili sobie za cel, aby projekt
miat charakter miedzypokoleniow, aby laczyt szacunek do
literackiego pierwowzoru z dynamiczna, wspolczesna forma
kina ptzygodowego. Od poczatku podkreslaja, ze scenatiusz
zostal $wiadomie uwspolczesniony, a akcja zostata przenie-
siona do czaséw wspblczesnych, tak, aby przeméwi¢ do
dzisiejszego widza — szczegdlnie mtodego pokolenia.

o

Wspolczesna historia oparta na klasyce

Osig akgji filmu jest histotia grupy mlodych eksploratorow,
ktotych taczy pasja do histotii, zagadek i poszukiwania sladéw
przesztosci. Grupie przewodz licealista Adam — inteligentny,
chatyzmatyczny i nieco zbuntowany bohater, ktoty przypad-
kiem trafia na trop jednej z najwigkszych historycznych tajem-
nic Europy: zaginionego skatbu Napoleona.

Adam odkrywa pierwsze wskazowki prowadzace do rozwia-
zania zagadki, ktora to stopniowo wciaga jego przyjaciol w co-
raz bardziej niebezpieczna i fascynujaca przygode. W tle nar-
racji pojawia si¢ tajemniczy patac, stare dokumenty, zakodo-
wane mapy, podziemne kotytarze oraz Slady prowadzace do
wydarzen sprzed ponad dwustu lat.




Prawdziwa historia, ktora do dzis rozpala wyobraznie

Scenatiusz opiera si¢ na autentycznych wydarzeniach histo-
rycznych. Fabula filmu nawiazuje do histotii wielkiego odwro-
tu armii napoleofiskiej z Moskwy w 1812 roku, kiedy to setki
wozow wypelnionych zlotem, dzielami sztuki, kosztownos-
ciami 1 tupami wojennymi zostaly wywiezione z Rosjl.

Wedlug histotycznych przekazéw ogromna cze$é  tego
konwoju zagineta bez Sladu. Przez lata powstawaly liczne
teotie dotyczace miejsca ukrycia skarbéw, a ich odnalezieniem
interesowaly sie oficjalne grupy badawcze oraz instytucje
- tzadowe zarbwno Frandji, jak i Rosji. Pomimo wieloletnich
- poszukiwarl, tajemnica zaginionych bogactw Napoleona
nigdy nie zostala rozwiazana.

Niewyjasniona do dzi§ histotia staje si¢ punktem wyjscia dla
filmowej opowiescl, w ktorej przesztodc splata sie z terazniej-
szoscia, a legenda nabiera realnych ksztattow.

Podobnie jak w powiesci Makuszytiskiego, istotnym watkiem
filmu jest historia uczucia Adama do Wandy. Relacja mtodych
bohateréw budowana jest na tle wielkiej przygody, niebezpie-
czefistw 1 wspolnych odkryé. To opowies¢ o pierwsze]
mifosci, zaufaniu, lojalnosci 1 odpowiedzialnosci — wartos-
ciach, ktore sa uniwersalne i bliskie kazdemu pokoleniu.

Film w duzej mierze opowiada o eksploracji — schodzeniu do
zapomnianych podziemi, odkrywaniu sztolni, starych przejscé,
ukrytych skrytek 1 miejsc, ktore przez dekady pozostawaly
poza zasiggiem ludzkiej ciekawosci.

Naturalng scenografia dla tej historii stal si¢ Dolny Slask —
region niezwykle bogaty w histotie, legendy i tajemnice.
Zdjecia do filmu beda realizowane muin. w malowniczych
palacach, zamkach, sztolniach oraz podziemiach, tworzacych
niemal basniowa, a jednoczesnie mroczng 1 intrygujaca
przestrzeni filmowa,

Dolny Slask — ze swoimi palacami, tunelami 1 niewyjas-
nionymi historiami — staje si¢ w filmie niemal pethoprawnym
bohaterem opowiesci.

Tworcy zapowiadaja kino przygodowe 2z rozmachem,
realizowane przy uzyciu nowoczesnych srodkéw filmowych,
efektow wizualnych oraz dynamicznej narracji, ktora
przyciagnie zaréwno mioda widownie, jak i dorostych wi-
dzow.

Film dla calej rodziny i dla kilku pokolen

wozatan VII klasy.” to kino rodznne, ktére polaczy kilka
pokolent widzéw. Dla starszych — bedzie sentymentalnym
powrotem do ukochanej lektury i pamietnych ekranizacji. Dla
miodszych — porywajaca, nowoczesna histotia o przygodzie,
odkrywaniu tajemnic 1 pasji do historil.

To film, ktéry nie tylko bawi i trzyma w napieciu, ale réwniez
inspiruje do poznawania przeszlosd, zadawania pytan i szu-
kania odpowiedzi tam, gdzie historia pozostawila niedopo-
wiedzenia.

Juz dzis wszystko wskazuje na to, ze ,,Szatan VII klasy.”” ma
szanse staC sie jedna z najwazniejszych polskich produkgji
familijnych najblizszych lat — filmem, kt6ty w nowoczesnc]
formie ozywi legende 1 pokaze, ze wielkie tajemnice historii
weiaz czekaja na odktydie.
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W KRASICZYNIE

ZAMEK W KRASICZYNIE TO JEDEN Z NAJPIEKNIEJSZYCH PRZYKLADOW POZNORENESANSOWE)J
ARCHITEKTURY REZYDENCJONALNEJ W POLSCE. WZNIESIONY NA PRZELOMIE XVI | XVII WIEKU PRZEZ
STANISLAWA | MARCINA KRASICKICH, STANOWI WYJATKOWE POtLACZENIE FUNKCJI OBRONNYCH
| REPREZENTACYJNYCH. CECHA CHARAKTERYSTYCZNA ZA+OZENIA JEST CZTEROSKRZYDLOWA FORMA
Z DZIEDZINCEM ARKADOWYM ORAZ CZTERY NAROZNE BASZTY: BOSKA, PAPIESKA, KROLEWSKA
| SZLACHECKA, SYMBOLIZUJACE HIERARCHICZNY PORZADEK SWIATA.

Elewacje zamku zdobig imponujace dekoracje sgraf-
fitowe, nalezace do najbogatszych tego typu zespoléw
w Polsce. Przedstawiajg one sceny biblijne i mysliwskie,
wizerunki wladcéw i $wigtych oraz motywy ornamen-
talne, tworzac wyjatkowa oprawe artystyczng rezydencji.
Whetrza zamku kryja zachowang z XVII wieku kaplice
w stylu manierystycznym, a jego otoczenie uzupelnia
rozlegly park z wiekowymi drzewami i malowniczym
stawem.

Od 1996 roku wlascicielem zamku jest Agencja Roz-
woju Przemystu S.A., ktéra podjeta jego kompleksows
rewitalizacje. Dzieki starannej konserwacji i odrestau-
rowaniu oryginalnych elementéw architektonicznych
Krasiczyn odzyskal dawny blask. Obecnie jest miej-
scem, ktére taczy histori¢ z nowoczesnymi funkcjami
turystycznymi i kulturalnymi, przyciagajac gosci z calej
Polski i zagranicy.
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Zamek w Krasiczynie oferuje szerokg game ustug, ktére
pozwalaja na aktywny wypoczynek, poznawanie historii
oraz organizacje¢ spotkan o ré6znym charakterze — od
rodzinnych uroczystosci po prestizowe wydarzenia
firmowe. Na terenie kompleksu Zespotu Zamkowo-
-Parkowego znajduje si¢ komfortowy hotel, w ktérym
mozna wynajaé pokoje dostosowane do potrzeb rodzin
z dzieémi, par szukajacych romantycznego wypoczynku
czy gosci biznesowych. Pobyt w zamku to nie tylko
komfort, ale takze niepowtarzalna okazja do obcowania
z historia i architekturg, ktéra od wiekéw zachwyca
odwiedzajacych.

Goscie mogg korzystaé takze z parku zamkowego, ktory
umozliwia relaks na §wiezym powietrzu i organizacje
spotkari na fonie natury. Stare drzewa, aleje spacerowe
i ciche zakatki tworzg idealne warunki do odpoczynku
po intensywnym dniu.

fot. Wojciech Pilch



Park jest takze doskonalym miejscem na organizacje
spotkari plenerowych, piknikéw, koncertéw czy sesji fo-
tograficznych — jego malowniczy charakter przyciaga
zaréwno turystéw, jak i artystéw szukajacych inspiracji.
Zamek w Krasiczynie organizuje przez caly rok wy-
jatkowe pobyty tematyczne, ktére pozwalaja odkrywaé
uroki miejsca w ré6znych porach roku. Wsréd nich
szczegblng popularnoscia cieszg si¢ pobyty $wigteczne
i noworoczne, ktére pozwalajg przezy¢ ten wyjatkowy
czas w magicznej atmosferze renesansowych wnetrz.
Nastrojowe dekoracje, blask swiec i aromat tradycyj-
nych potraw sprawiaja, ze Boze Narodzenie w zamku
staje si¢ niezapomnianym przezyciem pelnym ciepta
i rodzinnego nastroju. Goscie mogg uczestniczy¢ w uro-
czystych kolacjach wigilijnych, koncertach koled oraz
spacerach po o$niezonym parku, cieszac si¢ spokojem
i urokiem tego niezwyklego miejsca.

W sezonie zimowym Zamek w Krasiczynie zaprasza
takze na bale sylwestrowe i karnawalowe, ktére 1a-
cza tradycje, elegancje i doskonalg rozrywke. Stylowe
wnetrza, wyrafinowane menu oraz wyjatkowa oprawa
artystyczna sprawiaja, ze kazde z tych wydarzeri ma
niepowtarzalny, krélewski charakter.

Wiosng i latem zamek zachwyca bogactwem barw
i zapachem rozkwitajacego parku. Pobyty wielkanocne
i majowe to doskonata okazja, by spedzi¢ czas w oto-
czeniu przyrody, wzia¢ udzial w tradycyjnych swia-
tecznych spotkaniach i delektowa¢ si¢ regionalnymi
potrawami przygotowanymi przez zamkowg kuchnie.
W sezonie wakacyjnym zamek zaprasza na rodzinne
i weekendowe pobyty, ktére Iacza wypoczynek z od-
krywaniem historii i pigkna okolicy. Spacer po parku,
zwiedzanie zamkowych wnetrz i chwile relaksu w wy-
jatkowej scenerii sprawiajg, ze pobyt w Krasiczynie
staje si¢ niezapomnianym do§wiadczeniem o kazdej
porze roku.

Nie spos6b wyobrazi¢ sobie pobytu w Krasiczynie bez
wizyty w restauracji zamkowej, w ktérej serwowane sg
dania kuchni polskiej i europejskiej, przygotowywane
z lokalnych, $wiezych produktéw. Szef kuchni dba o to,

by kazdy posiltek byt nie tylko smaczny, ale i stanowit
prawdziwa podréz kulinarng — taczac tradycje regio-
nu z nowoczesnym podej$ciem do sztuki gotowania.
Wykorzystujace zabytkowe wnetrza sale restauracyj-
ne sprzyjaja kameralnym spotkaniom i eleganckim
przyjeciom.

fot. Archiwum ZZPK

Dla o0séb planujacych wydarzenia o wyjatko-
wym charakterze Zamek w Krasiczynie oferuje
réwniez reprezentacyjne pomieszczenia pierwszego
pictra. Mieszczg si¢ tam przestronne sale konferencyjne
i bankietowe, w pelni wyposazone w nowoczesny sprzet
multimedialny i obstugiwane przez doswiadczony per-
sonel. Sg to wnetrza, ktére Iacza funkcjonalnosé z re-
prezentacyjnym stylem, tworzac doskonaly przestrzen
do organizacji konferencji, szkolen, spotkari firmowych,
uroczystych kolagji czy jubileuszy.
Eleganckie wnetrza z zachowanymi elementami hi-
storycznej architektury nadaja kazdemu wydarzeniu
niepowtarzalng oprawg, a jednoczes$nie gwarantuja
komfort pracy i spotkari.
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fot. Tadeusz Budzinski :

fot. Archiwum ZZPK

Uczestnicy moga korzystaé z pelnego zaplecza tech-
nicznego — projektoréw, ekranéw, systeméw naglosnie-
nia i szybkiego tacza internetowego — co pozwala na
profesjonalng realizacj¢ nawet najbardziej wymagaja-
cych wydarzeri biznesowych.

Profesjonalna obstuga dba o kazdy detal organizacyjny,
zapewniajac kompleksowe wsparcie od etapu planowa-
nia po realizacje wydarzenia. Dzigki temu kazda konfe-
rencja, szkolenie czy bankiet w Zamku w Krasiczynie
staje si¢ nie tylko spotkaniem biznesowym, lecz takze
wyjatkowym do§wiadczeniem w miejscu, ktére taczy
prestiz, historie i nowoczesnos¢.

Zamek to réwniez wymarzone miejsce na wesele. Po-
taczenie elegancji, historii i wyjatkowego klimatu spra-
wia, ze kazda uroczysto$¢ staje si¢ tu niepowtarzalnym
wydarzeniem. Profesjonalna obstuga, indywidualne
podejscie do kazdej pary oraz wykwintne menu przy-
gotowywane przez zamkowg restauracje gwarantuja,
Zze ten dziefi pozostanie w pamigci na diugo. Malow-
niczo$¢ miejsca stanowi doskonate tlo do ceremonii
i sesji zdjeciowych, a wyjatkowa atmosfera sprawia, ze
przyjecie nabiera bajkowego charakteru.

Pary mlode moga zawrze¢ zwigzek malzenski w zabytko-
wej kaplicy zamkowej, ktorej wnetrze urzeka bogactwem
detali i duchowym nastrojem, lub zdecydowa¢ si¢ na ce-
remonie¢ w plenerze, wéréd zieleni zamkowego parku.
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Niezaleznie od wyboru, kazde wesele w Krasiczynie to
polaczenie tradycji i romantyzmu, a takze gwarancja
niezapomnianych wrazeri w jednym z najpickniejszych
zamkéw w Polsce.

Zamek w Krasiczynie jest takze waznym punktem tu-
rystycznym. Zwiedzanie z przewodnikiem pozwala po-
zna¢ historie zamku i jego mieszkaricow oraz podziwiaé
m.in. jego bogata architekture oraz wspaniale zdobio-
ng kaplicg. Wycieczki dostgpne sa w jezykach polskim,
angielskim, niemieckim i ukrainskim, co pozwala na
przyjecie gosci z réznych krajéw. Poza zwiedzaniem,
zamek organizuje réwniez réznego rodzaju imprezy,
koncerty i wydarzenia, pelnigc funkcje centrum kul-
turalnego regionu.

Od 2018 roku zamek w Krasiczynie posiada status Po-
mnika Historii, nadany decyzja Prezydenta Rzeczypo-
spolitej Polskiej. Tytul ten przyznawany jest obiektom
o szezegblnym znaczeniu dla dziedzictwa narodowego,
ktére wyrézniajg sie wyjatkowymi walorami historycz-
nymi, artystycznymi i naukowymi. Uhonorowanie krasi-
czyniskiego zamku tym prestizowym mianem potwierdza
jego range jako jednego z najcenniejszych przyktadéw
polskiej architektury renesansu, a takze jego znaczenie
w ksztattowaniu historii i kultury naszego kraju.
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,BIEGAS. SWIATY NIEROWNOLEGLE”

O BOLESLAWIE BIEGASIE (1877-1954) WIEMY CALKIEM SPORO. ZNAMY DOSC SZCZEGOLOWO TRAJEKTORIE JEGO
LOSOW, KTORA WYZNACZAJA SKROMNE POCHODZENIE, DZIECINSTWO NA MAZOWIECKIEJ WSI, UTRATA RODZICOW,
DOSTRZEZENIE ARTYSTYCZNEGO POTENCJA+U PRZEZ MECENASOW, PARYSKIE SUKCESY,

PO KTORYCH TWORCA Z WOLNA USUWA SIE W CIEN, BY WYTRWALE ROZWIJAC SWOJA OSOBNA ARTYSTYCZNA WIZJE.
JUZ ZA 2YCIA TWORCY JEGO POSTAC | NIETUZINKOWA DROGE ZYCIOWA STARANO SIE POCHWYCIC
W ROZMAITE NARRACYJNE FORMULY. CHCIANO W NIM WIDZIEC NIEMAL CUDEM OCALONY SAMORODNY
WIEJSKI TALENT, ARTYSTYCZNEGO SKANDALISTE, EGZOTYCZNEGO EKSCENTRYKA.

O Bolestawie Biegasie wiemy naprawdg wiele, jednak

weigz chyba niewystarczajaco. Nie tylko dlatego, ze
przed $miercia zniszczyl duzg czes¢ swoich archiwéw,
celowo zacierajac $lady wlasnej wrazliwosci. Takze
z tego powodu, ze fenomen Biegasa przestaniaja
opowiesci o nim. Tworzone przez innych, ale tez
podsycane przez niego samego.
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Biegas od zawsze mial bowiem zaspokajaé rézne
oczekiwania: pragnienie przedstawicieli postgpowe;
inteligencji, by widzie¢ w nim przyktad udanego
awansu poprzez sztuke, oczywiscie pod odpowied-
nim, ich wlasnym mecenatem. Pragnienie krajowe;
publicznosci, glodnej sukcesu Polaka w Paryzu, $wia-
towej stolicy sztuki.




Pragnienie awangardzistéw, by przybysz znad Wisty
stal si¢ jednym z nich. Pragnienie konserwatywnych
(takze w sprawach sztuki) arystokratycznych mece-
naséw, by, wreez przeciwnie, stronit od dekadenckiej
bohemy. Pragnienie profesoréw, by tworzyt zgodnie
z éwezesnymi akademickimi regutami. Wreszcie pra-
gnienie historii sztuki, by gtadko miescit si¢ w jej nar-
racjach. Biegas natomiast zawsze, mniej lub bardziej
$wiadomie, uchylat si¢ od tych oczekiwarn. Czesto
pozostawiajgc urabiajacych go na modle swych ocze-
kiwani w rozczarowaniu.

Wystaws ,Biegas. Swiaty nieréwnolegle” pragniemy
przyczyni¢ sie do uwolnienia opowiesci o tym arty-
$cie. Wprawi¢ jego historie raz jeszcze w ruch. Da¢
sposobno$¢ do spojrzenia na jego biografie i twér-
czo$¢ z réznych perspektyw — siegajac do réznych
nurtéw wspélczesnej humanistyki (migdzy innymi
studiéw postkolonialnych, teorii kampu, ustaleri ba-
daczek i badaczy zaliczanych do ,zwrotu ludowego”)
proponujemy tu pewne klucze interpretacyjne liczac,
ze zachgcaé beda one do wlasnych odcezytan. Zache-
camy do przyjrzenia si¢ Biegasowi okiem wolnym od
uprzedzeri i komplekséw. Nie chcemy udowadniaé, ze
byt ,polskim Giottem”, Augsteem Rodinem czy Gu-
stavem Vigelandem. Biegas byl oryginalnym artysta,
a jego twérczos¢ byta wypadkows osobistej wrazli-
wosci i klimatu czaséw, w ktérych dziatal. Na tej wy-
stawie dazymy do tego, by da¢ Biegasowi szansg, by
wybrzmial jako Biegas. Byl sobg - czasem zachwy-
cajacym, czasem przerazajacym, niekiedy w swojej
strasznosci przegietym i nawet nieco komicznym (czy
moze raczej tragikomicznym). Interesuje nas Biegas
wyslizgujacy sie klasyfikacjom. Biegas — dziecko swo-
jej epoki, ale zarazem artysta hybrydyczny, tak jak
istoty, ktére lubil wyobrazac.

Jesli prezentujemy na wystawie prace innych arty-
stéw, to przede wszystkim dlatego, by przywola¢
pewne ideowe i wizualne korespondencje, a takze
duchowo-intelektualng specyfike epoki, ktéra Biegasa
ksztaltowata i ktéra wspétksztattowal swoimi realiza-
cjami i dziataniami. Zalezy nam na ukazaniu Biegasa
ijego sztuki w powigzaniu z lekami i fantazjami tych
czaséw, tendencjami i postawami tworczymi, a takze
znaczgcymi postaciami zycia intelektualnego i ar-
tystycznego, takimi jak Edvard Munch, Wojciech
Weiss, Olga Boznariska. Stawiamy pytanie o swe-
go rodzaju duchowe powinowactwo nowoczesnych
ekscentrykéw sztuki, takich jak Stanistaw Szukalski,
Adolfo Wildt, czy Einar Jénsson.

W swojej osobnosci Biegas bowiem nie byt samotny,

a liczne analogie mozna dostrzec u twércéw dziataja-
cych czasem w zupelnie innych miejscach i realiach,
acz wyposazonych we wspélny gen bizarnosci.

Bo Biegas rzeczywiscie byl ,eks-centryczny” — tak-
ze w tym sensie, jaki pojeciu temu nadaje Olga To-
karczuk, gdy pisze, ze chodzi ,,0 pewna szczegélna
pozycje, jaka przyjmujemy w postrzeganiu $wiata
— 0 wyjécie poza centrum, poza wspélne uladzone
i zaakceptowane przez ogét doswiadczenie rzeczy-
wistoéci. To $wiadome szukanie perspektywy, ktéra
do tej pory nie byla powszechna, a ktéra w swojej
nowosci pokazuje to, czego nie dostrzegano, co po-
mijano”. Typowe spojrzenie na artyste z Koziczyna
bedzie historia przetamywania kolejnych barier dzie-
lacych pochodzgcego z nieuprzywilejowanych srodo-
wisk czlowieka od lauréw w $wiatowej stolicy sztuki.
Skupia si¢ ono na drodze z peryferii do centrum.
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Nas jednak interesuje szczegélnie nieustanne rozmi-
janie si¢ i przecinanie Biegasa z nurtem giéwnym, te
wszystkie momenty i decyzje, ktére niejednokrotnie
oznaczaly rezygnacje z fatwego, a przynajmniej praw-
dopodobnego splendoru, a w konsekwencji sytuowaty
go gdzies na obrzezach. W mainstreamie bywal bo-
wiem tylko goéciem. Owa eks-centrycznos$¢ postawy
i powigzana z nig ,nieprzystawalnoé¢” sztuki moga
by¢, wiemy to dzi§ nader dobrze, wlasnie atutem,
a nie powodem do zalamywania rak nad straconymi
szansami, do czego moze by nie doszlo, gdyby Biegas
pozostal blizej akademii lub awangardowej bohemy.
Dziwaczny — znakomicie! Nietypowy — punkt dla
niego, niesamowity — tym lepiej, wymykajacy sie
kanonom — brawo. Moze wlagnie dzieki temu jest
w stanie komunikowaé si¢ ze wspSlczesnymi odbior-
czyniami i odbiorcami réwniez dzis, gdy jesteSmy
bardziej otwarci (oby!) na nickanoniczne formy eks-
presji. Gdy coraz bardziej oswajamy si¢ z tym, co
nieoswojone. Wyzwoli¢ z komplekséw, to takze daé
prawo do bizarnosci.

Dlatego tez przygladamy si¢ owym ,wyslizgni¢ciom
si¢”, zejéciom z oczekiwanych trajektorii. Poszukuje-
my Biegasa, kt6ry nie pasuje i zaskakuje. Zwracamy
przy tym uwage na komponenty, z ktérych utkane
zostaly dotychczasowe opowiesci o Biegasie. Wstu-
chujemy sie w legende o cudownym dziecku ,z ludu”
i przygladamy jej oddziatywaniu na dorostego juz
tworce. Zastanawiamy si¢ nad sensami i motywacja-
mi towarzyszacymi przywdziewaniu szaty proroka
przez twérce oryginalnych mitologicznych wizji,
pelnych fantastycznych istot — sfinkséw, wampiréw,
hybryd i chimer, bytéw anielskich i demonicznych.
Czy da si¢ przerzuci¢ most migdzy tymi wizjami
a zakorzenionymi w romantyzmie dzisiejszymi re-
alizacjami spod znaku dark romanticism? Ekspozy-
cja ukazuje artyste pielegnujacego i zamieszkujacego
swoj wlasny $wiat wyobrazen, a zarazem potrafiacego
poprzez sztuke wypowiadac si¢ na aktualne politycz-
ne i spoleczne tematy.

Na tropie powinowactw pozwalamy sobie zatem
wykroczy¢ poza epoke Biegasa. W poszukiwaniu
ytonu Biegasowskiego” siegamy do dalszej i blizszej
wspolczesnosei. Poprosilismy kilkoro wspélcze-
snych tworczy1 i tworcéw o artystyczng wypowiedz
w zwigzku z Biegasem. Niech bedzie to dowodem,
ze wyobraznia Biegasa wcigz moze inspirowaé
i stroi¢ takze z dzisiejszg wrazliwoscig. Szczegélnie
jesli choé¢ troche czujemy si¢ obywatelami $wiatéw
nieréwnoleglych.
Autorzy tekstu:
Pawel Drabarczyk vel Grabarczyk, Maria Muszkowska
Zdjecia:
archiwum Villa la Fleur / fot. Katarzyna Rainka
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REWOLUCYJNA HYBRYDA
W LEASINGU 103%
NA PROSTYCH ZASADACH

AUTO FUS GROUP

Finance & Insurance

MclLaren Warszawa | ul. Ostrobramska 73, 04-175 Warszawa | Tel.: +48 22 541 1496 | warszawa.mclaren.com

Koszt leasingu odpowiada catkowitej sumie optat 103% ceny pojazdu przy nastepujacych parametrach: optata wstepna 30%, okres leasingu 35 miesiecy, wykup
1%. Zawarcie umowy uzaleznione jest od pozytywnego wyniku weryfikacji prawnofinansowej Klienta oraz zawarcia ubezpieczenia OC/AC. Niniejsza symulacja
nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego i nie jest wigzgca. Leasing 103% jest oferowany przez PKO Leasing Spétka Akcyjna.

Dane dotyczace zuzycia paliwa i emisji CO, (WLTP) dla modelu McLaren Artura: zuzycie paliwa (cykl mieszany) 4,6 1/100 km, emisja CO, (cykl mieszany): 104g/km




fragment ksigzki
Mariusza Pujszo

Paryskie wspomnienia Mariusza Pujszo

z przetomu lat 8o - tych i 9o - tych
» Niech zyje Film!”

odobno zycie na Ziemi ma swoje prapoczatki w oce-
anach. Swoja kariere filmowca na Zachodzie tez rozpoczalem
w wodzie. Konkretnie w luksusowym basenie, w kt6rym pluska-
tem si¢ nago z egzotycznymi pigknosciami. A zawdzigczam to
wstawiennictwu legendarnego ,Boro” czyli Waleriana Borow-
czyka. Biegalem z castingu na casting. Bez wigkszego rezultatu.
Co tu duzo kryé¢, cho¢ mialem zapewniony dach nad glows,
klepalem biede. Bywaty dni, kiedy musiatlem dobrze nagtéw-
kowa¢ sie, jak zorganizowa¢ sobie jakis positek.

Myslatem wiec, ze pana Boga ztapalem za nogi, gdy ktérego$
dnia na poczatku 1982 roku poznatem Waleriana Borowczy-
ka, polskiego rezysera, ktéry krecil we Francji gléwnie filmy
erotyczne. W Polsce znany byl z wyrezyserowania w latach 70.
skandalizujacych ,Dziejéw grzechu” na podstawie powiesci Ze-
romskiego. Geniusz, oryginal, legenda Paryza. Byt popularny
we Francji, jedno jego stowo otwieralo drzwi do $wiata filmu.
Ale czy zechce poméc nieznanemu emigrantowi z Polski?

Borowczyk od razu na wstepie zaznaczyl, ze ma na rozmo-
we ze mng dwie minuty. Przetknalem §ling i btyskawicznie
zdecydowalem, ze p6jde na calosé. Przeciez nie mialem nic
do stracenia.

— Panie Walerianie, jest pan dla mnie idealem i mistrzem
w dziedzinie kina. Pan jednak nie ma czasu, wi¢c nie bedg owi-
jal w bawelne — chcialbym pozyczy¢ ze 100 frankéw. Bo pan
nie ma czasu, a ja nie mam kasy. Zeby pana przekona, ze war-
to mi pomdc znalez¢é pracg, musiatbym panu catg historie zy-
cia opowiedzie¢, jaki to jestem zdolny i wspanialy, ale w dwie
minuty nie zdaze. No wige?.... Nawet p6t stowki wystarczy...
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Borowczyk zaczal si¢ $miac i stwierdzit, ze jednak moze
mi po$wigci¢ wiecej czasu i jak go przekonam, to moze mi
wigcej pozyczy! — poszlismy na kawe. Ludzie jak ja si¢ na-
bajerowatem! Zawsze uwazalem, ze na studiach aktorskich
powinno uczy¢ si¢ przedmiotu pod nazwg ,Rozmowa z re-
zyserem’. Bo tak naprawde od takiej rozmowy, zalezy czy
dostaniemy role, czy nie. Takiego przedmiotu rzecz jasna nie
mialem, wigc umiejetnosci w tej dziedzinie musiatem zdoby¢
sam, w praktyce.

Chyba zrobifem na nim wrazenie, bo powiedzial, ze u niego
w produkji jest rezyser, Alain Jessua, ktéry kreci filmy ambit-
ne i poprosi go, zeby mnie zaangazowal.

Poszedtem na uméwione spotkanie z Alainem Jessug. Nie
moglem si¢ z nim dogadaé, bo francuskiego wtedy jeszcze nie
znalem, a angielskim ani ja, ani rezyser nie postugiwalismy sie
biegle. Jednak, ku mojemu niesamowitemu zaskoczeniu, do-
stalem role w filmie! Przez kilka dni nie moglem spac z wra-
zenia. Prawdziwa rola we francuskim filmie ,Le paradis pour
tous” u znanego rezysera!

Na planie zdjgciowym — szok, same éwczesne gwiazdy fran-
cuskiego kina: Patrick Dewaere, Jacques Dutronc, Philippe
Leotard! I najpickniejsze kobiety $wiata. Przynajmniej ja do
tej pory pickniejszych nie widzialem. Miatem zagra¢ jednego
z przyjaciél gléwnego bohatera. Dobrano mi partnerke, ktéra
pochodzita z Martyniki — zjawiskows, egzotyczna picknosé.
Podobato mi si¢ to wszystko coraz bardziej. Tym bardziej,
ze byla wspélna garderoba. Dziewczyny przebieraly si¢ przy
panach bez zadnego skrgpowania.



Kilka razy wywolywano mnie na plan — a ja, jak nie przy-
mierzajac gluszec, nic nie styszalem! Oczu nie mogtem ode-
rwaé od tych slicznosci. Ta z Tajlandii, ta z Wenezueli, a moja
z Martyniki jak czekoladka, wprost do schrupania! Pomysla-
fem sobie: fajnie jest by¢ filmowcem we Franciji.

Nie spodziewalem sig, ze najlepsze dopiero przede mng.
Jedna z gléwnych scen byla wielka balanga w willi bohatera.
Tyle zrozumiatem z tamanej angielszczyzny. Widzac, ze je-
stem niezbyt ,kumaty”, przestali tlumaczy¢ mi role, machneli
reka i kazali robic to co inni.

Zaczynamy scene. Wszyscy wchodza, biorg drinki, popijaja,
witaja si¢ z gospodarzem. Nagle gospodarz co§ méwi, rozbiera
sie do rosotu i... wskakuje do basenu. Cata grupa robi to samo,
nie wyltgczajac kobiet. Ja stoj¢ jak wryty. Co mam robi¢? Rezy-
ser przerywa zdjecia. Wszyscy si¢ patrza na mnie w milczeniu.
Po chwili asystent powoli, po angielsku, wytlumaczyt mi scene.
A rezyser byl zdziwiony, ze aktor, ktérego polecit Borowezyk,
wstydzi sie rozebraé!

Jak to zwykle w Zyciu miatem dwa wyjscia: uciec lub zo-
sta¢ i dolgezy¢ do towarzystwa w basenie. Honor i duma Po-
laka nie pozwolita mi na dezercje. Kamera, akcja i do boju!
Rozebralem si¢ i wskoczytem do wody. Dookota basenu
prezyly pickne ciata pét nagie aktorki, a obok mnie pluskaty
si¢ kompletne golasy! Improwizacja byta catkowita. Nagle
dwie dziewczyny ptywajace obok mnie zaczely si¢ calowad.
Tak zaangazowaly si¢ w role, ze nawet nie zauwazyly przerwy
i caly czas trenowaly. Chyba byta to jakas odmiana metody
Stanistawskiego... Podczas ujecia podplyneta do mnie moja
partnerka z Martyniki. Zaczela si¢ pod woda delikatnie
o mnie ociera¢. Moge powiedzie¢ jedynie tyle, ze scena trwata
dos¢ dlugo i byta powtarzana kilkakrotnie. ..

Cale szczgscie, ze po planie nie kazali mi od razu wycho-
dzi¢ z tego basenu. Bo wtedy wszyscy by zauwazyli, ze do
aktorstwa podchodze catym swoim sercem i ciatem!

Tak oto wygladal méj debiut aktorski we francuskim filmie,
ktéry zawdzigczam Walerianowi Borowczykowi. Pociesza-
fem sig, ze Sylwester Stallone zaczynal gorzej, bo w filmach
erotycznych.

Najwazniejsze byly castingi. Kupowalem takie miesi¢czniki,
jak ,Le Film Francais” czy ,Le technicien du film”, gdzie byto
najwigcej informacji o najblizszych castingach — podawano
adresy, informacje, kto, co i gdzie rezyseruje, jacy graja ak-
torzy. Pakowatem do torby swoje zdjecia, CV i ruszatem na
miasto. Nie zawsze starczalo pieniedzy na metro, wigkszo$é
tras odbywalem ,per pedes”. Dzi¢ki temu §wietnie poznalem
Paryz — wzdluz i wszerz.

Ktéregos dnia zawgdrowalem na rue Lincoln w 6smej dziel-
nicy, gdzie zauwazytem wielki szyld: ,A—Z Productions”. Wy-
dekoltowanej sekretarce z wielkim biustem zakomunikowa-
tem, ze chce si¢ widzie¢ z rezyserem. Ku mojemu zdumieniu
przyjal mnie od razu. Nie znalem jeszcze dobrze francuskiego,
wigc rabnalem staty nawijke, ktérej nauczylem si¢ na blache
i zawsze recytowalem.

— Dzieni dobry, jestem aktorem z Polski. Znam i uwielbiam
wszystkie panskie filmy. Jest pan w Polsce bardzo znany
i zagranie u pana cho¢by malego epizodu bedzie dla mnie
szczytem marzen — zwykle ten tekst dzialat bez pudla, ale tym
razem facet popatrzyl na mnie jak na wariata.

— Naprawde ogladat pan w Polsce wszystkie moje filmy?
— spytal.

—Tak! Choé¢ moze nie wszystkie — zaczalem si¢ wycofywaé
z pozycji entuzjastycznego fana. — Ale te, ktére obejrzatem,
bardzo mi si¢ podobaly... No i to niesamowite aktorstwo!

— Niemozliwe! Aktorstwo? Moje filmy w Polsce?! — zaczat
si¢ $miaé. — Przeciez ja krgeg filmy pornograficzne! Myslatem,
ze w krajach komunistycznych pornografia jest zakazana? Ma
pan ochote zagraé, prosz¢ bardzo!

Stalem jak wryty, zastanawiajac si¢, co robi¢? Natychmiast
pozegnalem si¢ i ucieklem, co kori wyskoczy. Od tamtej pory
bardzo starannie sprawdzalem twérczos¢ rezysera, do ktérego
wybieralem si¢ na rozmowe.

Moj pierwszy powazny casting odbywat si¢ do kultowego
serialu , Brygady Tygrysa”. Bylem bardzo podniecony. Wszy-
scy we Francji znali posta¢ komisarza Valentina, szefa elitarnej,
zmotoryzowanej brygady policji, utworzonej przez Georges’a
Clemenceau, , Tygrysa”.

Czgsto grajac wykazywalem duza pomystowos¢, zeby ja-
ko$ ubarwi¢ swéj wystep. Chcialem, by widzowie zauwazyli
mnie nawet w tej niewiele znaczacej roli.

U Vicasa graliSmy nastepujaca sceng: zamordowano zna-
nego malarza. Komisarz Valentin, grany przez Jeana-Claude
Bouillona szuka jego pracowni. Ide ulicg, a on pyta, gdzie
jest pracownia Borisa. Ja nic nie méwig tylko pokazuje reka
w kierunku zabudowan. Taki sobie nic nie znaczacy epizod.
»Cholera, musze to jako§ podegra¢” — pomyslatem. ,Mam sce-
ne z gwiazda i w Polsce koledzy beda mi zazdroscili. Ale co
mozna zrobi¢ z takg banalng scenkg?” Wtem przypomniatem
sobie stary, polski kawal o bacy. Wniostem na plan dziesig¢
pustych ram do obrazéw.
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— Kamera! Akcja! — poszto na ostro. Ruszytem uginajac si¢
pod stosem ram, w kierunku Bouillona.

— Przepraszam, gdzie jest pracownia Borisa? — spytat. Trzy-
majac ramy oburacz nie mogltem mu wskaza¢ kierunku. Za-
czalem wreczaé mu wiee te ramy. Wszystkie! Byt obwieszony
nimi jak choinka na $wigta. Az sapat z wysitku. Popatrzytem
na niego, wzruszylem ramionami i powiedziatem:

— Je n'sais pas! (nie wiem) — po czym spokojnie odebralem
mu ramy i poszedtem dalej. Jean-Claude przez chwilg stal
zdezorientowany, po czym ryknal §miechem, podobnie jak
wszyscy na planie. Tego dnia bytem bohaterem. Rezyser wyt

ze $§miechu.

Ze szwagrem Zbyszkiem zatapaliémy si¢ kiedys na staty-
stowanie w Comédie Francaise. To znaczy Zbyszek zostat
pelnoprawnym statysta, a ja jego dublerem. Polegato to na
tym, ze za dzien pracy otrzymywat 150 frankéw, a ja 70 tylko
za to, ze bylem w pogotowiu, gdyby on nie daj Bég si¢ rozcho-
rowal. Szybko wykalkulowatem, ze oplaca mi si¢, zeby Zby-
szek byl zdrowy. W tym celu jednak musialem go przez caty
czas trwania spektaklu utrzymywac¢ w dobrej formie. Ludzie,
jak ja wtedy dbatem o zdrowie swojego szwagra! Zeby nie
pil, wyspal si¢, nie przeziebil przypadkiem, ani nie przejadt.
Zabawne, okazalo si¢ pézniej, ze bylismy pierwszymi Polaka-
mi na deskach Comédie Francaise. Dopiero duzo po nas na
deskach tego zacnego teatru pojawit si¢... Andrzej Seweryn!

Bardzo bylem z tego dumny, Ze gram na scenie najlepszego
francuskiego teatru. Ale jako$ to moje statystowanie nie impo-
nowalo mojej dwezesnej ,fascynacji”. Bo prawie si¢ zakocha-
tem. Byta §liczna, mloda, wiotka i miala uwodzicielskie, piwne
oczy, ktére rzadko zatrzymywaly si¢ na takich nieznanych
aktorach jak ja. Wyraznie wolala amantéw grajacych gléwne
role. Skoro lubi facetéw z klasa, to juz ja jej zaimponuje! —
pomyslatem. Pogadatem z kolega (pracowal w wypozyczalni
luksusowych aut). Zgodzit si¢ pomdc.

Nastepnego dnia na plan podjechal wspanialy bentley.
Moéj kumpel, ubrany w cylinder, wystawit stolik, krzesta,
postawit butelke¢ szampana i krysztalowe kieliszki. Po czym
otworzyl mi drzwi. Wyszedlem z limuzyny i rozsiadtem
sie z godnoscia na przygotowanym krzesetku. Zrobilo si¢
niezlte zbiegowisko.

Wszyscy na planie byli pod wrazeniem, tacznie z grajacym
w tym filmie gléwna role Gérardem Depardieu. Jedni brali mnie
za producenta, inni za przyjaciela Depardieu, a jeszcze inni (
zwlaszcza pigkne statystki), za aktora grajacego tu duzg role.
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Ktéregos dnia wieczorem, zadzwonita agentka i powiedzia-
a mi, ze dostalem matg role w filmie z Belmondo. Mam
nawet zagra¢ z nim jedng scene. Zdjecia nastepnego dnia,
od rana. Oczywiscie spa¢ w nocy nie mogtem: mam sce-
ne z Belmondo! I do tego za trzy tysiace frankéw do reki!
Przez miesigc nie zarabialem takiej forsy. Jak mineta euforia,
to powstal maly szkopul. Przypomnialem sobie, ze nastepne-
go dnia po poludniu mialem wyznaczone badania u lekarza.
Chodzito o moje ,leniwe jelito”. Oczywiscie mogtem badania
odwolag, ale jak odwola¢ to, ze lekarz zazyczyt sobie, zebym
dzien wezesniej wzigl proszki przeczyszczajace? 1 ja je zazy-
tem tuz przed telefonem od mojej agentki! Pocieszalem sie,
ze jako§ tam bedzie, moze nie zadzialajg?

Na moje nieszczescie okazalo si¢ jednak, ze ulotka nie kta-
mata: proszki przeczyszczajace byly najlepsze na swiecie. Po
drodze na plan musialem wysiada¢ na kazdej stacji metra
i szukad toalety.

— Co pan taki zielony? — spytafa charakteryzatorka. Od-
parlem, ze chyba czyms si¢ zatrulem i pobieglem do toalety.
Na prébie podszedt Belmondo podal mi reke na przywitanie.
A ja? W tej samej sekundzie zerwalem si¢ i pedem ruszytem
w kierunku toalety. W koncu wzigli innego statyste, bo ja caty
dzien spedzitem w wychodku. Na planie chodzity stuchy, ze
dla mtodego aktora z Polski spotkanie z samym Belmondo
bylto za duzym przezyciem jak na jego organizm...

Zaprzyjaznilem si¢ z Brigitte Rotan, znang aktorka, ktéra
pézniej z powodzeniem zajela si¢ rezyseria. Poznatem ja pod-
czas statystowania w jakims filmie. Scena si¢ rozgrywala w ka-
wiarni. Jak zwykle wyobrazilem sobie, ze gram gléwna role.
Przygotowatem jakies papierki i odgrywalem nawiedzonego
dziennikarza. Brigitte, kt6ra grata gtéwna role kobiecg, zauwa-
zyla co robig i zaproponowala rezyserowi, zeby dat mi epizod.
Byla osobg towarzyska, w jej salonie zbierata si¢ filmowa i ar-
tystyczna $mietanka Paryza. Czgsto zapraszala mnie do siebie.

Kiedys$ postanowitem zrobi¢ jej dowcip i przyszediem w prze-
braniu... kelnera. Przyniostem dwie butelki polskiej wédki, ktérg
raczylem gosci opowiadajac, ze jestem specjalnie sprowadzo-
nym z Polski kelnerem, ktéry serwuje nasze narodowe trunki.
Brigitte bardzo si¢ $miata. A ja rozpoczatem swoje ,polowanie”
na rezyseréw. Poznatem u niej wielu wspaniatych francuskich
artystéw. Bywal tam m.in. wspanialy piosenkarz, Johnny Hally-
day. Uczylem go tradycyjnych, polskich stéwek i piosenki ,Szta
dzieweczka do laseczka”. Najwigkszym chyba przezyciem byto
wypicie wédki z samym Sergem Gainsbourgiem. Nie szkodzi,
ze zeby pokaza¢ mu, jaki ze mnie twardy facet, po raz pierw-
szy 1 ostatni w zyciu wypilem duszkiem caty szklanke wédki!



U Brigitte poznalem tez popularnego aktora i rezysera Boba
Swena. Akurat przygotowywal w tym czasie jaki$ film. Oczy-

wiscie zjawilem si¢ na castingu.

— Czy nie jest pan przypadkiem tym kelnerem, ktéry na
przyjeciu u Brigitte Rotian podawal polskie drinki? Co pan
tu robi?

— Tak, to ja — odpartem. — Cigzkie czasy nastaty i trudno
wyzy¢ z kelnerskiej pensji. Pomyslalem sobie, ze dorobie sobie
jako aktor. To chyba tatwy zawéd?

— Pan mysli, ze to tak latwo przed kamerg udawaé kogo$
innego? — roze$mial sie.

—To dla mnie nic nowego. Czy pan wie, ile ja si¢ musz¢
naudawa¢ przed klientem, zeby dosta¢ napiwek?

— No to prosze przed kamerg, zobaczymy, co pan potrafi... -
wyraznie mu si¢ spodobatem. Dopiero po zagranym epizodzie
przyznalem mu sie, ze jestem zawodowym aktorem. Smiat
sie 1 krecil glows z niedowierzaniem, ze tak dat si¢ wkrecié.

Zawsze wychodzilem z zalozenia, ze statystuje tylko po to,
zeby nawigzywa¢ kontakty zawodowe. Pienigdze byly wazne,
ale zawsze na drugim planie. W $wiecie kina obowigzuje stary,
amerykanski mit — ,,od pucybuta do milionera”. Prawie kazda
wielka gwiazda zaczynala od statystowania. Statysta zawsze ma
nadziejg, ze zauwazy go wielki rezyser. Ale jak dac si¢ zauwazy¢
w ttumie podobnych do ciebie? Trzeba po prostu zaryzykowaé.

Statystowalem w amerykanskim filmie. Rzecz dziala
sie w czasie wielkiej rewolucji francuskiej. Tysiac chtopa atako-
wato zamek — wsr6d nich spora grupa Polakéw, w tym Zerika
Priwieziencew, méj szwagier Zbyszek i ja. Kamera ustawiona
byla na zamkowym dziedzificu. Rezyser kazal wszystkim biec
prosto na kamere i w ostatniej chwili skrecié¢ w lewo.

— Trzeba by¢ pierwszym albo ostatnim — powiedziatem. Sie-
dzielismy pod drzewem, w strojach z epoki, w perukach i z wi-
dtami w rekach, pocac si¢ niemitosiernie i czekajac na ujecie.

— Pierwszym nie bedziesz — powiedzial Zenka. — Zawsze
ktos pobiegnie szybciej od ciebie.

— A ostatnim? — spytalem. Spojrzeliémy na siebie
porozumiewawczo.

Ustalilismy, ze Zeiika bedzie starym, $lepym ojcem,
a my jego synami. Na prébach szlismy posrodku grupy.

Szykowali$my si¢ na ujecie. Nagle styszymy krzyk ,,Action”!
Wszyscy ruszyli biegiem. Oczywiscie wleklismy si¢ na koricu:
kustykajacy Zerika w $rodku, my po bokach. Ja dodatkowo
udawalem rannego i slaniatem si¢ tracac przytomnosé. Wszy-
scy pobiegli na lewo od kamery, tak jak nakazat rezyser, a my?
Zeby dluzej zaistnie¢ w filmie. .. zatrzymali$my si¢ dwa metry
przed kamerg, jakby$my si¢ zastanawiali w kt6ra strone mamy
biec. Katem oka widziatem nerwowe ruchy kilku oséb stoja-
cych za kamerg, na migi pokazujacych nam, gdzie mamy biec.
Ale udawalem, ze nic nie rozumiem, szamotali$my si¢ dale;j.
Pociagnatem niedoleznego ,0jca” w lewo, Zbyszek w prawo.
A biedny Zerika, udajacy $lepca, byt kompletnie pogubiony.
Zrobilo sie straszliwe zamieszanie, o mato Zeriki nie roze-
rwalismy. Na koniec pewnym momencie Zerika si¢ potknat
...1 wszyscy wpadlismy w kamere!

Nie bylo chyba na planie osoby, ktéra nie ryczata by ze $miechu.
Wyszlo bardzo autentycznie, nikt nie podejrzewat, ze wszystko
sobie wezesniej zaplanowalismy. Niestety rezyser nie znal si¢ na
zartach i wiciekt si¢ na nas. Ale co sobie pograli§my, to nasze.

W innym filmie tez gralismy francuskich, nie za bardzo roz-
garnietych chtopéw. (Nie wiem, czy wybierali nas po twarzach,
czy narodowosciach?) Odbywat si¢ jarmark. Ttum chtopstwa
walit na zamek, gdzie na stotach staly misy z jedzeniem. Kre-
ciliémy sceny juz tadnych kilka godzin. Zaczglo by¢ nudnawo.
Zeby si¢ rozerwaé, zaczelismy chylkiem $ciggac jajka ze stoléw
i rzucaé w ttum. Taki sztubacki zarcik. ..

Co chwila kto$ dostawal surowym jajkiem w glowe. Szukano
sprawcy, ale bezskutecznie. Po ktéryms razie...

— Stop, kamera! — zawolal asystent rezysera. — Widzielismy,
kto to zrobit!

O, ten pan — wskazal na Zenke.

— Dawajcie go tutaj — rozkazal rezyser. — Polak! Dlaczego
rzucales jajkami?

Przyprowadzono tez ociekajaca z6ltkiem ofiare. Byl nig...
Wiodek Press, popularny polski aktor, znany z roli Grigorija

z serialu ,,Czterej pancerni i pies”.

— Ale to nie ja! — upieral si¢ Zerika. — Przeciez to tez Polak!
W rodaka nigdy bym nie rzucal...

W tym okresie do Paryza zjechalo z Polski wielu wspa-

niatych aktoréw. Wsréd nich m.in. Wiodek Press, Malgosia
Zajaczkowska i Joasia Pacuta.
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Pamigtam, jak zazdroscitem Zerice, bo przez pewien czas
mieszkal z tg ostatnig w jednym mieszkaniu. Ja tylko staty-
stowalem z Joasiag w jakim$ filmie. Nastgpnego dnia przyszta
cala podekscytowana; powiedziala, ze widziala si¢ z Roma-
nem Polariskim i chyba z godzing rozmawiata przez telefon
z Jackiem Nicholsonem. Po kilku dniach wyleciala do Stanéw
a znajac jej przebojowosc i talent bylem pewny, ze zaczynie
$wiatows kariere. Rzeczywiscie, tak sie stalo: jest dzi$§ bodaj
jedyna wspélczesna polska aktorka, ktéra ma swoje ugrunto-
wane miejsce w Hollywood. Kiedys statystujac w filmie, w kt6-
rym gléwna role grat Lee Marvin, znany z takich filméw jak
yParszywa dwunastka”, pochwalifem mu sig, ze znam Joasie.
Pamietat ja doskonale z filmu ,,Park Gorkiego”i z uznaniem
si¢ o niej wypowiadat.

Bardzo zaprzyjaznitem si¢ w tamtym okresie z Zerikg Pri-
wieziencewem, starszym ode mnie o kilka lat. Byt nie tyl-
ko aktorem, ale pisarzem i dramaturgiem. Polscy widzowie
znali go przede wszystkim z takich filméw Zanussiego, jak
,2Barwy ochronne”, ,Spirala”, ,Kontrakt”, a takze z komedii
,Brunet wieczorowa pora” i, Co mi zrobisz jak mnie zlapiesz”.
Poznalismy si¢ jeszcze w Polsce, na planie serialu ,Wakacje”
nakreconym wg powiesci Jerzego Putramenta w 1977 roku.

Zerki juz nie ma wéréd nas, zmart w 2005 roku z powodu
boreliozy, ktérej nabawil si¢ w wyniku ugryzienia kleszcza.
Idiotyczny, tragiczny pech! Zostat pochowany na Cmentarzu
Powazkowskim w Warszawie. Czgsto o nim mysle i caty czas
go widze, jak biega ze mng po paryskich brukach...

Wtedy w Paryzu obydwaj bylismy skorzy do najglupszych
wybrykéw, byle tylko bylo pasjonujaco, ciekawie i $miesznie.
Spotykali$my sie w kawiarniach w dzielnicy laciriskiej: w ,Les
Deux Magots”, ,Dantonie” czy ,Café Bonaparte”. Mysle, ze
atmosfera tych miejsc, gdzie przesiadywali najwybitniejsi inte-
lektualisci i artysci, dodawata nam otuchy i nadziei na odnie-
sienie sukcesu. Wertujac przy kawie ogloszenia o castingach
przygotowywali$my strategie. Ustalalismy, kto, gdzie idzie.
Zawsze informowali$my si¢ nawzajem o filmach i potencjal-
nej mozliwosci pracy.

Réwnie mito wspominam tez swéj pierwszy kontakt z An-
drzejem Kostenko, rezyserem i operatorem, absolwentem
todzkiej szkoty filmowej, ktéry razem z Romanem Polariskim
zrobil ,N6z w wodzie” i wiele innych, znanych filméw. Pozna-
lismy si¢ jeszcze w Polsce na planie filmu pt. ,, Przyjaciele”.
Ja gralem jedng z epizodycznych r6l. W Paryzu zaprzyjazni-
lismy sie i przezyliSmy wspélnie wiele zabawnych przygéd.
Andrzej miat stare futro z lat 60., pamietajace jeszcze czasy
studenckie, z ktérym nigdy si¢ nie rozstawal. Byl to jego znak
szczegdlny. Kiedys, w poczatkach 1989 roku wybralismy si¢
razem do Polski starym mercedesem Andrzeja. Wjechali-
$my do NRD czyli Niemieckiej Republiki Demokratycznej.
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Na enerdowskiej autostradzie Andrzej nagle spojrzat w lu-
sterko i zatrzymat si¢ na samym $rodku.

— Co sig stalo? — spytatem z niepokojem.

— Otworzyt si¢ bagaznik — powiedzial Andrzej. Zajrzat do
$rodka i wrzasnal: — Gdzie moje futro?!!

Okazalo si¢, ze ped powietrza wywial je z bagaznika. Spoj-
rzelismy do tytu — ani $ladu. Niewiele myslac Kostenko wsko-
czyl do wozu, zawrécit z piskiem opon i pognali$my autostra-
da — pod prad! — w poszukiwaniu futra. Mijane samochody
trabily przerazliwie. Na szczg$cie byt maly ruch. Po kilku ki-
lometrach znalezliémy futro rozplaszczone na asfalcie jak roz-
jechane zwierze. Do dzi§ dzigkuje Losowi, ze nie spotkalismy
wtedy na drodze milicji enerdowskiej. Znajac ich ztosliwosé
i niecheé do Polakéw nie wiadomo, czy nie stalibysmy sie
ostatnimi wigzniami ,zelaznej kurtyny”... A moze szkoda, ze
nas nie aresztowali? Moze teraz trabitbym na prawo i lewo, ze
bylem przesladowany i zostatbym znanym politykiem?

Kiedys statystowalismy Zerika w filmie, w ktérym jedna ze
scen odbywala si¢ w galerii sztuki. Mieliémy chodzi¢ w kétko
i podziwia¢ obrazy. Takie ruchome tlo za plecami gléwnych
bohateréw. Nie bylo to twércze zajecie. Jak zawsze staraliSmy
si¢ jako$ zaistnieé i teraz tez co$ wymyslilismy. Para gléw-
nych bohateréw ogladata obrazy i prowadzita jaki$ bardzo
wazny i dlugi dialog. Kamera byta ustawiona przy obrazie
tak, ze na pierwszym planie wida¢ bylo twarze gtéwnych
bohateréw i wszystko co si¢ za nimi dzialo. Na prébach by-
lismy ,normalni”i postuszni wytycznym asystenta. Rezyser
dat znak ,,Akcja!” — a w nas jakby diabet wstapit. Idac na-
przeciwko siebie zatrzymali$my si¢ tuz z plecami gtéwnych
bohateréw, na wprost kamery. UsciskaliSmy serdecznie, jak-
by$my spotkali si¢ po latach. Na chwilg zeszlismy z planu,
po czym przedefilowali§my ponownie za gtéwnymi boha-
terami... z butelka wina. Za chwile wrécilismy, wymachujac
pusta juz flaszka.

Po czym znéw przeszlismy z pelna butelka i wrécilismy
z pustg, udajac coraz bardziej podchmielonych. Powtérzylismy
to kilkakrotnie, pod koniec juz lekko zataczajac si¢ i pod$pie-
wujac. Nastepnie zatrzymalismy sie tuz za gtéwnymi bohate-
rami i wypiliémy bruderszaft catujac si¢ przy tym kilkakrotnie.
Przerwali ujecie dopiero wtedy, gdy usitowaliémy zrobié¢ to
samo... z gléwnymi bohaterami. Jak dobrze pamigtam, to
whasnie tego dnia, dzigki rezyserowi, nauczylismy si¢ z Zerikg
najwigkszych francuskich przekleristw. Niestety dniéwki nie
zaplacili, ale co Zesmy pograli, to nasze!

W filmie pt. ,Claudette” o stynnej, francuskiej aktorce,
gralismy dwéch widzow oklaskujacych gwiazde. Statystow
byt pelen teatr, z tysiac os6b.



Zgodnie wiec z naszg dewiza ,jesli nie mozesz zablysnaé, to
przynajmniej si¢ wyspij” postanowilismy poszuka¢ sobie jakiej$
pustej lozy. Znalezlismy jedna, tuz nad sceng. Niestety, asystent
nas zauwazyl. Musielismy wiec co$ wymysli¢, zeby zaistnieé.
Proby jak zwykle spokojnie. .. Kamera poszta na ostro. Krecono
ujecie, gdy spektakl dobiega korica, a wszyscy zaczynaja klaska¢
i wiwatowaé na czesé Claudette. Uméwilismy si¢ z Zenka, ze on
ja uwielbia, a ja jej nienawidzg.. W naszej lozy wybuchla kiétnia.

— Beznadziejna, zenujaca! — krzyczalem.

— Boska! Ach, uwielbiam! Mon amour!!! — wydzierat si¢
wnieboglosy Zerika.

Wychylit sie z balkonu, zeby obrzuci¢ aktorke sztucznymi
kwiatami, ktére zwedzil gdzie$ z zaplecza. Nie wzigl jednak
pod uwage faktu, ze balustrada byta bardzo niska — stracit opar-
cie i wypad! na zewnatrz. Gdyby nie to, ze w ostatniej chwili
zlapatem go za nogi, spadlby i ztamat sobie kregostup! Za-
wist nad sceng, Claudette podbiegta do niego i wzigla kwiaty,
ktére kurczowo trzymat w rece. Zenka tymezasem wydzierat
si¢ wniebogtosy ,, Mon amour... mon amour!” Wisiat tak do
korica ujecia, ledwo go utrzymatem. Dopiero po zatrzymaniu
kamery podbiegli do mnie pracownicy techniczni i pomogli
weiggnaé Zeiike z powrotem na balkon. W czasie przerwy
obiadowej wszyscy odnosili si¢ do nas z duzym szacunkiem.
Miysleli, ze gramy pierwszoplanowe role. Byli przekonani, ze
tak bylo w scenariuszu. Gdy jednak rezyser, zachwycony tym
pomystem zaproponowat dubel, Zeiika zdecydowanie odmo-
wil. Bat si¢, ze juz go nie utrzymam.

Tym razem zaptacili i to podwdjnie, bo potraktowali to nie
jako statystowanie, ale jako epizod!

Numer, ktéry wycigliémy na pewnym castingu, przeszedt do
legendy. Okazalo si¢, ze rezyser szuka Murzynéw. W koryta-
rzu klebit si¢ thum czarnoskérych aktoréw. Tylko ja i Zerika
bylismy biali.

— Nie, nie — pokrecit nosem rezyser — Do zadnej roli nie
jestescie nam potrzebni.

Jak powiedzial Cambronne (w wersji ocenzurowanej):
gwardia umiera, ale si¢ nie poddaje — kupiliémy etniczne,
okragte, afrykanskie czapeczki i dwa pudelka czarnej pasty

do butéw.

Gdy weszlismy po raz drugi do biura, od stép do gléw by-

lismy wysmarowani na czarno. Pomalowali$émy nawet wlosy.

— Bonjour! — powiedzielismy grubymi, gardlowymi glosami
z afrykariskim akcentem. Rezyser popatrzyl na nas podejrzli-
wie. Poprosit o nazwiska.

— Abdul Mazzou — zadudnitem basem.

Zapisal, i zaczeliémy rozmawiaé. W pewnym momencie
stwierdzil, ze mamy dziwny, mato spotykany afrykariski ak-
cent. Ja szybko odpowiedziatem:

— Bo jestesmy Murzynami z Polski!”

Teraz dopiero rezyser zaczat nam si¢ badawczo przygladac.

— Czy ja was juz gdzie$ nie widzialem? — spytal ostroznie.

— Owszem — odparlem — bylismy tu dwie godziny temu.

Uderzyt sie w czolo.

—To wy jestescie ci zwariowani Polacy! — zawotat. — Niezle,
niezle!

Tak mu si¢ spodobata nasza determinacja, ze specjalnie dla
nas wymyslit matg scene o Polakach udajacych Murzynéw.

Powyzszy tekst jest fragmentem mojej ksiazki ,, Krélowie Zycia”
Z optymistycznymi pozdrowieniami — Mariusz Pujszo
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Nie znajdziesz tu recepcji, minibaru ani plastikowej fontanny.
Za to rano obudzi Ci¢ mgla sungca nad polami. Pies przybiegnie pierwszy sie przywitac,

a kawa na tarasie bedzie smakowac jak za dziecifistwa — prawdziwa, goraca i z widokiem.

Pujszany to mata agroturystyka na wzgérzach Skierbieszowskiego Parku Krajobrazowego — tam,

gdzie koriczg si¢ utarte szlaki, a zaczyna prawdziwa natura. Dzika, surowa i pigkna.



Co czeka na Ciebie w Pujszanach?

... cisza, ktérg naprawde stychad,

wzgbrza, aki i przestrzen — bez plotéw i pospiechu,

wieczory przy ogniu z ludzmi, ktérzy nie udaja,
$niadania ze smakiem mleka, ktére wezoraj bylo jeszcze w wiadrze,

czas na rozmowy, czytanie, gapienie si¢ w niebo i... zycie.

SKIERBIESZOWSKI PARK KRAJOBRAZOWY
148 REZERWACJE: MARIUSZ PUJSZO 601283089 | MARIUSZ.PUJSZO@E-EV.PL



Nie mamy animacji dla dzieci.
Mamy nature, przestrzen, sad i wspanialg optymistyczng atmosfere!
Nie mamy pakietéw SPA. Mamy spokd;.

Zdjecia: archiwum wlasne
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,Najwyzsza Jako$¢ Roku 2025"
Implantik, Magazyn Hotelarz, Szpital Mazovia, Zamek w Krasiczynie, Zamek w Baranowie
Sandomierskim, Supra Brokers, Work&Employment, Truchel Group, Iron Grain, Royal Tulip iy
Warsaw Centre

Gala
Luksusowa Marka Roku

WIECZOR PRESTIZU I STYLU

| 1 pazdziernika 2025 roku w wyjatkowych wnetrzach warszawskiego Hotelu Renaissance
odbyla si¢ szesnasta edycja Gali Luksusowa Marka Roku - najbardziej prestizowego wydarzenia

w Polsce honorujacego marki i osobowosci, ktore wyznaczaja najwyzsze standardy luksusu,
jakosci i doskonalosci.

To wyjatkowy wieczor, podczas ktorego przedstawiciele swiata biznesu, kultury, mody i mediow

spotykaja sie, by celebrowac sukces, pasje i wyjatkowos¢.

Statuetke Luksusowa Marka Roku 2025 przyznano markom, firmom i osobowosciom, ktdre

w swojej dzialalnosci facza styl, doskonalos¢ i wyjatkowosc.

Wiola Wrzesiniska, Mariusz Pujszo,
Daniel Klusek

Wyjatkowa Osobowoé¢ Polskiego Biznesu Roku 2025"

Ireneusz Cichorski, Marcin Muszynski, Wyjatkowa Osobowos¢
Polskiej Psychologii Roku 2025” Agnieszka Zydron, ,Wyjatkowa
0Osobowoé¢ Polskiej Medycyny Estetycznej i Stylu Roku 2025” Paula

Tumala, ,Wyjatkowa Osobowos¢ Polskiej Kultury Roku 2025" Zbigniew
Cierniak, ,Wyjatkowa Osobowos¢ Polskiego Hotelarstwa Roku 2025"
150 Tomasz Kunstler,,,Najbardziej Luksusowe Wydarzenie w Polsce Roku 2025”

— Festiwal Piekna - Gerard Parzutka von Lipinski, Mariusz Pujszo
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+Luksusowa Marka Roku 2025"
Forbes, Face & Body Clinique dr Barbara Jerschina, Mtyriska 12, Cono Sur, Klinika Moreno,
Klinika Esthetica Milena Piskulak, Folk Design Aneta Larysa Knap, Zebra Investments Cyprus ltd,
Grand Lubicz Uzdrowisko Ustka, Odkryj Tajlandie Marcin Zontek

5" Akaki Gachechiladze a Jurksztow
yczny Zesp6t w Pols (o] ] 2025.” Mr. Gen

[ 1V

AWQL

emplgy

Prof. Marek Durlik z ma&onka, Mariusz Pujszo

Luksusowy Pr
JSuper Luksuiwa M

Mariusz Pujszo,
Enrico Forti
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Roku 2025"The Zero Phuiét,
kt Roku 2025” Oprawki Ewa Minge,
Roku 2025” Caudalie

W gronie laureatéw znalezli sie: Beauty Lips Kamila Tro-
janowska, Bus Marco Polo, Catering z Manufaktury, Ilona
Grzegorzewska Beauty-Perm, Odkryj Tajlandi¢. Marcin
Zontek, Grand Lubicz Uzdrowisko Ustka, Smagqi, Zebra
Investments Cyprus Ltd, Folk Design Aneta Larysa Knap,
Mlyniska 12 - Centrum Eventowe, Costa Agent, Eveline Co-
smetics, Hotel Koronny, Anui Edyta Gasior, Hotel Zamek

na Skale, Laila Luxury Home, Prestige Medical Clinic,

Klinika Moreno, Arabian Sahhare, Autotrade, Cono Sur,
Face and Body Clinique dr Barbara Jerschina, Forbes, Polski
Instytut Tradingu oraz Klinika Esthetica Milena Piskulak.

Tytul Luxury Brand of the Year 2025 otrzymaly marki Chri-
stian Laurent oraz The Zero Phuket, a wyjatkowym wyroz-
nieniem Super Luksusowa Marka Roku 2025 nagrodzono

firme Caudalie oraz Elixir Restaurant.
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Najwyzsza Jako$¢ Roku 2025” : . : )
Nago Sushi & Sake Restaurant, Krzysztof Piotrowski, Jukki, Euro Cardio, Alpaca Studio, Magic

Pools & Spa Poland, Stylish Doctor, Centrum Sportu i Rekreacji,,OLENDER', Emil Wieczorek

%

Kamil Balcerzak,
PaulaTumala &%

a;v I\ | s

- Karolina Nieiepto_wska (Hotel Zamek\m Barano-
- wie Sandomierskim i Hotel Zamek w Krasiczynie),

) ‘Ewa Minge, Mariusz Pujszo, Lukgsz tozinski
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tukasz de Lubicz-Szeliski, Mariusz Pujszo,
Kamil Balcerzak, Tomasz Strazynski, Marcin Zontek
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Wojciech MWski, =

Katarzyna Moreno
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,Luksusowa Marka Roku 2025"

Christian Laurent, Beauty Lips Kamila Trojanowska, Manufaktura Pizzy i Chléba,
llona Grzegorzewska Beauty-Perm, Smaqi, Eveline Cosmetics, Arabian Sahhare, Auto-Trade

ador Luksusu i Stylu Roku 2025"
Anna Kolisz, Maritisz Pujszo

'E} i1\

ilien de Volte, Mariusz Pujszo

\

Maciej Lach, Enrico Fdrti, Natalia Pru]é_zo,

= W J
Radostaw Pstrokonski (Autotrade);,
Piotr Zakrzewski (Autotrade),
o df Barbara Jerschina (Face & Body Clinique)

,,Wybitﬁ'a_ Osobowos¢ g
Swiatowej Medycyny,

Pr-of. Leszek Markuszewski , Ewelina Muszyrska, Ewa Mint;:je,
Agnieszka Celmer, prof. Andrzej Fal, Marcin Muszynski,
Mariusz Pujszo

Mariusz Pujszo,
Apoloniusz Tajner,
prof. Mirostaw Zgbek

Z kolei Oprawki projektu Ewy Minge otrzymaly tytul Super
Luksusowy Produkt Roku 2025.

Za doskonaly poziom ustug, jako$¢ i konsekwencj¢ w budo-
waniu marki tytul Najwyzsza Jako$¢ Roku 2025 przyznano
firmom: Magic Pools & SPA Poland, Implantik, Iron Grain,
Truchel Group, Euro Cardio - Innowacje w Kardiologii, Work
& Employment, Alpaca Studio, Stylish Doctor, Nago Sushi &
Sake Restaurant, Emil Wieczorek, Centrum Sportu i Rekreacji
»Olender” (w kategorii Najwyzsza Jakos$¢ Ustug Sportowo-Hote-
lowych), Jukki, Supra Brokers, Zamek w Baranowie Sandomier-
skim, Zamek w Krasiczynie, hotel Royal Tulip Warsaw Centre,
Krzysztof Piotrowski, magazyn Hotelarz oraz Szpital Mazovia

- w kategorii Najwyzsza Jakos¢ — Innowacja 2025 Roku.

2025" prof. Marek Dulik

Wiréd tegorocznych laureatéw znalazly sie takze osoby, ktore
inspirujg postawa, wiedzg i warto$ciami. Statuetke Wyjatko-
wa Osobowos¢ Polskiego Biznesu Roku 2025 otrzymali: Artur
Lewandowski, Ireneusz Cichonski oraz Marcin Muszynski.

Wyrdznienie Wyjatkowa Osobowos¢ Polskiej Psychologii
Roku 2025 przyznano Agnieszce Zydron, za$ Wyjatkowa Oso-
bowoscig Polskiej Medycyny Estetycznej i Stylu Roku 2025 zo-

stala Paula Tumala.

Statuetke Wyjatkowa Osobowo$¢ Polskiej Kultury Roku 2025
trafila do Zbigniewa Cierniaka, a Wyjatkowa Osobowoscia Pol-

skiego Hotelarstwa Roku 2025 zostat uznany Tomasz Kunstler.



Luksusowa Marka Roku 2025" & ‘ .
Polski Instytu Tradingu, Laila Luxury Home, Zamek na Skale, Anui Edyta Gasior,
Hotel Koronny, Bus Marco Polo, Prestige Medical Clinic, Costa Agent
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Mariusz Pujszo,
| ="Marcin Kucifiski z matzonka
(Royal Tulip Warsaw Centre)

tukasz de Lubicz-Szeljski
(Gfand Lubicz Uzdrowisko Ustka),
|, Mafiusz Pujszo,

Katarzyna Niezgoda,
Pawet Markiewicz '

X

| Beata Samant
—giKamil Balcer.

aworska,

B

glissa Cie$la-Ostasz
otel Koronny)

:
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Tomasz Truchel 4
Truchel Demenagement),
‘Ewelina Michalak i

Festiwal Piekna nagrodzono statuetk jako Najbardziej Luk-
susowe Wydarzenie w Polsce Roku 2025, natomiast Anna
Kolisz otrzymata tytut Ambasador Luksusu i Stylu.

W gronie uhonorowanych znalezli si¢ rowniez ci, ktorzy
dziela sie swoja wiedza, pasja i warto$ciami, inspirujac
innych do rozwoju. Tytul Wybitna Osobowos¢ Swiatowej
Medycyny Roku 2025 otrzymal prof. Marek Durlik, Wybit-
na Osobowoscia Sztuki Kulinarnej Roku 2025 zostal Robert
Sowa, Wyjatkowa Osobowoscia w Implantologii Stomatolo-
gicznej w Polsce Roku 2025 - Wojciech Kolosowski, a Wyjat-
kowa Osobowoscia w Laryngologii i Medycynie Estetycznej

w Polsce Roku 2025 - Joanna Holanowska.

Wyjatkowa statuetke Skrzydla Inspiracji otrzymala Ewelina
Gawlik - przedsiebiorczyni, ktéra Iaczy biznesowy sukces

z dzialalnoscia charytatywna.

Podczas gali wreczono takze wyréznienia Optymista Roku
2025, przyznawane za kreowanie pozytywnych emocji i in-
spirowanie innych u$miechem. Statuetki odebrali: Anna
Jurksztowicz, Akaki Gachechiladze oraz Grzegorz Sadowski,
natomiast tytul Najbardziej Optymistyczny Zesp6t w Polsce
Roku 2025 trafit do Mr. Geno Mr. Jack.

W trakcie uroczystego wieczoru przeprowadzono réwniez

licytacje na rzecz Fundacji Jestem Optymista.




Miss Polski 2025 Oliwia Mikulska

Gale poprowadzili Wiola Wrzesinska i Daniel Klusek, a ar-
tystyczng oprawe zapewnili Zesp6l Slask, Natalia Pujszo,
Hermes Karel oraz Mr. Geno Mr. Jack, dostarczajac gosciom
niezapomnianych wrazen muzycznych. Wieczor uswietnit
pokaz mody kolekgji ,,Czerwone Korale” Anety Larysy Knap

inspirowany folklorem podhalanskim. Suknie zaprezento-

waly laureatki konkursu Miss Polski.

Gali towarzyszyly kameralne Targi Luksusu, podczas kto-
rych zaprezentowano firmy, oferujace ustugi i produkty

z segmentu premium.

Partnerem wydarzenia byl Samorzad Wojewodztwa Mazo- |/
wieckiego, a Partnerem Gléwnym - firmy Work&Employ- \

ment, Supra Brokers, Implantik oraz Itaka.
Ewa Bilska, Jacek Bilski, Rafat Holanowski,

Joanna Holanowska (Supra Brokers),
Pomystodawcy i gospodarzem Gali jest Mariusz Pujszo, Mariusz Pujszo

znany z promowania przedsiebiorczoéci, kultury biznesu

i wyjatkowych osobowosci polskiej sceny luksusowe;.
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Sa historie, ktére nie potrzebuja wielkich stéw.
Wiystarczy spojrzenie, usmiech, wspélna droga.
Natalia i Julien spotkali si¢ w swiecie sztuki,
wrazliwosci i marzen.
Ona — aktorka i piosenkarka, idaca wlasng droga,
z ogromna potrzeba wyrazania emocji
i opowiadania historii.
On — rezyser i inwestor, cztowiek wizji,
ktéry potrafi Iaczy¢ artystyczng wyobrazni¢ z odwaga dzialania.
Paryz stat si¢ ich wspSlnym miejscem.
A dzi$ — okolice Orleanu - s3 ich domem.
Domem, ktéry buduja razem. Spokojnie.
Z miloécig. Z usmiechem.
Patrzac na nich, wida¢ co$ bardzo rzadkiego — harmonie.
Partnerstwo. Szacunek. Radosé bycia razem.
Takg milo$é, ktéra nie potrzebuje fajerwerkéw,
bo swieci wlasnym §wiatlem.
Natalio — zyczymy Ci, aby$ zawsze miala odwage
i§¢ za swoimi marzeniami.
Filmowymi. Teatralnymi. Muzycznymi.
Abys wierzyta w swoj talent nawet wtedy, gdy droga
bedzie dtuga i nie zawsze tatwa.
Sztuka wymaga cierpliwosci, wiary i uporu —
ale daje sens, wolno$¢ i prawde.
Julien — Zyczymy Ci, aby$ byl dla Natalii wsparciem,
inspiracja i spokojna przystania.
Abyscie nawzajem dodawali sobie sity do realizowania marzen,
nawet tych najbardziej odwaznych.
Pamigtajcie, ze nic wielkiego nie dzieje si¢ od razu.
Czasem trzeba lat, aby co$ zbudowa¢ —
w sztuce, w zyciu, w milosci.
Warto jednak walczy¢ o swoje, wierzy¢ w siebie
i nie rezygnowac.
Bo marzenia spelniaja si¢ tym, ktérzy maja cierpliwoéé i serce.
Z okazji Waszego $lubu zyczymy Wam:
— abyscie zawsze byli dla siebie przyjaciétmi
— aby optymizm byl Waszym codziennym wyborem
— aby sztuka, milos¢ i ciekawo$é swiata
nigdy Was nie opuszczaly
—aby dom, ktéry tworzycie, byl pelen ciepta,
$miechu i spokoju
Niech Wasza wspélna droga bedzie pigkng podréza.
A jesli czasem pojawi si¢ zakret —
niech zawsze prowadzi do siebie nawzajem.
Z mitos$cia, duma i wiara w Wasza przyszlosé,

Mariusz i Consuella

Il existe des histoires qui nont pas besoin de grands mots.
Un regard, un sourire, un chemin partagé suffisent.
Natalia et Julien se sont rencontrés dans le monde de l'art,
de la sensibilité et des réves.
Elle — actrice et chanteuse, suivant son propre chemin,
avec un profond besoin d'exprimer ses émotions
et de raconter des histoires.
Lui - réalisateur et investisseur, homme de vision, capable d’unir
I'imagination artistique au courage d’agir.
Paris est devenu leur point de rencontre.
Aujourd’hui, les environs d’Orléans sont leur maison.
Une maison qu'ils construisent ensemble. Avec calme.
Avec amour. Avec le sourire.
En les regardant, on percoit quelque chose de rare —’harmonie.
Le partenariat. Le respect. La joie d'étre ensemble.
Un amour qui n’a pas besoin de feux d’artifice,
car il brille de sa propre lumiére.
Natalia — nous te souhaitons de toujours avoir le courage
de suivre tes réves.
Cinématographiques. Théatraux. Musicaux.
De croire en ton talent, méme lorsque le chemin sera
long et parfois difficile.
Lart demande de la patience, de la foi et de la persévérance —
mais il offre du sens, de la liberté et de la vérité.
Julien — nous te souhaitons d*étre pour Natalia un soutien,
une inspiration et un port sir.
Que vous vous donniez mutuellement la force de réaliser
vos réves, méme les plus audacieux.
Souvenez-vous que rien de grand ne se construit immédiatement.
Parfois, il faut des années pour bitir quelque chose —
dans 'art, dans la vie, dans 'amour.
Mais il vaut toujours la peine de se battre pour ses réves,
de croire en soi et de ne jamais abandonner.
Car les réves se réalisent pour ceux qui ont la patience et le cceur.
A Toccasion de votre mariage, nous vous souhaitons :
— détre toujours des amis I'un pour 'autre
— que loptimisme soit votre choix quotidien
—que l'art, 'amour et la curiosité du monde
ne vous quittent jamais
— que la maison que vous créez soit remplie de chaleur,
de rires et de sérénité
Que votre chemin commun soit un magnifique voyage.
Etssi un jour apparait un détour —
quil vous raméne toujours 'un vers 'autre.

Avec amour, fierté et confiance en votre avenir,

Mariusz et Consuella
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Masz firmg, produkt lgb ustuge z sektora Premium?
. ZGLOS SIE DO NAS!
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JEPYNE TAKIE WYDARZENIE W POLSCE,
KTORE GROMADZI LIDEROW BIZNESOWYCH
. SEKTORA PREMIUM. ‘

~)| WYJATKOWA NAGRODA'WRECZANA'
LUKSUSOWYM FIRMOM, PRODUKTOM
| USLUGOM Z CALEGO SWIATA.

.
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IBEALNA OKAZJA DO WYMIANY
POGLADOW | NAWIAZANIA NOWYCH
KONTAKTOW BIZNESOWYCH,

4 PRODUCT
OF THE THE BEST
YEAR PRODUKT QUALITY _
2026 ROKU ‘ OF THE NAJWYZSZA
2026 YEAR “ JAKOSC
’ ~ /) 2026 ROKU
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www.luksusowamarkaroku.pl

Mariusz Pujszo

mariusz.pujszo@luksusowamarkaroku.pl | 691092 368 o I oAt

info@e-ev.pl | 796 516 006



